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Mètre
Crayon
Niveau
Règle
Table à tapisser
Couteau à émarger 
Règle à araser
Cutter
Seau
Bac gradué

Mélangeur manuel
Brosse à encoller
Balai de colleur
Palette à marou� er
Couteau à enduire
Roulette à joints
Eponge
Chiffons
Escabeau 

Les bons
outils

Comment poser du papier peint standard ? 
La technique utilisée pour du papier peint standard consiste à étaler la colle 
au dos du papier peint, que l’on colle ensuite au mur. Facile à poser, facile à 
changer, le papier peint convient à tous les types de pièces.

Poser du 

papier peint 

standard 

Débutant

Papier peint de votre choix
Colle appropriée 
Bâche de protection

Les 
matériaux
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Calculer le nombre 
de rouleaux nécessaire

Poser du papier peint 
standardTutoriel

Les dimensions de rouleaux standard sont les suivantes : 
10,05 m de longueur par 0,53 m de largeur. Soit environ 5 m2 

de surface avec un papier sans raccord.
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Prévoyez un rouleau supplémentaire : c’est une précaution utile en cas de 
problème ou de réparation ultérieure. Choisissez des rouleaux provenant du 

même bain, pour éviter les différences de nuances.
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Comment préparer 
la pose ?

 Le mur doit être uniforme

Après avoir décollé l’ancien papier peint si vos murs sont tapissés, il est 
important de nettoyer le support.

•  Pensez aussi à enlever les éventuels clous, chevilles et � xations.

•  Rebouchez à l’enduit, si besoin,  laissez sécher, poncez et dépoussiérez 
a� n d’appliquer ensuite une sous couche.

•  Le même principe s’applique pour une peinture brillante ou satinée, le but 
étant d’obtenir une surface uniforme.

Poncez les peintures satinées et 
brillantes. Dépoussiérez et passez 
une sous-couche a� n de pouvoir 
poser le papier peint par la suite.C
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 Tracer l’axe de départ

•  Ne vous � ez pas aux angles de mur qui peuvent ne pas être 
droits et tracez une ligne verticale à 50 cm de votre porte ou 
votre mur pour y aligner le premier lé

• Effectuez le tracé à la règle et au niveau ou au � l à plomb.

 Préparer la colle

•  Versez la poudre en pluie � ne dans un bac gradué rempli 
d’eau froide, en respectant les proportions indiquées sur 
le paquet de colle. Brassez en même temps, sans vous 
arrêter, jusqu’à la dissolution complète des grumeaux.

• Laissez reposer selon les indications de la notice.

•  Le trait doit être léger pour ne pas risquer de transparaître 
sous le papier peint.

Si votre mur comporte des prises et interrupteurs, pensez à 
couper le courant. Si vous désactivez uniquement le disjoncteur 

divisonnaire des circuits concernés, véri� ez l’absence 
d’alimentation au moyen d’un multimètre. 
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Vous pouvez aussi utiliser de la colle en pot prête à l’emploi
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 Couper les lés

•  En attendant que la colle prenne la bonne consistance, 
vous pouvez commencer à couper vos lés.

• Déroulez le rouleau sur la table, avec le verso vers vous, 
et reportez-y la hauteur du mur majorée de 10 cm pour les 
coupes d’arasement.

•  Effectuez la coupe au cutter et à la règle, ou avec des 
ciseaux.

•  Si vous avez choisi un papier peint sans raccord, vous 
pouvez couper vos lés à la même longueur en les superposant 
simplement. 

En cas de papier avec raccord, il vaut mieux le découper 
le recto orienté vers vous pour plus de précision. Placez le 
rouleau contre le lé qui vient d’être coupé en le décalant de 
manière à bien raccorder les motifs.

•  Faites un repère discret pour marquer la longueur… 
Coupez… et ainsi de suite, lé après lé.
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Si l’étiquette sur le rouleau d’emballage comporte deux � èches inversées, cela 
indique que vous devez inverser les lés une fois sur deux, lors de la pose.

C
on

se
il



VOUS n’êtes jamais seul !

l’assistance
téléphonique 0810 634 634
N°Azur (prix d’un appel local), 7j/7 de 8h à 19h.

5Poser du papier peint 
standardTutoriel

Pour les lés inversés, déterminez l’ordre de pose avec les 
repères de votre choix : en les numérotant par exemple. 
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 Encoller le papier peint

• Rebrassez la colle quelques instants avant l’emploi.

•  Le lé posé à l’envers sur la table, appliquez la colle 
uniformément sur les trois quart de sa longueur.

•  Commencez à chaque fois par le milieu pour � nir vers les 
bords et l’extrémité.

•  Rabattez soigneusement la partie encollée sur elle-même. 
Décalez légèrement le lé, pour ne pas tacher le parement. 
Encollez le reste et repliez-le également.

•  Laissez le papier se détremper tout le temps indiqué par le 
fabricant sur l’étiquette.
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Entreposez les lés encollés près du pan de mur à couvrir, en les plaçant à cheval 
sur des tréteaux ou sur le dossier d’une chaise. Si le temps d’imprégnation le 
permet, bien sûr. Pour une meilleure accroche, pré-encollez votre mur la veille. 

Appliquez la colle sur le mur avec la brosse à encoller.C
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 Un bon départ

•  Dépliez le haut du premier lé. En le tenant par les coins, 
alignez-le sur le tracé de référence tout en le faisant 
déborder sur le plafond et sur le mur adjacent.

•  Votre lé est bien positionné ? Commencez à marou� er en 
descendant, puis du centre vers les bords. Veillez à bien 
marquer les angles avec votre spatule à marou� er.

•  Arrivé à l’autre partie du lé, tirez doucement pour la déplier 
et � nissez de marou� er jusqu’en bas.

•  Si des bulles d’air apparaissent, décollez le papier et 
chassez les bulles pour ajuster la position du lé.
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Comment faire 
la pose ?
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 Poursuivez la pose 

•  Posez le lé suivant, bien bord à bord avec le précédent. 
Attention à ne pas laisser d’espace vide ou à faire une 
surépaisseur.    
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•  Progressez ainsi lé par lé et passez ensuite la roulette 
à joints pour lisser le raccord et le rendre le plus discret 
possible et délicatement pour ne pas marquer le joint.

•  S’il manque de la colle, soulevez délicatement le bord du 
lé et rajoutez-en. • Nettoyez les surplus de colle à l’éponge 
humide, puis essuyez avec un chiffon non pelucheux. 
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Si vous posez du papier gaufré  il vaut mieux tapoter le joint avec le balai de 
colleur pour ne pas écraser les motifs.

Si des bulles d’air apparaissent, décollez le papier et chassez les bulles pour 
ajuster la position du lé.C
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Comment traiter 
les découpes 
et les points singuliers ?

 Araser les lés en haut et en bas

Arrasez les lés au fur et à mesure. Changez réguliérement la lame du cutter 
vous éviterez ainsi de déchiqueter le papier.
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 Les angles de murs

•  Marquez l’angle avec la palette à marou� er.

•  Coupez l’excédent au cutter en suivant l’arête de haut en bas, le long du 
couteau à enduire par exemple.

• Repartez de l’angle pour � nir de tapisser sur le même principe.

 Des prises et interrupteurs

•  Le courant étant coupé, ôtez la plaque ou dévissez-la partiellement pour 
l’écarter du mur.

•  En posant le lé, incisez en croix à l’emplacement de l’appareil. Dégagez le 
mécanisme et marou� ez soigneusement.

•  Attendez le complet séchage de la colle pour revisser la plaque et remettre 
le courant.  

Poser du papier peint 
standardTutoriel

Si par mégarde de la colle s’est déposée sur 
l’endroit du papier, n’attendez pas que la colle 

sèche pour le nettoyer à l’éponge humide.
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