
APPRENEZ
COMMENT

débutant

Comment poser un parquet  
« clic vertical » flottant ?
Poser un parquet flottant est facilitée avec la pose 
à « clic vertical ». Les lames se clipsent rapidement, 
le recours au tire-lame est ainsi limité.

�� Cutter
�� Gants
�� Mètre ruban
�� Scie sauteuse
�� Cale de dilatation
�� Équerre
�� Crayon
�� Marteau
�� Règle de maçon
�� Serre-joints
�� Tire-lame
�� Mèche plate

�� �Parquet flottant,  
clic vertical
�� Pare-vapeur
�� �Ruban sous-couche 
parquet
�� Sous-couche parquet

Vos outils Votre matériel

comment
apprenez Poser un parquet 

flottant  
« clic vertical »

1 personne
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comment 

préparer la pose du parquet « clic vertical » ?

CONSEIL
Vérifiez la planéité de votre sol. Placez une règle de maçon 

surmontée d’un niveau à bulle à différents endroits.  
Contrôlez l’absence de jour sous la règle  

et l’horizontalité du sol.   
S’il existe des irrégularités supérieures à 4 mm,  

un ragréage peut être nécessaire.

BON À SAVOIR
Il est possible de poser du parquet sur du carrelage  

ou sur un sol PVC, si ces derniers sont en bon état et bien plan.

> Poser le pare-vapeur du parquet

�� Nettoyez votre sol.  
Celui-ci doit parfaitement propre et sec.

�� Déroulez le pare-vapeur perpendiculairement 
aux lames de parquet. Commencez par le mur.
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BON À SAVOIR
Le pare-vapeur protège de l’humidité et des remontées d’eau 

par capillarité. Il se pose avant la sous-couche.

�� Prévoyez un débord d’environ 5 cm au bas  
des murs. Fixez-le avec du ruban adhésif.

�� Superposez les lés pare-vapeur sur une largeur 
de 10 cm environ. Fixez-les avec ruban spécial 
sous-couche de parquet.
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> Poser la sous-couche du parquet

�� Dépliez la sous-couche sur toute une longueur  
de pièce. Le sens de la pose est perpendiculaire  
à celui du pare-vapeur.

BON À SAVOIR
La sous-couche sert à rattraper un défaut de planéité  

et permet une isolation acoustique et thermique.  
Parfois, un pare-vapeur y est intégré.

�� En cas de raccord, emboîtez les lés.  
Fixez-les avec le ruban.

CONSEIL
Lors de la pose du parquet, évitez de marcher  

sur la sous-couche pour ne pas l’endommager.  
La sous-couche et le parquet seront donc posés  

au fur et à mesure.
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comment 

poser le parquet « clic vertical » ?

2

CONSEIL
Placez votre parquet dans la pièce de destination 48 heures 

avant les travaux. Ainsi le bois se sera adapté à l’hygrométrie 
des lieux et aura pris sa forme définitive lors de la pose.

> Poser la première rangée

�� Assemblez la première rangée de lames  
contre le mur.

CONSEIL
Mélangez les lames des différentes boîtes  

pour uniformiser le rendu.

�� Clipsez les lames entre elles sur la petite largeur. 
Puis appuyez fortement sur le joint  
entre les lames.

�� Vérifiez qu’il reste au moins un tiers de lame  
en bout de rangée.
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�� Si ce n’est pas le cas, coupez la première lame 
côté languette et décalez toute la rangée.

�� Insérez des cales de dilatation contre le mur.

BON À SAVOIR
Le joint de dilatation permet au bois du parquet de se dilater 

sans faire tuiler les lames.

�� Positionnez la dernière lame retournée,  
languette contre languette. Reportez le trait  
de coupe à l’aide d’une équerre.

CONSEIL
Effectuez les tracés et les découpes sur l’envers des lames  
de parquet, afin d’avoir une meilleure finition sur l’endroit.  

�� Coupez avec une scie sauteuse  
et terminez la pose de la première rangée.
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> Poser les rangées suivantes

�� Démarrez la deuxième rangée avec la chute  
de la dernière lame du rang précédent.

�� Procédez en emboîtant la languette de la lame  
à 45° dans la rainure de la rangée précédente.   

�� Faites coulisser la lame contre la précédente  
et appuyer fortement pour les clipser ensemble.   

�� Terminez le montage avec la cale et le marteau.   
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�� Procédez de même pour les rangées suivantes   



9 # COMMENT > Poser un parquet flottant « clic vertical » 3
comment 

découper une lame de parquet ?

> Découper les lames du dernier rang

�� Posez la dernière lame à l’envers contre le mur  
et des cales de dilatation avec la languette 
contre le mur. Repérez le trait de coupe.

�� Procédez à la découpe des lames contre le mur.
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�� Emboîtez les lames et utilisez un tire-lame  
pour parfaire l’emboîtage.

> Découper une lame pour intégrer un tuyau

�� Repérez la découpe à effectuer sur la lame 
positionnée avec sa cale de dilatation.
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�� Percez avec une mèche à bois plate et terminez 
la coupe avec une scie sauteuse.

�� Replacez la lame en insérant le tuyau  
par l’ouverture effectuée.

�� Retirez les cales de dilatation.
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L’assistance
téléphonique

Une question, un conseil ?
Interrogez nos techniciens experts�

7j/7 de 8h à 19h

�� Coupez les débords de ruban de masquage.


