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Mètre
Niveau à bulle
Equerre
Règle de maçon
Marteau
Etabli pliant
Crayon
Scie circulaire

Perforateur
Visseuse
Cale martyre
Scie radiale pendulaire
Scie égoïne
Fraise
Cordeau à tracer

Lunettes
Gant protection

Lambourdes en pin de classe 4 en 40X60 ou 50 X 70
Chevilles à frapper
Lames de bois
Cales de 10 mm
Tampons d’isolation de 8 mm
Cales en X
Bandes bitumineuse
Pro� lés de � nition
Vis inox à � letage partiel

Les bons
outils

Les 
matériaux

Les 
équipements

Comment poser une terrasse en bois sur 
lambourdes ?
Trait d’union entre maison et jardin, la terrasse devient une pièce à vivre 
supplémentaire aux beaux jours. Offrez-lui un bel habillage de bois avec des 
lames fi xées sur lambourdes.
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Il est souhaitable de placer les lames de terrasse dans 
le sens perpendiculaire de la marche (1). Pour conserver 
un bon écoulement de l’eau et éviter tout contact avec 
le sol, il est préférable de disposer des tampons sous 
les lambourdes d’ossature. Les lames venant se placer 
ensuite dans l’autre sens. Respectez un écart de 40 à 
50 cm entre lambourdes suivant l’épaisseur des lames ou 
de leur composition (2).

 Préparation des lambourdes 

•  Placez une cale de 10 à 15 mm contre le mur (1) puis 
la lambourde. Repérez à l’autre extrémité le trait de 
coupe et sciez (2).
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Les lambourdes devant être chevillées au sol, réalisez le 
premier trou à 10 cm en retait de l’extrémité, puis tous les 
80 cm (3). A l’autre extrémité, percez également à 10 cm 
(4). Prévoyez un fraisage pour encastrer la tête de vis (5).

Positionnez les tampons tous les 50 à 60 cm dans le 
sens longitudinal de la lambourde (6). Près du bord de la 
terrasse, ménagez un espace de dilatation sur les côtés et 
en bout avec une cale de 10 à 15 mm contre le mur (7). 
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Percez la dalle au niveau de chaque trou, au travers de la 
lambourde, avec un foret à béton sans percer les tampons 
(8). Les chevilles à frapper s’enfoncent ensuite simplement 
au marteau (9). 

Continuez avec les lambourdes suivantes, en respectant 
un écart de 40 cm à l’axe selon l’épaisseur des lames.  
Contrôlez le niveau des lambourdes entre-elles. Placez 
ensuite la bande bitumineuse sur les lambourdes (10).
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Si la dalle présente un défaut, il est 
possible de le compenser avec des cales 

plastique sur le ou les tampons concernés.
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Les lames viennent se fixer perpendiculairement aux 
lambourdes (1). Commencez en bordure de terrasse en 
plaçant des cales de dilatation de 10 mm d’épaisseur 
contre le mur. L’autre extrémité de la lame doit arriver 
à mi-lambourde. Tracez un trait repère au crayon (2), 
reportez à l’équerre puis sciez (3).
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LA LONGUEUR DE VIS DOIT ËTRE EGALE 
A 2,5 FOIS L EPAISSEUR DE LA LAME.
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Positionnez provisoirement la future lame de finition 
sur le chant de la dalle et posez la première lame en 
recouvrement. Chaque vissage se situe à 20 mm de 
l’extrémité sauf sur l’extrémité en débord car la lame doit 
être vissée sur la lambourde. Réalisez un avant-trou et 
fraisez pour l’encastrement de la tête de vis puis vissez 
(1).
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  Préparation de la première ligne 
de pose 

•  Relevez la hauteur de la lame de finition (1) et sciez si 
nécessaire (2).



VOUS n’êtes jamais seul !

l’assistance
téléphonique 0810 634 634
N°Azur (prix d’un appel local), 7j/7 de 8h à 19h.

7

Laissez un espace de 2mm (1) et mesurez la distance 
manquante pour atteindre le bord de la terrasse et 
majorez de quelques cm (2). Ce débord permettra au final 
de réaliser la coupe de finition, en bordure de terrasse. 
Fixez sur le même principe. (3)
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Selon votre con� guration, procédez à un 
essayage à blanc a� n de produire le moins 

de chute possible.
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Pour la ligne suivante, dans notre cas, placez une lame 
entière à l’extrémité de la terrasse, placez-la à mi-
lambourde et positionnez des cales de 4 à 7 mm entre 
les lames (1). Placez également une cale de 10 mm 
contre le mur et une cale de 2 mm à l’extrémité de la 
lame précédente (2). Mesurez, sciez et fixez sur le même 
principe (3). Continuez ainsi rang par rang (4). 
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En bordure, positionnez la future lame de finition. Repérez 
et tracez la ligne de coupe des lames au cordeau (1). 
Coupez les débords des lames à la scie circulaire (2).

Fixez les lames de chant en périphérie (1). Il est plus 
esthétique de terminer par la pose de profilés de finition 
(2).
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