
3.1-(1) D’ABORD, ON PREND LES MESURES

3.1-(2) ON PASSE À LA DÉCOUPE DU PLAN DE TRAVAIL
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   Mesurez la longueur vsouhaitée de votre plan de travail.

   Placez votre plan de travail à l’envers 
sur les tréteaux pour avoir le chant visible 
face à vous. Reportez vos mesures et tracez 
une droite dans la largeur. 

   Ici, nous avons choisi un espace de 4 cm.

   Ensuite pour la profondeur.

   Recouvrez la ligne de découpe
d’un ruban adhésif tout autour du plan de 
travail. Puis découper en longeant le guide.

   Prévoyez d’ajouter un espace de débordement de 4 à 6 cm de 
l’extrémité du meuble jusqu’au-delà de la poignée.

   Vous pouvez renouveler  les mêmes 
opérations pour la découpe en profondeur.



3.1-(3) ENSUITE, ON FAIT LA DÉCOUPE DE L’ÉVIER
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   Tracer les contours intérieurs des 
meubles à l’emplacement de l’évier et de 
la plaque de cuisson. 

   Dessinez le tracé intérieur, ici en pointillé. 

   Positionnez la cuve de l’évier à l’intérieur 
du contour et mettez à fl eur du tracé de 
l’avant du plan de travail. Tracez 
l’emplacement de l’évier.

   A l’intérieur du tracé en pointillé, percer 
aux 4 angles un trou de 10 à 12 mm. Puis 
passer dans ces trous, la scie sauteuse et 
découpez.

   Chaque évier est di� érent, vérifi ez donc 
la notice. Ici, la notice conseille de décaler le 
tracé de 1 cm vers l’intérieur.



3.1-(5) PLACE À LA DÉCOUPE DE LA PLAQUE DE CUISSON

   Selon la notice de la plaque 
de cuisson, contrôler les dimensions
de la découpe d’encastrement et son 
emplacement grâce au contour intérieur 
déjà dessiné sur le plan de travail.

   Vous pouvez alors vous lancer dans 
toutes les étapes de découpe expliquées 
pour l’évier.  
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3.1-(4) ON POSE LA BANDE DE CHANT DU PLAN DE TRAVAIL

   Choisissez une bande de chant d’une 
largeur supérieure à celle du chant à 
couvrir et  dépassant de 3 cm de chaque 
côté en longueur.

   Arasez la bande de chant au cutter.

   Réglez votre fer à repasser sur « délicat ». 
D’une main, maintenez une feuille de papier 
sur le chant. De l’autre main, passez le fer en 
appuyant bien. 

   Pour un résultat parfait, vous pouvez 
poncer légèrement à 45°. Enfi n, passez votre 
ongle pour enlever l’excédent de colle.  

   Passez la lime plate près du bord 
du panneau, dans le sens extérieur/intérieur.



28

POSER  
UN PLAN DE TRAVAIL3

3

COMMENT POSER UN PLAN DE TRAVAIL ?3.1

3.1-(7) ENFIN, ON FIXE LE TOUT !

   Ensuite, vissez le plan de travail pour le 
fi xer à travers les trous de traverses. 

   Protégez le plan de travail et le mur 
avec un ruban de masquage. Puis déposez le 
joint de silicone à la jonction entre le plan de 
travail et le mur.

   Lissez le joint au doigt mouillé dans du 
liquide vaisselle et enlevez le surplus.

3.1-(6) ON INSTALLE LE PROFILÉ DE JONCTION ENTRE DEUX PLANS DE TRAVAIL

   Déposez du mastic silicone sur 
le chant.

   Déposez du mastic sur le chant de 
l’autre plan. Positionnez le plan de travail 
sur les meubles. Pressez le côté encollé 
contre le profi l de jonction. 

   Si besoin, vous pouvez redécouper le 
profi lé à la scie à métaux pour l’ajuster à la 
largeur du plan de travail.

   Placez le profi lé de jonction et fi xez-le 
avec des vis à bois.


