LIVELLO DI DIFFICOLTA

%
IL TUO PROGETTO IN 2 STEP | ferio}facie: posas ianacivero

ISOLARE UN SOTTOTETTO ABITABILE
, CON UN ISOLANTE SOTTILE




ISOLARE UN SOTTOTETTO ABITABILE

TUTTO CIO DI CUI HAI BISOGNO

MATERIALI NECESSARI

CON UN ISOLANTE SOTTILE

Rotolo isolante sottile

Rotolo in lana di vetro

Listelli (sp. 20 mm)

Nastro adesivo rinforzato in alluminio
Tasselli

Chiodi

ATTREZZI
|

Matita

Flessometro
Martello
Livella
Avvitatore
Graffatrice
Coltello

Pistola per silicone

A RISPETTA SEMPRE LE INDICAZIONI DI UTILIZZO
E DI SICUREZZA RIPORTATE SULLE ISTRUZIONI DEI PRODOTTI.




ISOLARE UN SOTTOTETTO ABITABILE

TUTTO CIO DI CUI HAI BISOGNO

EQUIPAGGIAMENTO

CON UN ISOLANTE SOTTILE

Guanti di protezione
Occhiali di protezione
Respiratore

Indumenti a maniche lunghe

A RISPETTA SEMPRE LE INDICAZIONI DI UTILIZZO
E DI SICUREZZA RIPORTATE SULLE ISTRUZIONI DEI PRODOTTI.




STEP 1 | POSA LA LANA DI VETRO

GUARDA IL VIDEO
SUL NOSTRO SITO

COME ISOLARE
UN SOTTOTETTO ABITABILE
CON UN ISOLANTE SOTTILE

CONSIGLIO

Se il tetto esistente presenta un’alta
impermeabilita al vapore,
posa la lana di vetro tra le travi,

a contatto con la copertura.

ISOLARE UN SOTTOTETTO ABITABILE

CON UN ISOLANTE SOTTILE

CONSIGLIO
In caso contrario, o nel dubbio,
lascia 2 cm di spazio per consentire
il passaggio dell’aria.




ISOLARE UN SOTTOTETTO ABITABILE

STEP 1 | POSA LA LANA DI VETRO

CON UN ISOLANTE SOTTILE

LA MISURA TRA LE TRAVI LE PARETI
Misura la distanza tra due travi, Posa la striscia di lana di vetro tra le travi, Ripeti 'operazione fino a riempire tutti gli spazi.
aggiungi 1 cm e taglia a misura il rotolo. fino in fondo.
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ISOLARE UN SOTTOTETTO ABITABILE

STEP 2 | POSA LISOLANTE SOTTILE

CON UN ISOLANTE SOTTILE

SOTTO LO SPIOVENTE IL PASSAGGIO D’ARIA IL FISSAGGIO
Con i tasselli, fissa dei listelli Per creare un passaggio d’aria tra la lana di vetro Con la graffatrice, fissa ai listelli i teli di isolante,
alle pareti sotto lo spiovente. e l'isolante sottile, posa dei listelli perpendicolari ben tesi, con una graffa ogni 15 cm.

alle travi, distanti tra loro 60 cm. Fissali con i chiodi.
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Vogia o fare cast.



ISOLARE UN SOTTOTETTO ABITABILE

STEP 2 | POSA LISOLANTE SOTTILE

CON UN ISOLANTE SOTTILE

Perfettamente isolato,
il sottotetto diventa uno spazio
aggiuntivo da vivere,
senza grossi interventi.

| TELI SOVRAPPOSTI LE GIUNZIONI
Rispetta la sovrapposizione Sigilla le giunzioni tra i teli con il nastro adesivo,
fra i teli prevista dal produttore. stendendolo bene con il palmo della mano.

Posato lisolante, puoi rivestirlo con lastre
in cartongesso o con il perlinato.




