2. INSTRUCOES PARA A CONSERVAGCAO E A MANUTENGAO
Antes de usar os calgados, verificar o cordao e a integridade da sola
Os calcados devem ser limpos com escovas de cerdas macias e com

agua. NUNCA devem ser utilizadas substancias tais como alcool, metl-
etil-cetona, benzinas, petréleo ou qualquer outro tipo de agente quimico de
limpeza. Essas substancias poderao danificar 0s materiais de composICao

causando enfraquecimentos que o utilizador nao pode ver prejudicando as .

caracteristicas de proteccao originais. Conservar os calgados, secos € limpos
em lugar apropriado em temperatura ambiente. &
Os calcados molhados NUNCA devem ser colocados em contacto directo-

com uma fonte de calor apos a utilizacao, devem ser deixados secar num

lugar ventilado em temperatura ambiente. 3
Se o calgado for equipado com biqueira de ago e/ou lamina anti-perfuracao,

verificar a sua presencga antes de usar o proprio calcado.

3. INSTRUCOES DE USO
Recomenda-se de inspeccionar rigorosamente os calgados antes de cada

uso e de nao utiliza-los se alguma parte apresentar sinais de desgaste:

evidente ou funcionamento anormal até a restauragao do funcionamento

completo. Principalmente deve ser verificado:

. o funcionamento correcto dos sistemas de fecho e do sistema de remogéao
rapida (se presente);

. a espessura da sola e dos relevos;

. para calgados com protecgdo metatarsica, a presenca da mesma em

ambos os cal¢cados.

4. ARMAZENAMENTO DOS CALCADOS
Devido a inumeros factores (temperatura, humidade, etc.) nao € possivel

definir com certeza a duracao do armazenamento dos calcados.

Em geral, para os calgados totalmente de poliuretano ou com fundo de
poliuretano pode-se prever uma duragdo maxima de 7 anos.
Para os outros tipos de calcados pode-se prever uma duragao maxima de

dez anos.

5. INFORMACOES PARA PALMILHAS EXTRAIVEIS

Se, no momento da compra, dentro dos calgados houver uma palmilha
extraivel fornecida pelo fabricante, garante-se que a eficiéncia dos calgados
foi determinada efectuando os ensaios nos calgados equipados com palmilha:

extraivel.
Se for necessaria a substituicido da palmilha exiraivel, a mesma deve ser

substituida com uma similar fornecida pelo fabricante.

Se, no momento da compra, dentro dos calgados ndao houver uma palmilha-
extraivel, garante-se que a eficiencia dos calcados foi determinada.
efectuando os ensaios nos calgados sem a palmilha extraivel. .
Se porventura for utilizada uma palmilha extraivel diferente daquela fornecida
inicialmente pelo fabricante, € preciso verificar as propriedades eléctricas da
combinacao calcado/palmilha extraivel.

6. INFORMAQGES PARA CALCADOS NAO CONDUTIVOS E NAO
ANTIESTATICOS =
Esses calcados ndo podem garantir uma protec¢gdo adequada contra os.
choques eléctricos porque induzem somente uma resisténcia entre o pé e o
chao e, para além disso, a resisténcia eléctrica deste tipo de calgados, pode
ser modificada em medida significativa pela utilizacao, pela contaminagao

e pela humidade.
Esses calgados nao devem ser utilizados quando € necessario reduzir ao

minimo o acumulo de cargas electrostaticas.

7. INFORMACOES PARA CALCADOS ANTIESTATICOS

Os calcados antiestaticos deverdo ser utilizados quando € necessario
reduzir ao minimo o acumulo de cargas electrostaticas dissipando-as, para
evitar assim o risco de incéndio, por exemplo, de substancias inflamaveis e
vapores nos casos em que o risco de choques electricos provenientes de
um aparelho eléctrico ou por outros elementos sob tensao nao tenha sido
totalmente eliminado.

E preciso notar, todavia, que os calgados antiestaticos ndo podem garantir
uma proteccdo adequada contra os choques electricos porque induzem
somente uma resisténcia entre o pe e 0 chao.

Se o risco de choques eléctricos ndo tiver sido totalmente eliminado, €
necessario recorrer a medidas adicionais. ‘

Tais medidas, assim como 0s ensaios suplementares relacionados a segurr,
deverao fazer parte dos controlos periddicos do programa de prevengéo de
acidentes no lugar de trabalho.

A experiéncia demonstrou que para os fins antiestaticos, o percurso de
descarga através de um produto deve ter,.em condigdes normais, uma
resisténcia eléctrica menor de 1.000 MQ em qualquer momento da vida do
produto.

E definido um valor de 100 kQ como limite inferior da resisténcia do produto
no estado novo, a fim de garantir uma certa protecgdo contra choques
eléctricos perigosos ou contra os incéndios, no caso em que um aparelho
electrico apresente defeitos quando funciona com tensdes até 250V.
Todavia, em certas condigdes, os utilizadores deverdo ser informados que
a proteccao fornecida pelos calgados podera ser ineficaz e que devem Sef
usados outros métodos para proteger o portador em qualquer momento.

A resisténcia eléctrica deste tipo de calgado pode ser modificada em medida

significativa, pela flexao, pela contaminacao ou pela humidade.

Este tipo de calcado nao desenvolvera a propria fungao se for calgado €
utiizado em ambientes himidos.

Por conseguinte, & preciso verificar que o produto seja capaz de desenvolver

a propria fungao de dissipar as cargas electrostaticas e de fornecer uma certa

protecgao durante toda a sua duracao de vida. -

Recomenda-se ao utilizador de executar um ensaio de resisténcia eléctrica

no local e de utiliza-lo em intervalos frequentes e regulares.

Se os calgcados forem utiizados em condi¢cées nas quais 0 material qué

compoe as solas & contaminado, os portadores devem sempre verificar as

propriedades eléctricas do calcado antes de entrar numa zona de rsco.
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