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1. Introducción 
 

Para obtener un rendimiento satisfactorio de los sistemas de cerramiento 

interior, es necesario que su instalación y mantenimiento se realicen conforme a una 

serie de recomendaciones de buenas prácticas.  

Para asegurar que la instalación de una puerta se realiza en las condiciones 

idóneas, en el momento adecuado, etc…, es esencial que todas las partes implicadas 

comprendan claramente los requisitos del proyecto y las implicaciones de todas las 

personas afectadas. Para ello es fundamental que desde el principio se produzcan 

amplias consultas entre todas las partes (incluyendo a subcontratistas y 

suministradores), y que esta comunicación se mantenga fluida durante toda la 

duración del contrato. 

El presente manual supone un compendio entre las especificaciones de 

colocación de los propios fabricantes y las recomendaciones recogidas en las normas 

vigentes en España. Tiene, por tanto, carácter general. Prevalecerán en todo caso las 

especificaciones particulares de cada fabricante. 

Normativa de referencia 

• UNE 56801:2008 Unidad de hueco de puerta de madera. Terminología, 

definiciones y clasificación. 

• UNE 56802:2001 Unidad de hueco de puerta de madera. Medidas y 

tolerancias. 

• UNE 56803:2000 Hojas de puerta. Especificaciones complementarias. 

• UNE 56803:2001 ERRATUM Hojas de puerta. Especificaciones 

complementarias 

• UNE 56877:2000 Hojas de puerta. Medición de las dimensiones del bastidor y 

refuerzo de la cerradura 

• UNE-EN 942:2007 Madera en elementos de carpintería. Requisitos generales. 

• UNE-EN 951:2000 ERRATUM Hojas de puerta. Método de medida de la altura, 

anchura, espesor y escuadría. Leer con: 

• UNE-EN 951:1999 Hojas de puerta. Método de medida de la altura, anchura, 

espesor y escuadría. 

• UNE-EN 952:2000 Hojas de puerta. Planitud general y local. Método de 

medida. 

• UNE-EN 1294:2000 Hojas de puerta. Determinación del comportamiento bajo 

variaciones de humedad en sucesivos climas uniformes 

• UNE-EN 1529:2000 Hojas de puerta. Altura, anchura, espesor y escuadría. 

Clases de tolerancias. 
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• UNE-EN 12219:2001 ERRATUM Puertas. Influencias climáticas. Requisitos y 

clasificación. Leer con UNE-EN 12219:2000 Puertas. Influencias climáticas. 

Requisitos y clasificación. 

• UNE-EN 13307:2007 Perfiles simples y perfiles semi-acabados de madera para 

utilización no estructural. Parte 1. Requisitos. 

• UNE-EN 14221:2006 Madera y materiales derivados de la madera para 

ventanas interiores, puertas interiores y cercos de puertas interiores. 

Requisitos y especificaciones. 
 

2. Condiciones previas a la instalación 
 

Para garantizar la satisfacción de la puesta en obra de las puertas de madera o 

derivados, su instalación debe llevarse a cabo en el momento adecuado y en las 

condiciones idóneas. 

Para ello es necesaria una correcta planificación de la ejecución de los trabajos, 

que requerirá una comunicación constante y fluida entre las partes implicadas en el 

proyecto. 

Por otro lado, la gran influencia que las condiciones ambientales tienen sobre el 

comportamiento de este tipo de elementos de carpintería, hace necesario tenerlas 

bajo control antes y durante el proceso de instalación. 

Por último, para llevar a cabo una correcta instalación de la puerta es necesario 

que el soporte sobre el que se va a colocar cumpla una serie de condiciones basadas 

fundamentalmente en las buenas prácticas constructivas. Así, debe estar limpio, 

presentar una buena regularidad superficial (planitud y horizontalidad) y tener un 

contenido de humedad adecuado. 

2.1 Condiciones de la obra (Momento de la instalación) 

Los trabajos en la obra deben estar terminados antes de la colocación de las 

puertas, excepcionalmente pueden estar las paredes sin pintar. 

El suelo debe estar instalado, o en todo caso, marcada su altura final. 

2.2 Condiciones ambientales del local 
 

Debe evitarse realizar la instalación cuando la humedad relativa sea elevada. 

Las condiciones ideales a mantener antes y durante la puesta en obra son entre el 

30% y el 70% de humedad relativa, según la norma UNE 56810:2004. 

 



 

Revisión 2 10/06/2021 Página | 5 

 

2.3 Condiciones de soporte (Muro de soporte) 

 

El suelo y paredes deben estar correctamente nivelados y aplomados.  

 
El contenido de humedad del muro en el momento de la instalación es un 

factor muy importante para evitar transmisiones de humedad al conjunto de la 

puerta, así como los problemas originados por éstos. Este factor tiene especial 

importancia en el  caso de elementos rechapados. 

 
Por ello es necesario asegurar que haya pasado el tiempo suficiente para el 

correcto fraguado y completo secado de los componentes del muro. 

 
La humedad de las paredes y techos debe ser inferior al 2,5%, mientras que la 

humedad de yesos y pinturas ha de ser inferior al 5%, según la normativa UNE 

56810:2004 

 

2.4 Condiciones del soporte (Premarco)  

 

El premarco, es el conjunto de elementos de madera que se sitúan en posición 

intermedia entre la obra ( a la que quedan anclados) y el marco o cerco. Tiene por 

objeto servir de plantilla para el replanteo de la obra y facilitar el montaje y 

desmontaje del conjunto de puerta (unidad de hueco), sin producir daños en la 

obra. 

 

Las patas y el cabezal del pre-cerco, deberán estar unidos por cola  y tornillos 

(Se podrán sustituir los tornillos por clavos).  

 

El contenido de humedad de los elementos del conjunto de puerta influye en el 

comportamiento del mismo una vez instalado. Por ello es importante que, en el 

momento de la instalación, el contenido de humedad de estos elementos sea lo 

más similar posible al que se prevé que va a tener en uso. El valor de humedad 

máximo recomendado para los elementos de carpintería en edificios sin calefacción 

ha de ser inferior al 16%, mientras que en los edificios con calefacción la humedad 

debe ser inferior al 13%, según la norma UNE-EN 942:2007. 

 

El contenido de humedad del muro en el momento de la instalación es un 

factor muy importante para evitar transmisiones de humedad al conjunto de la 

puerta, así como los problemas originados por éstos. Este factor tiene especial 

importancia en el  caso de elementos rechapados. El pre-cerco deberá estar 

aplomado y escuadrado correctamente. 
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3. Planificación de la instalación 
 

Para una correcta planificación de la instalación y la distribución de elementos, 

se revisará la documentación técnica de obra. Se recomienda no eliminar el 

embalaje de protección de los productos hasta que no hayan sido colocados en el 

lugar en el que vayan a ser instalados. 

 

Siguiendo la documentación técnica de obra, se confirmará el sentido de 

apertura de las puertas a instalar. 

 

Al tratarse de una puerta corredera superficie, seleccionamos el lado de la 

pared donde vamos a colocar la galería y por consiguiente, el lugar por el que 

vamos a colocar la hoja de la puerta. 

 

Se comprobarán las dimensiones del hueco libre para verificar la aptitud del 

hueco con respecto a las dimensiones del elemento a colocar. 

 

4. Proceso de colocación 
 

Una vez establecida la conformidad del producto y planificada su instalación se 
procederá a su colocación. Ésta se puede plantear en cinco etapas: 

 

• Desembalado e inspección 

• Instalación de las molduras 

• Montaje de la Galería 

• Colocación de la puerta 

• Inspección final de la instalación, previa a la puesta en servicio. 

Las herramientas normalmente empleadas para llevar a cabo la instalación de 
las puertas de paso son: 

Martillo, destornillador, taladro, nivel, grapadora, lápiz, clavadora de puntillas, 
flexómetro, escuadra, sierra de carpintero, broca, etc… 

El desembalado se realizará en el mismo lugar e inmediatamente antes de la 
instalación, con el fin de realizar el manipulado del producto preferiblemente 
instalado. 

El desembalado de la hoja se realizará utilizando un instrumento cortante, por 
las zonas superior e inferior de la puerta, para evitar dañar el acabado de la puerta. 
Se retirarán plásticos o cartones  que conforman el embalaje del producto 

Se inspeccionarán las caras y cantos para detectar posibles defectos, tales como 
curvatura, alabeo, etc… 
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Para la instalación de la puerta, es necesario adquirir un kit corredera, que incluye 

los siguientes elementos: Molduras, listón madera de pino, guía metálica, ruedas 

para el desplazamiento de la puerta, tornillos y tacos. 

 

Como se trata de una puerta corredera, medimos la altura y la anchura del 

hueco en el que se va a instalar la puerta para asegurarnos de que se cubra la totalidad 

del espacio. Colocamos la puerta completamente recta sobre el hueco de la pared, 

realizamos una marca con un rotulador para señalar la altura de la hoja y añadimos 5 

milímetros más de altura, para evitar que roce con el suelo. La guía superior, deberá 

tener una longitud del doble del ancho de la puerta, es decir, si la hoja de puerta es de 

72,5 centímetros, la longitud de la guía debe ser 145 centímetros. 

Es importante señalar que en caso de que el muro sobre el que vamos a instalar la 

puerta tenga un premarco, el primer paso es forrar ese premarco en las molduras 

incluidas en el kit. Para ello el instalador deberá cortar las molduras, forro y tapetas, 

según el hueco y fijarlas con una pistola clavadora de puntillas al premarco.  

Si el muro sobre el que se va a realizar la instalación de la puerta está acabado, 

éste paso no es necesario. 

En primer lugar, seleccionamos la guía metálica y la situamos encima del listón 

de madera de pino, por el lado más ancho. Centramos la pieza metálica, dejando la 

ranura a la vista,  y la atornillamos a la madera de pino. 

Una vez unidas, el siguiente paso es seleccionar el kit de accesorios que incluye 

las ruedas de desplazamiento, colgadores metálicos, tornillos, frenos y guía inferior.  

 

 

 

 

 

Molduras, guía metálica y pieza de madera 

Piezas del Kit de accesorios 
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Para la colocación de los accesorios, en primer lugar procedemos a instalar los  

colgadores metálicos a la hoja de puerta. Para ello seleccionamos el lado del muro por 

el que la puerta se va a desplazar y el lado de la puerta que quedará visible. En la parte 

superior de la puerta, colocamos los colgadores metálicos a una distancia de unos 10 

centímetros del exterior de la hoja de puerta. Nivelamos las piezas para que se 

encuentren a la misma altura y los atornillamos a la hoja de la puerta.  

Es importante señalar que dichos colgadores deben colocarse en la misma 

dirección, dejando la ranura hacia el lado del muro sobre el que se va a desplazar la 

puerta, con la intención de que el cliente pueda desmontarla si es necesario. 

Posteriormente, procedemos al montaje de los rodamientos, según indican las 

instrucciones del fabricante. Una vez instaladas las ruedas, las introducimos dentro de 

la guía metálica de modo que la pieza más alargada del rodamiento se dirija hacia el 

exterior de la puerta, que actuará como freno. Hemos de destacar que el tornillo 

central del rodamiento ha de tener holgura para más adelante poder encajar los 

colgadores que instalamos previamente. 

Una vez introducidos los rodamientos según las indicaciones, procedemos a la 

instalación de los frenos. Encajamos las piezas de plástico en la guía metálica, una en 

cada extremo, situando el cabezal más alargado hacia el interior, de modo que encaje 

con el rodamiento y actúe como freno de la puerta, tanto para mantenerla abierta 

como cerrada. 

Tras realizar el montaje de todas las piezas del Kit de accesorios, seleccionamos 

el lateral del muro por el que se va a desplazar la puerta, colocamos los tornillos en las 

hendiduras del listón de madera y con un nivelador, estabilizamos la estructura de 

modo que quede al mismo nivel que el hueco de la puerta, teniendo en cuenta la 

marca inicial que indica la altura de la puerta. Utilizando un martillo, marcamos la 

ubicación de los tornillos y retiramos la pieza. Procedemos a realizar una hendidura en 

la pared con el taladro, colocamos los tapones y atornillamos la pieza de madera. 

Una vez instalada la pieza en la pared, introducimos en los tornillos del 

rodamiento los colgadores situados en la parte superior de la puerta y los ajustamos 

levemente, ya que solo comprobaremos que la puerta está bien nivelada y no roza con 

la pared.  

Nos colocamos al otro lado de la puerta y comprobamos que al desplazarla, no 

roza con la pared. Realizamos una marca en el suelo con un lápiz, que nos servirá de 

señal para la colocación del guiador de la puerta. Descolgamos la puerta y siguiendo la 

marca realizada, colocamos el guiador en el suelo y lo atornillamos con el taladro.  
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Colocado ya el guiador, procedemos a introducir la guía de la parte inferior de 

la puerta, sobre la pieza atornillada al suelo. Encajamos los colgadores a los tornillos de 

los rodamientos, y los ajustamos con una llave fija para nivelar la puerta. El resultado 

final tras montar la hoja debe de ser como el que se indica en el siguiente esquema: 

 

 

 

 

 

 

 

Una vez instalada la puerta, realizamos la colocación de la galería para ocultar 

los mecanismos. Para ello, el montador cortará la moldura plana incluida en el kit a la 

longitud deseada, cubriendo los rodamientos y la guía de desplazamiento. Tras 

obtener las piezas a la medida justa, fijamos la moldura sobre el listón de madera con 

una pistola clavadora de puntillas. 

El instalador verificará una vez montado el conjunto, el funcionamiento del 

mecanismo, así como la correcta instalación. En caso de que sea necesario, se 

realizaran las modificaciones oportunas.  

A continuación, adjuntamos un esquema de la sección de la puerta en el montaje 
final: 
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Una correcta instalación de una puerta puede no servir de nada si una vez puesta 
en servicio no se respetan las recomendaciones del fabricante en cuanto a la 
limpieza y la conservación. El cumplimiento de estas recomendaciones ayudará a 
optimizar el resultado funcional y estético de la puerta. 

A continuación se indican algunos aspectos para la correcta conservación de las 
puertas: 

­ Se recomienda comprobar regularmente las holguras y el estado de los 
herrajes 

­ Comprobar periódicamente la aparición de deformaciones, deterioros o 
golpes. 

En caso de necesitar limpiar la superficie de la puerta, utilice un paño 
humedecido con agua. No utilizar, bajo ningún concepto, productos de limpieza 
abrasivos o agresivos con el recubrimiento protector de los componentes del 
conjunto de puerta instalado.  

 

 

5. Mantenimiento y conservación 


