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	 1. Informacje dotyczące instrukcji

1.1 Opis systemu wentylacji
W skład kompletnego systemu wentylacji wchodzi:
•	 Centrala wentylacyjna z odzyskiem ciepła PremAIR
•	 Kanały z anemostatami, skrzynki przyłączeniowe, zawory nawiewne i wywiewne, itd.
•	 Sterownik HRQ-BUT-LM11 (opcja)
•	 Sterownik HRQ-BUT-LM04 (opcja)
•	 Sterownik HRQ-BUT-LCD (opcja)
•	 Bezprzewodowy(-e) czujnik(-i) CO2: HRQ-SENS-CO2 (opcja)
•	 Bezprzewodowy(-e) czujnik(-i) wilgotności wzgl.: HRQ-SENS-RH (opcja)
•	 Nagrzewnica wstępna HRQ-PremAIR-HDE-160-1,5 (opcja)
•	 Bramka internetowa HRQ-GATE (opcja)
•	 Tłumiki (opcja).

Wentylacja mechaniczna zapewnia najlepszy poziom komfortu wewnątrz budynku. Ten rodzaj wentylacji 
bardzo ułatwia gospodarkę ilością powietrza wywiewanego z domu i do niego nawiewanego.
Zawory wywiewne instaluje się w łazienkach i kuchniach. Zawory nawiewne instaluje się w pokojach  
i salonach. Wszystkie kanały należy podłączyć do jednostki HRU-PremAIR.
W warunkach zwykłej eksploatacji (zamknięte obejście i dezaktywowane zabezpieczenie przeciwzamrożeniowe) 
urządzenie działa w dwóch kierunkach: nawiew i wywiew. Z zewnątrz pobierane jest powietrze nawiewane, 
które przechodzi przez płytowy wymiennik ciepła do zaworów nawiewnych. Powietrze wywiewane pobierane 
jest z pomieszczenia i kierowane na zewnątrz przez wymiennik ciepła.
W wymienniku ciepła ciepło przekazywane jest z powietrza wywiewanego do nawiewanego bez mieszania 
tych dwóch strumieni. Przy pomocy standardowych sterowników, takich jak HRQ-BUT-LM11, można ręcznie 
nastawiać jedną z prędkości wentylatorów (niską, średnią i wysoką). Jeśli urządzenie wyposażone jest w 
dodatkowy sprzęt - bramkę internetową HRQ-GATE oraz aktywne połączenie internetowe, można nastawiać 
te trzy prędkości poprzez aplikację mobilną PremAir.
Jeśli dodatkowo zamontowano czujniki CO2 i wilgotności względnej, prędkość można kontrolować 
automatycznie w zależności od stężenia CO2 oraz poziomu wilgotności względnej (należy aktywować tryb 
auto).

1.2 Jak korzystać z instrukcji
Niniejsza instrukcja ma posłużyć jako pomoc dla wykwalifikowanych monterów przy instalacji HRU-PremAIR 
wraz ze wszystkimi dodatkowymi urządzeniami. Urządzenie należy użytkować zgodnie z jego przeznaczeniem. 
Przed instalacją i/lub użytkowaniem urządzenia należy zapoznać się z treścią instrukcji. Informujemy, iż stale 
pracujemy nad rozwojem i udoskonalaniem naszych produktów, stąd wyniknąć mogą niewielkie różnice 
między instrukcją a obsługiwanym urządzeniem.

1.3 Instrukcja oryginalna
Instrukcję oryginalną sporządzono w języku angielskim. Pozostałe wersje językowe tej instrukcji stanowią 
tłumaczenie instrukcji oryginalnej.

1.4 Oznaczenia

NIEBEZPIECZEŃSTWO wskazuje na zagrożenie mogące skutkować obrażeniami ciała oraz 
śmiercią.

 UWAGA wskazuje na dodatkowe informacje.
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	 2. Bezpieczeństwo

2.1 Ogólne wskazówki dotyczące bezpieczeństwa
Niniejszy produkt został zaprojektowany i wyprodukowany w sposób zapewniający najwyższy poziom 
bezpieczeństwa podczas instalacji, użytkowania i konserwacji. Przed instalacją, konserwacją bądź 
serwisowaniem produktu zawsze należy zapoznać się z treścią wskazówek bezpieczeństwa i według nich 
postępować. Niektóre elementy urządzenia są pod napięciem, które może zagrażać życiu. Przed instalacją, 
serwisowaniem lub utylizacją urządzenia odłącz przewód sieciowy, wyłącznik lub bezpiecznik. Urządzenie 
można używać jedynie w zamkniętym pomieszczeniu. Nie narażaj urządzenia na działanie deszczu bądź 
wilgoci mogących spowodować zwarcie. W wyniku zwarcia może dojść do pożaru lub porażenia prądem. 
Obsługa urządzenia w zakresie temperatury od 0°C do 40°C. Do czyszczenia urządzenia używać wyłącznie 
miękkiej, mokrej szmatki. Nigdy nie stosować środków ściernych lub chemicznych. Nie malować urządzenia.
Niniejszy sprzęt może być użytkowany przez dzieci w wieku co najmniej 8 lat i przez osoby o obniżonych 
możliwościach fizycznych, umysłowych i osoby o braku doświadczenia i znajomości sprzętu, jeżeli 
zapewniony zostanie nadzór lub instruktaż do użytkowania sprzętu w bezpieczny sposób, tak aby związane 
z tym zagrożenia były zrozumiałe. Dzieci nie powinny bawić się sprzętem. Dzieci bez nadzoru nie powinny 
wykonywać czyszczenia i konserwacji sprzętu.

2.2 Dyrektywy
•	 Dyrektywa ErP 2018 - Rozporządzenia Komisji (UE) nr 1253/2014 oraz 1254/2014
•	 Dyrektywa niskonapięciowa:  2014/35/WE i Dyrektywa o kompatybilności elektromagnetycznej: 2014/30/WE
•	 EN 308 - Wymienniki ciepła - Procedury badawcze wyznaczania wydajności urządzeń do odzyskiwania 

ciepła w układzie powietrze-powietrze i powietrze-gazy spalinowe. 
•	 EN 13141-7 Wentylacja budynków - Badanie właściwości elementów/wyrobów do wentylacji budynków 

mieszkalnych - Część 7.
•	 EN 3744 - Akustyka - Wyznaczanie poziomów mocy akustycznej i poziomów energii akustycznej źródeł 

hałasu na podstawie pomiarów ciśnienia akustycznego.  
•	 EN ISO 5136 - Akustyka - Określanie mocy akustycznej emitowanej do kanału przez wentylatory oraz inne 

urządzenia do przetłaczania powietrza - Metoda kanałowa.

	 3. Dane techniczne

1. Wymiary:			   906×730×502 mm (H×W×D)

Rys. 1 – Wymiary
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2. Waga: 			   35 kg
3. Przepływ powietrza: 

•	 HRU-PremAIR-350 / HRU-PremAIR-350E
350m3/h (przy 100 Pa)		

•	 HRU-PremAIR-450 / HRU-PremAIR0450E
450m3/h (przy 100 Pa)	
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NAWIEW WYWIEW
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•	 HRU-PremAIR-500 	
500m3/h (przy 100 Pa)

4. Wymiennik ciepła: 		  przeciwprądowy
5. Wentylatory: 			  Wentylatory z elektronicznie komutowanym silnikiem typu EC
6. Wydajność odzysku ciepła: 	

•	 HRU-PremAIR-350:  	 do 85,5%, zgodnie z normą EN 13141-7:2010
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•	 HRU-PremAIR-450:  	 do 85,2%, zgodnie z normą EN 13141-7:2010

O
d

zy
sk

 c
ie

p
ła

 [
%

]

Przepływ powietrza [m3/h]

•	 HRU-PremAIR-500:  	 do 81,6%, zgodnie z normą EN 13141-7:2010
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•	 HRU-PremAIR-350E / HRU-PremAIR-450E:  	 do 84,7%, zgodnie z normą EN 13141-7:2010
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8. Szczelność wewnętrzna: 	
•	 HRU-PremAIR-350:	 maks. przeciek 1,62% (klasa A1 wg. EN 13141-7)
•	 HRU-PremAIR-350E:	 maks. przeciek 1,62% (klasa A1 wg. EN 13141-7)
•	 HRU-PremAIR-450:	 maks. przeciek 1,19% (klasa A1 wg. EN 13141-7)
•	 HRU-PremAIR-450E:	 maks. przeciek 1,19% (klasa A1 wg. EN 13141-7)
•	 HRU-PremAIR-500:	 maks. przeciek 0,89% (klasa A1 wg. EN 13141-7)

9: Szczelność zewnętrzna: 	
•	 HRU-PremAIR-350:	 maks. przeciek 0,89% (klasa A1 wg. EN 13141-7)
•	 HRU-PremAIR-350E:	 maks. przeciek 0,89% (klasa A1 wg. EN 13141-7)
•	 HRU-PremAIR-450:	 maks. przeciek 0,82% (klasa A1 wg. EN 13141-7)
•	 HRU-PremAIR-450E:	 maks. przeciek 0,82% (klasa A1 wg. EN 13141-7)
•	 HRU-PremAIR-500:	 maks. przeciek 1,19% (klasa A1 wg. EN 13141-7)

10. Klasa energetyczna: 	
•	 HRU-PremAIR-350:	 A
•	 HRU-PremAIR-350E:	 A
•	 HRU-PremAIR-450:	 A
•	 HRU-PremAIR-450E:	 A (sterowanie centralne lub lokalne wg zapotrzebowania)
•	 HRU-PremAIR-450E:	 B (sterowanie ręczne / sterowanie czasowe)
•	 HRU-PremAIR-500:	 A
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11. By-pass:			   wbudowany, automatyczny
12. Filtry: 			   G4, albo opcjonalnie F7
13.Nagrzewnica wstępna:	 opcja
14. Montaż: 			   ścienny lub podłogowy
15. Budowa:

Rys. 2 – Schemat budowy

1.	 Złączka nyplowa NSL (4 szt.)
2.	 Osłona obwodu sterowania
3.	 Wentylator nawiewny
4.	 Wentylator wyciągowy
5.	 Przepustnica bypassu (obejścia)
6.	 Obwód sterowania
7.	 Stelaż montażowy
8.	 Obudowa centrali
9.	 Pokrywa przednia
10.	 Wymiennik ciepła
11.	 Pokrywa filtra wyciągowego
12.	 Filtr wyciągowy: G4
13.	 Pokrywa filtra nawiewu
14.	 Filtr nawiewu: G4
15.	 Nóżka montażowa (4 szt.)
16.	 Zacisk (4 szt.) 



Schemat płyty głównej

Schemat płyty gównej:
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16. Schemat płyty głównej

Rys. 3 – Schemat płyty głównej

Opis Numer gniazda
Wentylator 1 (nawiewny) - sygnał X6
Wentylator 2 (wywiewny) - sygnał X5
Wentylator 1 (nawiewny) - linia X13
Wentylator 2 (wywiewny) - linia X14
Temperatura 1 nawiewanego powietrza X23
Temperatura 2 wywiewanego powietrza X21
Temperatura 3 odprowadzanego powietrza X20
Temperatura 4 zewnętrzna X22
Silnik krokowy X15
Zasilanie X27
Nagrzewnica wstępna X17

Przełącznik 3-biegowy X9
1 –  otwarty (niska prędkość)
1-2 zamknięty (średnia prędkość)
1-3 zamknięty (wysoka prędkość)

Styk kominek/wyciągu X25 1-2 zamknięty (wentylator 
wywiewny wyłączony)

Przetwornik ciśnieniowy (nawiewny) opcjonalnie X18

Przetwornik ciśnieniowy (wywiewny) opcjonalnie X42
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	 4. Instalacja

4.1 Rozpakowanie
Pełny zestaw zawiera:
•	 Centralę wentylacyjną z odzyskiem ciepła (w tym wszystkie elementy z rys. 2) – 1 szt.
•	 Instrukcję obsługi
•	 Nóżki montażowe – 4 szt. (wewn. obudowy)
•	 Przewód elastyczny odprowadzania skroplin, 2m – 1 szt.
•	 Stelaż montażowy naścienny: dł.=580mm – 1 szt., dł.=230 mm – 1 szt.
•	 Kołki rozporowe, ø12 mm, ze śrubami i podkładkami – 4 szt.

1. Otwórz przednią pokrywę
2. Wyjmij z centrali wentylacyjnej nóżki montażowe (4 szt.) i elastyczny przewód skroplin (zob. Rys. 3)
3. Zamknij pokrywę przednią

Rys. 4 – Rozpakowanie centrali wentylacyjnej

Elastyczny przewód odpływu skroplin

Nóżki montażowe

Nóżka montażowa

Opakowanie

Przednia pokrywa
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4.2 Montaż odpływu skroplin i napełnianie syfonu (zima)
1. Ostrożnie nałóż elastyczny przewód na króciec skroplin (zob. Rys. 5) - punkt ten dotyczy montażu ściennego 

i podłogowego.
2. Przy zastosowaniu nóżek montażowych, montaż syfonu przebiega następująco:

•	 Do prawidłowego zamontowania nóżek, wsuń je w trapezoidalne wyżłobienia w obudowie. Przednie 
wyżłobienia dostępne są po zdjęciu przedniej pokrywy. Standardowo dostarczane są 4 nóżki 
montażowe. (zob. Rys. 6 oraz Rys. 7).

•	 Za pomocą 3 wkrętów do EPP zamocuj płytkę montażową syfonu (Rys. 8)
•	 Wykonaj syfon przy użyciu elastycznego przewodu i płytki montażowej syfonu. UWAGA: Przy 

zastosowaniu nóżek montażowych, przewód należy założyć na tylnej stronie płytki. (zob. Rys. 9)
•	 Przytwierdź elastyczny przewód dodatkowymi opaskami
•	 Gdy syfon jest już gotowy i podłączony do instalacji ściekowej, wypoziomuj centralę zgodnie z Rys. 10.

 

Rys. 5 – Montaż przewodu skroplin Rys 6 – Trapezoidalne wyżłobienia

Rys. 7 – Wsuwanie nóżek montażowych w wyżłobienie

Króciec skroplin

Trapezoidalne wyżłobienie

Nałóż elastyczny 
przewód na króciec skroplin
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Rys. 8 – Montaż płytki montażowej syfonu

Rys. 9 – Montaż syfonu (montaż podłogowy)

Otwory na montaż 
elastycznego przewodu za 
pomocą opasek

Wkręt do EPP

Wkręt do EPP

Płytka montażowa syfonu

Przewód syfonu po tej stronie 
płytki (montaż z nóżkami)



ALNOR® systemy wentylacji
jest prawnie chronionym znakiem i technicznym patentem. Prawo do zmian zastrzeżone.

14

w
w

w
.a

ln
or

.c
om

.p
l

Instrukcja obsługi

HRU-PremAIR

Rys. 10 – Maks. odchyłka od poziomu

UWAGA: Jeśli zamierzasz stosować odpływ skroplin także w warunkach letnich, przejdź do pkt. 4.3.

3. W przypadku montażu ściennego, przeprowadź go według poniższych kroków:
• za pomocą 3 wkrętów do EPP zamocuj płytkę montażową syfonu (Rys. 11).

 

W przypadku montażu ściennego centrali, zastosuj dostarczone standardowe stelaże. Wywierć w ścianie 
cztery otwory Ø10 mm, w miejscu przeznaczonym na zawieszenie centrali, zgodnie z Rys. 12. 
UWAGA: Jeśli zamierzasz stosować spust skroplin także w warunkach letnich, przejdź do pkt. 4.3

•	 wszystkie elementy montażu są standardowo dostarczone: kołki rozporowe Ø10 mm, wkręty  
i podkładki Ø10 mm (zob. Rys.  13).   

UWAGA: Dostarczone kołki są przeznaczone do ścian betonowych, cegieł pełnych lub betonu komórkowego. 
Do innych materiałów należy zastosować odpowiednie kołki rozporowe, które można nabyć w sklepie metalowym.

Rys. 11 – Montaż płytki syfonu

Płytka montażowa syfonu

Wkręt do EPP Wkręt do EPP
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•	 Za pomocą dostarczonych opasek przytwierdź elastyczny przewód do syfonu, zgodnie z Rys. 14.
•	 Wypoziomuj centralę zgodnie z Rys. 15.

Przewód elastyczny należy podłączyć do instalacji ściekowej. Przed rozruchem jednostki HRU-PremAIR, bądź 
gdy syfon jest suchy, napełnij go wodą (ok. 0,3l). Syfon należy napełniać wodą celem prawidłowego odpływu 
wody ze spustu skroplin. Można napełnić syfon na dwa sposoby:

•	 Napełnienie bezpośrednio elastycznego przewodu
•	 Wlanie wody do obudowy rekuperatora (strona wyciągowa). Przy tej metodzie, należy otworzyć 

przednią pokrywę, wyjąć wymiennik ciepła i wlać wodę do specjalnego wyżłobienia w obudowie.

UWAGA:
Pamiętaj o napełnianiu syfonu. W razie wyschnięcia syfonu, skropliny nie są odprowadzane 
z obudowy (efekt próżni tworzony przez pracujące wentylatory) i woda może wyciec przez 
obudowę lub uszkodzić wentylator.

Nie wlewaj wody do podłączenia kanału wyciągowego!
Nie napełniaj syfonu podczas pracy centrali!

Rys. 12 – Wymiary otworów do montażu ściennego
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Rys. 13 – Montaż stelaża naściennego

Rys. 14 – Elastyczny przewód przytwierdzony do płytki syfonu

Otwór ø10x4
Kołek rozporowy x 4

Stelaż montażowy naścienny; dł. =580

Podkładka x 4
Wkręt x 4

Stelaż montażowy naścienny; dł. =230
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Rys. 15 – Maks. odchyłka od poziomu

Rys. 16 – Miejsca napełniania syfonu wodą

Miejsca napełniania syfonu wodą

Miejsca napełniania syfonu wodą
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4.3 Montaż odpływu skroplin i napełnianie syfonu (lato)
W przypadku domów z klimatyzacją, potrzebny jest drugi spust skroplin. Gdy powietrze wywiewane z domu 
jest zimniejsze niż powietrze pobierane z zewnątrz, na stronie nawiewnej centrali może wykraplać się wilgoć. 
Do instalacji drugiego spustu skroplin, potrzebne jest dodatkowe kolanko i elastyczne przewody (można 
zaopatrzyć się w nie u miejscowego dostawcy). Kolejność montażu:

1. Z miejsca oznaczonego na rysunku 18 wyciągnij zaślepkę
2. Połącz elastyczny przewód z kolankiem i umieść rurkę wewnątrz wyżłobienia (zob. Rys. 19). Wyżłobie-

nie jest uformowane w kształcie syfonu, więc dodatkowy syfon nie jest potrzebny.
3. Napełnij syfon wodą przez dwa dostępne punkty (zob. Rys. 16). 

NIEBEZPIECZEŃSTWO! 
Nie napełniaj syfonu podczas pracy centrali!

	

	

Rys. 17 – Syfon napełniony wodą

Syfon napełniony wodą
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Rys. 18 – Kolano i zaślepka w letnim odpływie skroplin

Rys. 19 – Montaż elastycznego przewodu

Kolano i zaślepka

Wyżłobienie na elastyczny przewód
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4.4 Instalacja kanałów
1. Zwykle kanały podłącza się bezpośrednio do złączek Ø160

(rys. 20) Pomimo bardzo niskiego poziomu mocy dźwięku HRU-PremAIR w niektórych przypadkach zaleca 
się zainstalowanie dodatkowych tłumików (po stronie nawiewnej i wywiewnej) ażeby zapewnić wysoki 
poziom komfortu akustycznego. Opis połączeń:

	 SUPPLY (NAWIEW) – ciepłe, świeże powietrze wchodzące do domu
	 EXHAUST (WYRZUTNIA) – chłodne zużyte powietrze wyrzucane na zewnątrz
	 EXTRACT (WYCIĄG) – ciepłe, zużyte powietrze wywiewane z domu
	 OUTDOOR (CZERPNIA) – chłodne, świeże powietrze pobierane z zewnątrz
2. Jeśli zamierzasz użyć innych złączek kanałowych, można zdemontować złączki nyplowe NSL i w łatwy 

sposób zamontować kształtki zastępcze (np. kolanka, odsadzki, itp.). Złączka NSL jest montowane 
zatrzaskowo, a celem demontażu należy ściągnąć je przy użyciu odpowiedniej siły (zob. Rys. 21).  
Zastępcze złącza podłączone do centrali muszą mieć zakończenia nyplowe zgodnie z normami wymiarów 
firmy ALNOR (sprawdź toleracje wymiarów w naszym katalogu systemu SPIRAL®). Aby zapewnić najlepszą 
szczelność, zalecamy stosowanie produktów firmy ALNOR z uszczelką. Nie ponosimy odpowiedzialności za 
szczelność w razie zakupienia złączek u innych firm.

Rys. 20 – Wymiary otworów do montażu ściennego

Rys. 21 – Wymiana złączek


