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MANUAL DE MONTAGEM

Andaime Tradicional de Fachada

As instrucoes de montagem indicadas no MANUAL DE MONTAGEM seguem os principios de
fabrico segundo as normas (HD1000) e UNE - (HD1004) sobre torres de acesso, e torres de
frabalho mdveis com elementos pré-fabricados e a UNE 76505 -91 (HD 1039) sobre

caracteristicas e ensaios sobre tubos de aco.

De forma simples e resumida o MANUAL DE MONTAGEM expde a informacdo técnica
necessdria para a montagem do andaime, assim como os procedimentos a verificar para

eliminar ou reduzir a sinistralidade.

Na montagem do sistema do andaime de fachada é fundamental considerar as instrugcoes
técnicas atrds referidos para conseguir uma estrutura, estdvel e segura que facilite o trabalho

dos utilizadores, permitindo também uma desmontagem rdpida.
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Um sistema de andaime

ELEMENTOS DO SISTEMA

1-Nivelador roscado

2-Perna de andaime 2000x985 d40
3-Cruzeta galvanizada

4-Guarda costas 2220x700
5-Prancha metdlica 2220
6-Prancha metdlica ¢/ alcapdo
2220

7-Escada de servico

8-Rodapé frontal ¢/ 2220
9-Resguardo final de topo
10-Meia perna andaime 1000x985
d40

11-Tubo terminal

12-Travessa horizontal

13-Rodapé lateral

Montagem da base

1 - Preparagdo dos niveladores i
Colocam-se os Niveladores roscados sobre uma
superficie plana, (recomenda-se a utilizacdo de
pranchas de madeira), para distribuir a pressdo exercida
pelo andaime sobre o solo.

2-Colocacdo dos elementos de andaime
As pernas de andaime sdo encaixadas sobre
os niveladores.
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3-Colocagdo das cruzetas na primeira fila e

travessas

Colocar as travessas horizontais em todos os 4-Colocacao das plataformas e nivelamento
modulos de andaime. As plataformas anfi-derrapantes sdo
Colocar cruzetas na primeira fila de baixo. colocadas em niveis de 2,0 em 2,0 m. Para

garantir o nivelamento e apuramento do
andaime afinam-se as bases reguldveis
sempre que necessdrio. Verificar também a
disténcia do andaime & fachada.

Poderdo ser colocadas 3 pranchas de 30 cm
de largura ou 2 pranchas de 40 cm de largo.

5-Montagem do nivel superior

Colocam-se os elementos de andaime uns
sobre os outros. De seguida, colocam-se as
fravessas horizontais e guarda costas em
todos os médulos de andaime.

é-Colocagado do resguardo final de topo
Colocam-se os resguardos laterais de forma
a garantir a seguranca contra as quedas em
cada nivel de andaime.

7-Colocacgdo dos rodapés

Os rodapés sdo encaixados de uma forma
simples e rdpida, de acordo com o exigido
pela norma.

| ¢ | SIMOES & RODRIGUES, SA.

~ Zona Industrial de Penela, Lt 9 T (00351) 239 560 190
3230-347 Penela, Portugal F (00351) 239 560 199




Manual de montagem de andaime tradicional

8-Colocacgdo da plataforma de escada
O acesso a cada nivel de trabalho é feito
pela escada interior propria.

9-Colocagado dos terminais de andaime

O Ultimo nivel do andaime € encerrado com
os terminais de andaime (meias pernas em
cada extremidade, com fubos terminais de
guarda costas no seu intervalo) permitindo a
colocacdo de todos os elementos de
seguranca exigidos.
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DISTRIBUICAO DAS AMARRACOES NA FACHADA

Recomendacgdes gerais relativas a seguranca das amarragoes a
fachada.

e Montar as amarracdes uniformemente distribuidas ao longo de toda a fachada de

andaime
* No Ultimo nivel do andaime é importante colocar amarracdes em todos os montantes.

e Recomenda-se a colocac¢do dos fixadores de andaime no prumo vertical. E quando ndo

for possivel colocar o mais préximo dos mesmos.
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PROCEDIMENTOS DE MONTAGEM

1-Realizar o estudo prévio da planta para envio de materiais;

2-Proceder & montagem e desmontagem segundo as instrucdes do fabricante (esquema de
montagem);

3-Verificar se as zonas de apoio do andaime, sdo resistentes d pressdo que sobre elas vai
exercer. devem ser duros e estdveis. Qualquer dUvida a respeito da capacidade de
resisténcia do solo ou zonas de apoio do andaime e da capacidade de resisténcia da
estrutura é motivo suficiente para suspender a montagem até que um técnico competente
resolva o problema;

4-Fazer a distribuicdo dos niveladores e inicializadores e antes de apertar as cunhas e
colocar os prumos, deve-se nivelar a estrutura.

5-Verificar se a disténcia mdxima entre niveis de plataformas é de2,0 m. Devem estar
protegidos com barras guarda-costas a 0,5 e 1,0 m de distGncia, se os fopos devem estar
fechados com proteccdes e envolvidos com rodapés com uma altura minima de 13cm.
6-Quando a estrutura ndo cumpre a regra da auto-estabilidade devem existir amarracdes a
estruturas sélidas (pilares, vigas, lajes, etc.) As amarracdes sdo colocadas de 5 em 5m na
horizontal em prumadas alternativas e na vertical de 6,0 m em 6,0m em altura em todas as
prumadas.

7-O acesso aos varios niveis de trabalho deve realizar-se por escadas interiores.

8-Ndo abandonar materiais ou ferramentas no andaime.

9-A circulacdo pelo andaime deve ser livre e continua.

10-Ter em consideracdo as capacidades de carga que obrigatoriamente sdo indicadas nas
plataformas.

11-N&o descarregar cargas de forma violenta sobre o andaime.

12-Verificar regularmente os pontos de fixacdo do andaime & fachada (é muito frequente os
utilizadores do andaime retirar pontos de fixacdo para lhes facilitar o tfrabalho.

13-Antes de iniciar os trabalhos de utilizacdo do andaime, o responsdavel pela seguranca na

obra deve verificar a correcta montagem do andaime.
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