LADDER FOR PROFESSIONAL USE
OR LADDER FOR DOMESTIC USE

INSPECTION :

Forregularinspection, the following items shall be taken into

account

- Check that the stiles/legs (uprights) are not bent, bowed,
twisted, dented, cracked, corroded or rotten;

-Check that the stiles/legs around the fixing points for other
campanents are in good condition;

- Check that fixings (usually rivets, screws or bolts) are not
missing, loose, or corroded;

- Check that rungs/steps are not missing, loose, excessively
worn, carroded or damaged:

-Check that the hinges between front and rear sections are not
damaged, loose or corroded:;

-Checkthat the locking stays horizantal, back rails and corner
braces are not missing, bent, loose corroded or damaged;

- Check that the rung hooks are nat missing, damaged, loose or
corroded and engage properly on the rungs;

- Check that guide brackets are not missing, damaged, loose or
corroded and engage properly on the mating stile;

-Check that ladder feet/ end caps are not missing, loose,
excessively worn, corroded or damaged,

-Check that the entire ladder is free from contaminants (eg. dirt,
mud, paint, oil or grease);

- Check that locking catches (if fitted) are not damaged or
corroded and function carrectly;

- Check that the platform (iffitted) has no missing parts or
fixings and is not damaged or corroded.

fany of the above checks cannot be fully satisfied, you should

NOT use the ladder

STORAGE:

The important considerations when storing a ladder (not in use)

should include the following

-Is the ladder stored away from areas where its condition could
deteriorate more rapidly (e.gdampness, excessive heat, or
exposed to the elements)?

- s the ladder stored in a position which helps it ta remain
straight (eg. hung by the stiles on proper

ladder brackets orlaid on a flat clutter free surface)?

-Is the ladder stored where it cannot be damaged by vehicles,
heavy objects, or cantaminants?

-Isthe ladder stored where it cannot cause a trip hazard or an
obstruction?

-Isthe ladder stored securely where it cannot be easily used for
criminal purposes?

-Ifthe ladder is permanently positioned (e.g. on scaffolding] is it
secured against unauthorized

climbing (e.g.by children)?

GENERAL USER INSTRUCTION:

-Warning, fall from the ladder.

-Inspect the ladder after delivery. Before every use visually
check the ladder is not damaged and is safe to use.

-Donot use a damaged ladder

-Maximum total load :150Kg

-Danot use the ladder on a unlevel or unfirm base

-Donatoverreach.

-Donot erect ladder on contaminated ground

-Maximum number of users: 1

-Bonotascend or descend unless you are facing the ladder

-Keep asecure grip on the ladder when ascending and descen-
ding. Maintain 4 handhald whilst warking from a ladder or take
additional safety precautions if you cannot

-Avoid work that imposes a sideways load on ladders, such as
side-on drilling through solid materials

-Donot carry equipment which is heavy or difficult to handle
while using a ladder.

-0o notwear unsuitable footwear when climbing a ladder
-Danot use the ladder if you are not fit enough. Certain medical
conditions or medication, alcohol or drug abuse could make

ladder use unsafe.

-Donot spend long periods on a ladder without regular breaks
(tiredness is arisk].

-Prevent damage of the ladder when transporting e g. by faste-
ningand, ensure they are suitably placed to prevent damage.

-Ensure the ladderis suitable far the task

-Donot use the ladder if contaminated, e.g. with wet paint, mud,
oil or snow

-Donot use the ladder outside in adverse weather conditions,
suchasstrongwind

-For professional use a risk assessment shall be carried out
respecting the legislation in the cauntry of use.

-When positioning the ladder take into account risk of collision
with the ladder eg. from pedestrians, vehicles or doors. Secure
doors (not fire exits) and windows where possible in the work
area.

-Warning, electricity hazard

-|dentify any electrical risks in the work area, such as overhead
lines or other exposed electrical equipment and do not use the
ladderwhere electrical risks accur.

-Use non-conductive ladders for unavoidable live electrical
work

-Donot use the ladder as a bridge

- Do not modify the ladder design.

-Danotmove aladderwhile standing on it

- Foroutdoor use caution ta the wind.

-Ifaladderis delivered with stabilizer bars, the stabilizer must be
install on the ladder follow the instruction

ADDITIONAL USER INSTRUCTION

FOR LEANING LADDERS:

-Leaning ladders with rungs shall be used at the correct angle.
(Between 65°and 75°)

- Leaning ladders with steps shall be used that the steps areina
horizontal position

- Ladders used for access to a higher level shall be extended at
least 1 m above the landing pointand secured, if necessary.

-Only use the ladder in the direction as indicated, only if neces-
sary due to design of ladder

-Donot lean the ladder against unsuitable surfaces

-Ladder shall never be moved from the top.

-Donot stand on the top three steps/rungs of a leaning ladder.

ADDITIONAL USER INSTRUCTION

FOR STANDING LADDERS:

-Donot step off the side of standing ladder onto another
surface.

-Open the ladder fully before use.

-Use the ladder with restraint devices engaged only.

-Standing ladders shall not be used as a leaning ladder unless it
is designed to do so.

-Donot stand on the top two steps/rungs of a standing ladder
without a platform and a hand/knee rail.

-Locking devices shall be checked and be fully secured before
use if not operated gutomatically.

ADDITIONAL USER INSTRUCTION

FOR EXTENDING LADDERS:

-Locking devices shall be checked and be fully secured before
use if not operated automatically.

-Theloose end of the rope shall be tied to the ladder

(ND LADDER VOOR PROFESSIONEEL GEBRUIK EN
PRIVEGEBRUIK

INSPECTIE:

Gabij een routinecontrole als volgt te werk

-Controleer of geenvan de (verticale] stijlen/poten verdraaid,
verbogen, beschadigd, gespleten, verroest of verrat is;

-Controleer of de stijlen/patenin goede staat zijn rond de
punten waar andere onderdelen worden bevestigd;

-Controleer of er geen bevestigingen (meestal klinknagels,
schroeven of bouten) missen, of losgedraaid of verrogst zijn;

-Controleer of er geen sporten/treden missen, los zitten, of
tezeer versleten verrogst of beschadigd zijn:

-Controleer of de schamnieren tussen de vaor-en achtersectie
niet beschadigd losgedraaid of verroest zijn;

-Controleer of het vergrendelingssysteem horizontaal blijft en of
ergeenrail aan de achterzijde en geen hoekversteviging mist of
verbogen, losgedraaid, verroest of beschadigd is;

-Controleer of er geen haken van de sporten missen of bescha-
digd, losgedraaid of verroest zijn en controleer of alle haken
correct in de sporten grijpen;

-Controleer of er geen geleidesteunen missen of beschadigd,
losgedraaid of verroest zijn en controleer of alle geleides-
teunen correct vastgezet zijn, al naar gelang de koppeling van
de stijlen;

-Controleer of er geen poten/ladderschoenen van de ladder
missen, los zitten, of tezeer versleten, verroest of beschadigd
zijn;

-Controleer of de ladder vrij van vuile elementen is (aarde,
modder, verf, olie, vet):

-Controleer of de borgingen (indien de ladder hiermeg i
uitgerust) beschadigd of verroest zijn en of ze correct werken;

- Controleer of het platform (indien de ladder hiermee is uit-
gerust] niet beschadigd of verroest is en of er geen onderdelen
of bevestigingen missen.

Als eenvan de punten van bovenstaande cantroles niet volledig

bevredigend is, mag u de ladder NIET gebruiken.

OPSLAG:

Belangrijke punten om in overweging te nemen bij de opslag van

gen (niet gebruikte) ladder

-Is de ladder opgeslagen op een geschikte plaats, waar hij niet
snellerzal beschadigen (vocht, excessieve warmte, blootstel-
ling aan weersomstandigheden enz)?

-Is de ladder opgeslagen in een stand waarin deze recht blijft
(met geschikte bevestigingen opgehangen aan de stijlen, plat
opgeslagen op een vrijgemaakt opperviak enz)?

-Is de ladder opgeslagen op een plaats waar deze niet
beschadigd kan worden door voertuigen, zware voorwerpen of
schadelijke producten?

-Is de ladder opgeslagen op een plaats waar deze niemand
hindert en niemand erover kan struikelen?

-Is de ladder op een veilige plaats opgeslagen, waar hij niet voor
criminele doeleinden kan worden gebruikt?

-Als de ladder permanent geinstalleerd wordt (op een steiger
enzJ:is deladder beveiligd en ontoegankelijk voor onbevoeg-
den (kinderenenz)?

ALGEMENE GEBRUIKSINSTRUCTIES:

-Pas opvoorvalgevaar

-Inspecteer de ladder op het moment van levering. Controleer
elke keer als u de ladder gebruikt, of deze niet beschadigd isen
veilig gebruikt kanworden.

-Gebruik nooit een beschadigde ladder.

-Maximale totale belasting 150 kg

-Gebruik deladder niet op een ongelijke of instabiele ondergrond

-Buignooit te vervoorover/opzij

-Installeer de ladder niet op een bevuild opperviak.

-Maximaal aantal gebruikers:1

-/org dat u de ladder altijd op-en afgaat met uw gezicht naar de
ladder toe

-/org dat u stevig op de ladder staat als u deze op-en afgaat.
Zorg dat uzich altijd met 8en hand aan de ladder kunt vasthou-
den, of neem als dit niet mogelijk is aanvullende veiligheids-
maatregelen

-Vioer geen werkzaamheden uit die voor een zijwaartse belasting
op de ladder zorgen, zoals bijvoorbeeld naast de ladder een gat
ineen hard materiaal baren

-Gadeladder niet op of af met zwaar gereedschap of een lastig
te manipuleren uitrusting

-Draag geen ongeschikte schoenen als u de ladder opgaat.

-/org dat de ladder nietwordt gebruikt als de lichamelijke condi-
tie van de gebruiker dit niet toestaat Met bepaalde medische
problemen of bij gebruik van medicijnen, alcohal of drugs, kan
het gevaarlijkzijn een ladder te gebruiken.

- Blijf nooitlange tijd op de ladder zonder een pauze in te lassen
(vermoeidheid is een risicofactor).

-Neem niet hetrisico om de ladder te beschadigen, bijvoorbeeld
tijdens het transport zet hem vast en controlger of hij correct
geplaatstis om beschadigingen te voorkomen.

-Controleer of de ladder geschikt is voor de taak die uwilt
uitvoeren.

- Gebruik de ladder niet als deze vuil is: natte verf, madder, alie,
Sneeuw enz.

- Gebruik de ladder niet buiten bij slecht weer of bijvoorbeeld
harde wind.

-Voer bij professianeel gebruik een risicoanalyse uit, in ove-
reenstemming met de wetgeving van het betreffende land.

-Houd bij het plaatsen van de ladder rekening met magelijke
botsingen met voetgangers, voertuigen, deuren enz Zorg
zoveel mogelijk dat deuren (geen nooduitgangen) en ramen in
de werkzone beveiligd zijn.

-Pas apvoor elektrischerisico's

-Loop de werkzone na op eventuele elektrische risica’s,
zoals kabels op hoogte of andere blootgestelde elektrische
apparatuur en gebruik de ladder nooit als er een elektrisch
iSICO 8aNWEZIg is.

-Wanneer het niet mogelijkis om een elektrischrisico op te
heffen, gebruik dan een niet-geleidende ladder.

- Gebruik een ladder nooit als brug.

-Breng geen wijzigingen aan het ontwerp van de ladder aan.

-Verplaats een ladder nooit als eriemand op staat

-Wees behoed op windvlagen, wanneer u de ladder buiten
gebruikt

-Als de ladder met stabilisatoren is geleverd, moeten deze
volgens de instructies op de ladder geinstalleerd worden.

AANVULLENDE INSTRUCTIES VOOR AANLEUNLADDERS:

-Aanleunladders met sparten moeten in de juiste hoek warden
geplaatst (tussen 65°en 75°)

-Aanleunladders met treden moeten zodanig worden geplaatst
datde tredenzichin horizontale stand bevinden

-Ladders die gebruikt worden om naar een hoger niveau te klim-
men moeten minimaal een meter boven het punt van aankomst
uitsteken en indien nodig worden beveiligd.

-Gebruik de ladder uitsluitend in de aangegeven richting

- Laat deladder nooit tegen een oppervlak leunen dat hier niet
geschiktvooris.

-Eenladder mag nooit van bovenaf worden verplaatst

-Ganiet op de laatste & sporten of treden van een ladder staan.

AANVULLENDE INSTRUCTIES VOOR DUBBELE LADDERS:

-Stap nooit aan de zikant van de dubbele ladder af om naar een
anderopperviak te klimmen.

-Open de ladder altijd volledig voordat u deze gebruikt.

-Zorg dat de bevestigingssystemen vastgeklikt zijn voordat u de
ladder gebruikt.

- Gebruik een dubbele ladder noait dichtgevauwen tegen een muur
703ls een gewone ladder, tenzij de fabrikant dit toestaat

-Ganiet op de bovenste treden/sporten van een dubbele
ladder staan als deze geen platform en steunen op hand-en
kniehoogte heeft

-Als de vergrendelingssystemen niet automatisch zijn, controleer
en beveilig deze dan voordat u de ladder gebruikt.

AANVULLENDE INSTRUCTIES VOOR LADDERS MET

MEERDERE VLAKKEN:

-Als de vergrendelingssystemen niet automatisch zijn, controleer
en beveilig deze dan voordat u de ladder gebruikt

-Hetvrijhangende deelvan het koord moet aan de ladder
worden vastgemaakt

ECHELLE A USAGE PROFESSIONNEL

0OU DOMESTIQUE

INSPECTION:

Pour linspection de routine, proceder comme suit:

-Viérifier guaucun montant n'est tordu, fléchi abimg, fissure :

-Verifier que les composants sont en bon état;

-Viérifier quaucune fixation, sertissage n'est manquante;

-Viérifier qu'aucun barreau/marche n'est manquant, desserre,
trop usé, rouillé ou endommage ;

-Viérifier que les articulations entre les sections avant et arriére
ne sont ni endommagees, ni desserrees;

-Vérifier que le systeme de verrouillage reste horizontal et n'est
manquant, tordu, desserré;

-Viérifier gu'aucun crochet de barreau n'est manquant surles
barreaux;

-Viérifier quaucun support de guidage n'est manquant, endom-
mage, qu'ils sont tous bien engages selon laccouplement des
montants;

-Viérifier gu'aucun sabot de ['échelle n'est manquant trop use;

- Vérifier que [chelle est exempte de contaminants (terre, boue,
peinture, huile ou graisse) ;

-Vérifier que les loquets de verrouillage (si le crochet en
est &quipg) ne sont ni endommages et qu'ils fonctionnent
correctement

-Vérifier que |a plate-forme (si I'8chelle en est equipee) n'est ni
endommagee et qu'il 'y manque aucune piece ou fixation.

Siune quelconque des verifications ci-dessus n'est pas entiere-

ment satisfaisante, vous ne devez PAS utiliser [échelle

STOCKAGE :

Eléments importants & prendre en considération pour stocker

une échelle (non utilisee)

-L'gchelle est-elle stockee hors des zones dans lesquelles son
gtat pourrait se detériorer plus rapidement (humidite, chaleur
excessive, intemperies ) ?

- Léchelle est-elle stockee dans une position qui laide a rester
droite (accrochée parles montants a des fixations adéquates,
posee a plat surune surface degagee, etc) ?

-L'échelle est-elle stockée a un endroit ol elle ne risque pas
détre endommagge par des véhicules, des objets lourds ou
des contaminants ?

- Léchelle est-elle stockee a un endroit ol elle ne risque pas de
provoquer une chute ou une obstruction?

- échelle est-elle stockee en sécurité 8 un endroit ol elle ne
peut pas étre utilisée a des fins criminelles ?

-Silechelle estinstallée de maniere permanente (Surun écha-
faudage, etc) est-elle protégee contre un acces non autorise

pardes enfants, etc) ?,

INSTRUCTIONS GENERALES D'UTILISATION :

-Attention aux chutes
-Inspecterléchelle la livraison Avant chaque utilisation,
verifier visuellement quel'échelle n'est pas endommagee et
qu'elle peut étre utilisée en toute séourite

-Ne pas utiliser une échelle endommagee

-Charge totale maximale: 150 kg

-Ne pas utiliser [échelle surune surface inegale ouinstable

-Ne pas se pencher de maniere excessive.

-Ne pas installerI'gchelle sur une surface contamings

-Nombre maximal d utilisateurs: 1

-Toujours monter ou descendre en faisant face a l'échelle.

-Conservez une bonne prise sur [échelle lorsque vous montez
et descendez Toujours se tenirdune main & [echelle ou, si
celan'est pas possible, prendre des mesures de sécurite
supplémentaires.

- Eviter tout travail quiimpose une charge latérale sur [échelle, par
exemple, forer un trou sur le coté dans un matériau solide

-Ne pas monter ou descendre de [echelle en portant un équipe-
ment lourd ou difficile a manipuler.

-Ne pas porter de chaussures inadaptees pour monter surune
gchelle.

-Ne pas utiliser ['échelle sila condition physique de ['utilisateur
ne le permet pas. Certains problemes medicaux et la prise de
medicaments, d'alcool ou de drogues peuvent rendre ['utilisa-
tion d'une échelle dangereuse.

-Ne jamais rester surlechelle longtemps sans faire de pauses
(Ia fatigue constitue un risque).

-Prévenir les risques de detérioration de [echelle pendant le
transport, par exemple, en lattachant, et vérifier qu'elle est
corectement positionnée pour eviter toute déterioration.

-Vérifiez que ' échelle est adaptée ala tache.

-Ne pas utiliser lechelle si elle est contaminge avec dela
peinture fraiche, de la boue, de Ihuile, de la neige, etc

-Nutilisez pas [echelle & l'extérigur en cas dintempéries, par
exemple en cas de vent fort

-En casdutilisation professionnelle, effectuer ung evaluatmn
des risques en respectant la Iggislation du pays conceme.

-Lors du positionnement de [échelle, tenir compte du risque de
collision avec des piétons, des véhicules, des portes, etc. Dans
lamesure du possible, sécuriser les portes (pas les issues de
secours) etles fenétres dans la zone de travail

- Attention aux risques electriques
- Identifier les éventuels risques électriques de lazone de
travail tels queles lignes en hauteur ou autres équipements
elecmques exposés et ne pas utiliser[échelle en présence de
risques electriques

- Utiliser des échelles non conductrices lorsquil est impossible
déviter les risques électriques

-Ne pas se servirdel'échelle comme d'un pont.

-Ne pas modifier la conception de ['échelle

-Ne pas déplacer une echelle en se tenant dessus

-Encas dutilisation en extérieur, se mefier du vent

-Siléchelle estlivrée avec des barres stabilisatrices, le
stabilisateur doit étre installé sur [échelle conformeément aux
instructions ,

INSTRUCTIONS SUPPLEMENTAIRES POUR LES

ECHELLES D'APPUI:

-Les échelles dappui a barreaux doivent étre positionnées a
[angle adéquat (Entre B5° et 75°)

-Les échelles dappui a marches doivent étre utilisées de maniere
ace que les marches soient en position horizontale

-Les échelles utilisées pour acceéder a un niveau supérieur
doivent dépasser e point darrivée d'un metre minimum et étre
Securisees sinecessaire.

- Utiliser uniquement lechelle dans e sens indique.

-Nepas appuyerlechelle contre des surfaces inadaptées

- échelle ne doit jamais étre déplacée depuis le haut.

-Ne pas monter sur les 3 derniers échelons ou marches dune
gchelle

INSTRUCTIONS SUPPLEMENTAIRES POUR LES

ECHELLES DOUBLES:

-Ne pas descendre de [echelle double surle cote pour monter
surune autre surface

-Toujours ouvrir completement [échelle avant de utiliser

-Toujours enclencherles dispositifs de retenue avant d utiliser
[échelle.

-Ne pas utiliser ['échelle double appuyee contre un mur comme
une échelle ordinaire sauf si le fabricant le permet.

-Ne pas se tenir sur les deux marches/barreaux supérieurs
d'une échelle double en labsence de plate-forme et de quides
4 la hauteur des mains et des genoux

-S'ils ne sont pas automatiques, vérifier et sécuriser les
systemes de verrouillage avant utilisation

INSTRUCTIONS SUPPLEMENTAIRES POUR LES

ECHELLES APLUSIEURS PLANS :

-S'ils ne sont pas automatiques, vérifier et sécuriser les
systemes de verrouillage avant utilisation

-La partie libre de la corde doit &tre attachee al'gchelle.

(® ESCADA PARA USD PROFISSIONAL OU PRIVADD

INSPECAD:

Para a inspegéo de rotina, proceder da seguinte forma

- Verificar que nenhum montante/pe (verticais) esta torto,
fletido, danificado, fissurado, enferrujado ou podre;

-Verificar que 0s montantes/pés estao em bom estado a volta
dos pontos de fixagdo destinados a outros componentes;

-Verificar gue nenhuma fixagAo (geralmente rebites, parafuso
ou porca) estd em alta, desapertada ou enferrujada;

-Verificar que nenhuma barra/degrau estd em falta, desaperta-
do ou danificado;

-Verificar que as dobradigas entre as secgOes dianteira e
traseira ndo estdo nem danificadas, nem desapertadas, nem
enferrujadas;

-Verificar que 0 sistema de blogueio fica na horizontal e que
nenhuma calha traseira ou reforgo de angulo estd em falta,
torto, desapertado, enferrujado ou danificado;

-Verificar que nenhum gancha de barra esta em falta, danifica-
do, desapertado ou enferrujado e que estdo todos devida-
mente colocados nas barras;

-Verificar que nenhum suporte guia esta em falta, danificado,
desapertado ou enferrujado e que estAo todos devidamente
colocados na unido dos montantes;

-Verificar que nenhum pé/extremidade da escada estd em falta,
desapertado, demasiado usado, enferrujado ou danificado;

-Verificar que a escada estd isenta de contaminantes (terra,
lama, pintura, 6leo ou gordura);

-Verificar que as travas de bloqueio (caso 0 objeto esteja equi-
pado com as mesmas) ndo estdo danificadas ou enferrujadas
e que funcionam corretamente;

-Verificarque a plataforma (caso o objeto esteja equipado com
amesma) ndo esta danificada ou enferrujada e que nenhuma
peca ou fixagAo estd em falta.

Caso uma das verificagbes acima ndo esteja completamente

satisfeita, NAQ deve utilizar a escada.

ARMAZENAMENTGO:

Elementos importantes a considerar para armazenar uma

gscada (néo utilizada):

- Aescada estd armazenada fora das zonas nas quais 0 Seu
estada poderia deteriorar-se mais rapidamente (humidade,
calor excessiva, exposiGao aos elementos, etc)?

-Aescada estd armazenada numa posicAo que a ajuda a ficar
direita (pendurada pelos montantes a f|xagmes adequadas,
colocada deitada numa superficie desobstruida, etc)?

-Aescada estd armazenada num local onde ndo corre o risco de
serdanificada por veiculos, objetos pesados ou contami-
nantes?

-Aescada pode ser armazenada num local onde ndo corre 0
risca de provocar uma queda ou obstrugda?

-Aescada estd armazenada em seguranga num local onde néo
pode ser utilizada para fins criminosos?

-Aescada estd instalada de forma permanente (num andaime,
etc], fica protegida contra um acesso ndo autorizado (por
criangas, efc)?

INSTRUCOES GERAIS DE UTILIZACAQ:

-Cuidado com as quedas

-Inspecionar a escada aquando da entrega. Antes de cada utili-
zacdo, verificar visualmente que a escada ndo estd danificada
e que pode ser utilizada com toda a sequranca

-NAa utilizar uma escada danificada.

-Carga total maxima: 150 kg

-Nao utilizar a escada numa superficie desigual ou instavel

-Néainclinar-se de forma excessiva.

-N&o instalar a escada numa superficie contaminada

-Numeroméximo de utilizadores 1

-Subirou descer sempre de frente para a escada

-Conservar uma boa pega da escada quando sobe ou desce
Segurar-se sempre com uma mAo na escada, 0u £aso nda seja
possivel, tomar medidas de seguranga adicionais.

- Evitar qualquer trabalho que imp6e uma carga lateral na escada,
por exemplo, fazer um furo de lado num material slido.

-N&o subir ou descer da escada com um equipamento pesado
au com uma manipulagéo dificil.

-N&o usar calgadainadaptada para subir uma escada

-Néo utilizar a escada se a condigio fisica do utilizador néio 0
permite. Alguns prablemas medicos e tomada de medicamen-
tos, 4lcoal ou drogas podem tornar a utilizagdo de uma escada
perigosa.

-Nunca ficar muito tempo em cima da escada sem fazer pausas
(0 cansago constitui um risca)

-Prevenir os riscos de deterioragda da escada durante o trans-
porte, por exemplo, atando-a, e verificar que esté corretamente
posicionada para evitar qualquer deterioragdo.

-Verificar que a escada estd adaptada a tarefa.

-Nfo utilizar a escada caso esta esteja contaminada com tinta
fresca, lama, 6leo, neve, etc

-Néo utilizar a escada no exterior em caso de intempéries, por
exemplo em caso de vento forte

-Em caso de utilizagéo profissional, efetuar uma avaliagéo dos
riscos, respeitando a legislagao do pais em questéo.

-Aquando do posicionamento da escada, considerar o risco de
colisio com pedes, veiculos, portas, etc. Na medida do pos-
sivel tornar as portas seguras (néo as saidas de emergencia) e
asjanelas nazona de trabalho.

-Cuidado com os riscos elétricos

-Identificar os eventuais riscos elétricos da zona de trabalho
tais como as linhas em altura ou outros equipamentos
elétricos expostos e no utilizar a escada na presenca de
riscos elétricos

- Utilizar escadas ndo condutoras quando € impossivel evitar os
riscos eletricos.

-Néo utilizar a escada como ponte

-N&o modificar a concegdo da escada

-NAa deslocar uma escada estanda em cima dela.

-Emcaso de utilizagdo no exterior, ter cuidado com o0 venta.

-Caso a escada seja entregue com barras estabilizadoras, o
gstabilizador deve serinstalado na escada de acorda com as
instrugoes

INSTRUCOES ADICIONAIS PARA AS ESCADAS DE APOIC:

(& ESCALERA DE USO PROFESIONAL
0 PRIVADO

INSPECCION:

Parala inspeccion de ruting, haga las siguientes operaciones.

-Compruebe que no hay ningun montante/pata [verticales)
torcido, curvado, estropeado, fisurado, oxidado o podrido;

-Compruebe que los montantes/patas estan en buen estado
alrededor de los puntos de anclaje destinados a los otros
elementas;

-Compruebe que no falta, ni esta floja u oxidada ninguna fijacion
(generalmente remache, tornillo 0 perno);

-Compruebe que no falta, esta flojo, demasiado desgastado,
oxidado o deteriorado ningun barrote/peldafio;

-Compruebe que las bisagras entre Ias secciones delanteray
trasera no estan deterioradas, niflojas ni oxidadas;

-Compruebe que el sistema de blogueo sigue horizontal y que
no falta, ni esta torcido, flojo, oxidado o deteriorado ningun rail
trasero 0 refuerzo angular,

- Compruebe que no falta, ni estd deteriorado, aflojado u oxidado
ningun gancho de barrote y que todos estan bien insertados
en los barrotes;

-Compruebe que no falta, ni esta deteriorado, aflojado u oxidado
ningun soporte de guiado y que todos estan bieninsertados
segun el acoplamiento de los montantes;

-Compruebe que no falta, esté floja, demasiado desgastada,
0xidada o deteriorada ninguna pata/contera de la escalera;

- Compruebe que a escalera no tiene ningun contaminante
(tierra, lodo, pintura, aceite 0 grasa);

- Compruebe que los postigos de blogueo (si su material los
tiene) no estan ni deteriorados ni oxidados y que funcionan
carrectamente;

- Compruebe que |a plataforma (si su material la tiene) no esta
ni deteriorada ni oxidada y que no falta ninguna pieza o fijacion

Siuna delas verificaciones de las citadas aqui arriba no da

completa satisfaccion NO DEBE utilizar la escalera.

ALMACENAMIENTO:

Elementos importantes que hay que teneren cuenta para

almacenar una escalera (no utilizada):

-Laescalera ¢se almacena enzonas en las que su estada po-
dria deteriorarse mas rapidamente (humedad, calor excesivo,
exposicion alos elementos, etc)?

-Laescalera ¢se almacena en una posicion que le ayuda a
quedar recta (enganchada porlos montantes a fijaciones
adecuadas, colocada a la horizontal sobre una superficie sin
otros objetos, etc)?

-Laescalera ¢se almacena en un lugar donde no hay riesgos
de que sea deteriorada por vehiculos, objetos pesados o
contaminantes?

-Laescalera ¢se almacena en un lugar en el que no hay riesgo
de provocar una caida o una obstruccion?

-Laescalera ¢se almacena en sequridad en un lugar en el que
no puede ser utilizada con fines criminalgs”?

-Sila escalera estd instalada de manera permanente (en un
andamio, etc) ¢esta protegida contra los accesos no autori-
zados (porlos ninos, etc)?

INSTRUCCIONES GENERALES DE USO:

-Cuidado con las caidas.

-Inspeccione la escalera al recibirla. Antes de cada uso,
compruebe visualmente que la escalera no esté deterioraday
que puede ser utilizada en total seguridad

-Noutilice una escalera deteriorada.

-Carga total maxima: 150 kg

-No utilice la escalera sobre una superficie irregular o inestable

-Naseincline de manera excesiva.

-Noinstale la escalera sobre una superficie contaminada

-NUmero méximo de personas: 1

-Subaalaescalera o baje de ella siempre de cara a la escalera.

-Agdrrese bien a la escalera al subir o bajar Tenga siempre una
mano enla escalera o,siestono es posible, tome medidas de
sequridad adicionales

-Evite los trabajos que imponen una carga lateral en la escalers,
polrgjemplo taladrar un agujera en el lateral en un material
salido

-Nosuba o baje de Ia escalera llevando equipos pesados o de
dificil manipulacion

-Nolleve calzado inadaptado para Subir a una escalera.

-No utilice la escalera sila condicion fisica del usuariono lo
permite. Algunos problemas medicos y la toma de medicamen-
tos, de alcohol o de drogas puede hacer que la utilizacion de
una escalera sea peligrosa.

-No se quede nunca demasiado tiempo en la escalera sin hacer
descansos (lafatiga es un riesgo).

-Prevenga los riesgos de deterioro de 3 escalera durante el
transporte, por ejemplo, atandola bieny comprobando que esta
bien colocads, para evitar cualquier deterioro.

-Compruebe que la escalera estd adaptada a la tarea.

-Noutilice la escalera si estd contaminada con una pintura
fresca, lodo, aceite, nieve, etc

-No utilice Ia escalera en el exterior en caso de intemperies, por
gjemplo, en caso de viento fuerte

-En caso de utilizacion profesional, haga una evaluacion de los
riesgos, siguiendo la legislacion del pais concernida.

-Alcolocarla escalera para el trabajo, tenga en cuenta el riesgo
de colision con peatones, vehiculos, puertas, etc. Siempre que
sea posible, bloguee las puertas (no las salidas de emergen-
cia) y las ventanas de lazona de trabajo

-Cuidado con los riesgos elgctricos

-Identifiguelos eventuales riesgos eléctricos de lazona de
trabajo, como las lineas aereas u otros equipos eléctricos
expuestos y no utilice la escalera si hay riesgos eléctricos.

- Utilice escaleras aisladas cuando es imposible evitar los
riesgos electricos.

-No utilice la escalera como un puente.

-No modifique la concepcion dela escalera.

-No desplace la escalera estando encima.

-En caso de utilizacion en exterior, desconfie del viento

- Sila escalera se suministra con barras estabilizadoras, el
gstabilizador debe ser instalado en la escalera de conformidad
con las instrucciones.

INSTRUCCIONES SUPLEMENTARIAS

PARA LAS ESCALERAS DE APOYO:

-Las escaleras de apoyo de barrotes deben ser colocadas en el
4ngulo adecuado (Entre 65°y 75°)

- Las escaleras de apoyo de peldanos deben ser utilizadas de tal
modo que los peldarios estén en posicion horizontal.

-Las escaleras utilizadas para acceder a un nivel superior de-
ben sobrepasar el punto de llegada de un metro como minimoy
deben bloquearse en caso necesario.

- Utilice la escalera solamente en el sentida indicada.

-No apoye la escalera contra superficies inadaptadas

-Laescalerano debe ser desplazada nunca desde o alto

-Nosubaenlos 3 (ltimos escalones o peldafios de una
gscalera.

INSTRUCCIONES SUPLEMENTARIAS

PARA LAS ESCALERAS DOBLES:

-Nobaje de la escalera doble por el lateral para subir sobre otra
superficie

-Abra siempre completamente la escalera antes de utilizarla.

-Enclave siempre los dispositivos de retencion antes de utilizar
laescalera.

-No utilice la escalera replegada contra una pared como una
escalera corriente, salvo si el fabricante lo permite

-No se mantenga sobre los dos peldanos/barrates de una
escalera doble sinohay una plataformay guias a la altura de
las manos y delas rodillas.

-Sinoson automaticos, compruebe y bloguee os sistemas de
sequridad antes de utilizarla escalera

INSTRUCCIONES SUPLEMENTARIAS

PARA LAS ESCALERAS DE VARIOS PLANOS:

-Sinoson automaticos, compruebe y bloguee los sistemas de
sequridad antes de utilizarla escalera

-Laparte libre de la cuerda debe ser atada a la escalera

DRABINA DO UZYTKU ZAWODOWEGO LUB
PRYWATNEGO

KONTROLA:

Procedura standardowej kontrali

- Sprawdzic, czy zaden ramiak/noga (pionowy) nie jest skrecony,
wygiety, uszkodzony, peknigty, zardzewiaty lub zepsuty.

- Sprawdzic, czy ramiaki/nogi sa w dobrym stanie wokot punktow
mocowania innych podzespotow.

- Sprawdzic, czy mocowania [nity, Sruby lub sworznie] sg na
miejscu, dokrecone i niezardzewiate

- Sprawdzic, czy szczeble/stopnie sg na miejscu, dokrecone,
niezuzyte, niezardzewiate i nieuszkodzone.

- Sprawdzic, czy zawiasy miedzy sekcjami przednia i tylng nie s
uszkodzone, odkrecone lub zardzewiate

- Sprawdzic, czy system ryglowania pozostaje w potozeniu
paziomym oraz czy szyny tylne lub kgtowniki sg na miejscu, nie
sg skrecone, odkrecane, zardzewiate lub uszkodzone.

- Sprawdzic, czy wszystkie zaczepy szczebli sg na migjscu, nie
sg uszkodzone, odkrecone lub zardzewiate oraz czy dobrze
0sadzane wszczeblach.

- Sprawdzic, czy wszystkie wsporniki prowadzace $3 na migjscu,
nie sg uszkodzone, odkrecone lub zardzewiate oraz czy dobrze
osadzone, wzaleznosci od potaczenia w poprzeczkach

-Sprawdzic, czy stopnie/koncowki drabiny sg na miejscu,
dokrecone, niezuzyte, niezardzewiate i nieuszkodzone.

- Sprawdzi¢, czy drabina nie posiada zanieczyszczen (ziemia,
bfoto, farba, olej lub smar)

-Sprawdzic, czy zatrzaski ryglujace (jezeli produkt je posiada) nie
sg uszkodzone lub zardzewiate oraz czy dziataja prawidtowo.

- Sprawdzic, czy platforma (jezeli produkt ja posiada) nie jest
uszkodzona lub zardzewiata oraz, czy nie brakuje jej elementow
lub mocowan

Jezeli ktarekolwiek sprawdzenie powyzej nie bedzie w petni

satysfakcjonujgce, NIE wolno uzywac drabiny.

PRZECHOWYWANIE:

Punkty, ktore nalezy wzig¢ pod uwage przy przechowywaniu

drabiny (nieuzywangj):

-Drabina powinna byc przechowywana w miejscu nienarazonym
na czynniki niszczace (wilgoc, wysoka temperatura, narazenie
na elementyitp)?

-Drabina powinna znajdowac sig w pozycji prostej (zawieszona
zaramiaki na odpowiednich mocowaniach, potozona poziomo
na czystej powierzchniitp)?

-Drabina powinna byc przechowywana w miejscu nignarazo-
nym na uszkodzenia przez pojazdy, ciezkie przedmioty lub
7anieczyszczenia

-Drabina powinna by¢ przechowywana w miejscu, w ktorym nie
spowoduje upadku i nie bedzie przeszkadzac

-Drabina powinna byc bezpiecznie przechowywana w miejscu,
w ktorym nie bedzie mogta by¢ wykorzystana do celow
przestepczych.

- Jezeli drabina jest zamontowana w sposab staty (na
rusztowaniu itp)), nalezy jg zabezpieczy¢ przed nieuprawnionym
dostepem (przez dzieci itp]?

PRZEPISY OGOLNE DOTYCZACE UZYTKOWANIA:

-Uwazac na niebezpieczenstwo upadku

- Skontrolowac drabing po dostawie. Przed kazdym uzyciem,
nalezy sprawdzi¢ wzrokowo, czy drabina nie jest uszkodzona
oraz czy moze byc bezpiecznie uzywana.

-Nie uzywac uszkodzonej drabiny

-Obcigzenie maksymalne: 150 kg

-Nie uzywac drabiny na powierzchni nieréwnej lub niestabilngj

-Nie pochylac sig zbyt mocno

-Nie uzywac drabiny na powierzchni nierownej lub niestabilngj

-Maksymalna liczba uzytkownikow: 1

-Wchodzic i schodzic zawsze przodem do drabiny.

-Podczas wehodzenia i schodzenia, nalezy trzymac sig drabiny
Zawsze trzymac reke na drabinie lub, jezeli jest to niemozliwe,
zapewnic dodatkowe srodki bezpieczenstwa

-Unika¢ prac powodujgcych obcigzenie boczne drabiny, na
przyktad wiercenie otworu z boku w twardym materiale

-Nie wchodzic i nie schodzic z drabiny trzymajac ciezki lub
trudny w manipulacji sprzet.

- Zakfadac obuwie odpowiednie do wehodzenia na drabing.

-Nie uzywac drabiny, Jezeli warunkifizyczne uzytkownikana to
nie pozwalajg. Niektore problemy medyczne oraz przyjmowanie
lekarstw, naduzywanie alkoholu lub narkotykéw moga sprawic,
ze uzycie drabiny bedzie niebezpieczne

-Nigdy nie pozostawac na drabinie przez dtuzszy czas bez
zrobienia przenwy (zmeczenie sprzyja powstawaniu ryzyka)

- Zapobiegat ryzykom uszkodzenia drabiny podczas transportu,
na przyktad przymocowujac | kontrolujac czy jest prawidtowo
utozana.

-Sprawdzic, czy drabina jest dostosowana do wykonywane;
pracy.

-Nie uzywac drabiny, jezeli jest zabrudzona Swiezg farba, biotem,
olejem, Sniegiem itp

-Nie uzywac drabiny na zewnatrz przy niekorzystnych warunkach
atmosferycznych, na przyktad przy silnym wietrze.

-W przypadku uzytku profesjonalnego, nalezy przeprowadzic
oceng ryzyka, zgodnie 7 obowigzujacymi przepisami

-Przy ustawianiu drabiny, nalezy zwracic uwage na yzyko kolizj
zpieszymi, pojazdami, drzwiami itp. W miarg mozliwosci, nalezy
zabezpieczyc drzwi (nie wyjscia awaryjne) oraz okna w strefie
pracy.

-Uwaga na nigbezpieczenstwo elektryczne

- ZidentyfikowaC ewentualne zagrozenia elektryczne w
migjscu pracy, takie jak linie elektryczne na wysokusm lubinne
odstonigte wyposazenie elektryczne i nie uzywac drabiny w
przypadku niebezpieczenstwa elektrycznego.

- Uzywac drabin nieprzewodzacych, jezeli nie mozna uniknaé
niebezpieczenstwa elektrycznego.

-Nie uzywac drabiny jako pomostu

-Nie modyfikowac konstrukgji drabiny.

-Nie przesuwac drabiny stojc na niej

-Podczas uzywania na zewngtrz, uwazaj na wiatr.

-Jezeli drabina jest dostarczona wraz ze stabilizatorami, nalezy
jezamontowac zgodnie zinstrukcja.

INSTRUKCJE DODATKOWE DOTYCZACE DRABIN

-As escadas de apoio com barras devem ser posicionadas com
04nguloadequado. (Entre 65°e75°)

-As escadas de apoio com degraus devem ser utilizadas de
forma a que 0s degraus figuem na posigio horizontal

-As escadas utilizadas para aceder a um nivel superior devem
ultrapassar o ponda de chegada de um metro no minimo e
terem seguranca se necessario

-Utilizar apenas a escada no sentido indicado

-Néo apoiar a escada contra superficies inadequadas.

-Aescada nunca deve ser deslocada desde cima.

-Nao subir.os Ultimos 3 degraus de uma escada.

INSTRUEUES ADICIONAIS PARA AS ESCADAS DUPLAS:

-N&o descer de uma escada dupla de lado para subir para outra
superficie

-Abrirsempre completamente a escada antes de a utilizar.

-Acionar sempre os dispositivas de retengéo antes de utilizar
gescada

-Nfo utilizar a escada dupla apoiada contra uma parede
como se fosse uma escada ordinéria exceto se o fabricante o
permite

-Néo ficar nos dois degraus/barras superiores de uma escada
dupla na auséncia de plataforma e guias com a altura das
maos & joelhos.

-(Caso ndo sejam automaticos, verificar e tornar seguros 0s
sistemas de blogueio antes de utilizar a escada

INSTRUCOES ADICIONAIS PARA AS ESCADAS COM

VARIOS PLANOS:

-(Caso ndo sejam automaticos, verificar e tornar seguros 0s
sistemas de bloqueio antes de utilizar 3 escada

-Aparte livre da corda deve ficar atada a escada

OPIERALNYCH:

- Drabiny opieralne ze szczeblami nalezy ustawiac pod odpowie-
dnim katem. (Miedzy 65°175°)

- Drabiny opieralne ze stopniami nalezy uzywac tak, aby stopnie
zZnajdowaty sig w potozeniu poziomym

- Drabiny uzywane do wejscia na wyzszy poziom powinny
przewyzszac punkt dostep co najmniej o jeden metri by¢
zabezpieczone, wrazie potrzeby

- Uzywac wytgcznie drabiny we wskazanym kierunku

-Nie opierac drabiny 0 powierzchnie nieodpowiednie

-Drabiny nie na\ezyprzesuwaczgory

-Niewchodzic na 3 ostatnie poprzeczki lub stopnie drabiny

INSTRUKCJE DODATKOWE DOTYCZACE DRABIN

DWUSTRONNYCH:

-Nie schodzic z drabiny dwustronngj na bok, w celu wejScia na
inng powierzchnie.

-Zawsze catkowicie rozktadac drabing, przed jej uzyciem.

-Zawsze zamykac blokady przed uzyciem drabiny

-Nie opierac drabiny dwustronnej o Sciane tak jak zwyktej
drabiny, chyba ze producent dopuszcza takie ustawienie

-Nie wchodzic na dwa gorne stopnie/szczeble drabiny dwus-
tronne] jezeli nie ma platformy oraz porgczy na rece i kolana

- Jezeli system nie jest automatyczny, sprawdzac i zabezpieczac
blokady przed uzyciem drabiny

INSTRUKCJE DODATKOWE DOTYCZACE DRABIN

WIELOP{ASZCZYZNOWYCH:

- Jezeli system nie jest automatyczny, sprawdzac i zabezpieczac
blokady przed uzyciem drabiny

-Woalna czesc liny powinna by¢ przymocowana do drabiny.

(@ LEITER ZUR GEWERBLICHEN DDER
PRIVATEN NUTZUNG

INSPEKTION: _ ) ,

Furdie Routineinspektion sind folgende Ablaufe zu absolvieren:

- Prijfen, dass keiner der Holme/Fiisse (vertikal) verdreht,
verbogen, beschadigt, gerissen, verrostet oder vermodert ist;

-Prufen, dass die Holme/Fusse an den Ankerpunkten fur andere
Elemente in gutem Zustand sind:

-Priifen, dass kein Befestigungselement (im Allgemeinen
Nieten, Schrauben oder Bolzen] fehlt, bzw gelockert oder
verrostetist,

- Priifen, dass keine Sprosse/Stufe fehlt, bzw gelockert,
abgenutzt verrostet oder beschadigt ist;

-Prufen, dass die Scharniere zwischen Vorder-und Hinterteil weder
beschadigt, noch gelockert oder verrostet sind;

-Prufen dass das emege\ungssystemhonznmalblemtunddass
keine hintere Schiene oder Eckverstarkung fehlt, bzw verdreht,
%e\ookert verrostet oder beschadigtist,

rufen, dass kein Sprossenhaken fehlt, bzw. beschadigt,
gelockert oder verrostet ist, und dass alle Haken
ordnungsgeman an den Sprassen befestigt sind;

-Prufen, dass kein Fuhrungsbugel fehlt, bzw. beschadigt,
ge\ocken oder verrostetist und dass alle Fuhrungsbugel
ordnungsgemalinden Holmabschnitten sitzen

-Prufen, dass kein Fuss/Endstuck der Leiter fehlt, bzw.
%elpckert zu stark abgenutzt verrostet ader beschadigtist,

-Priifen,dass die Leiter nicht verschmutzt ist (Erde, Schlamm,
Farbe, Ol oder Fett);

-Prifen, dass die Verriegelungen (falls vorhanden) weder
beschad\gt noch verrastet sind und ordnungsgeman
funktionieren, )

-Prifen, dass die Bihne (falls vorhanden) weder beschadigt,
nach vermostetist, und dass kein Bestandteil und keine
Befesﬂgunﬁsvurnchtungfehlt

Falls eine beliebige der vorstehenden Uherprufungenkem

EanzhchzufnedensteHenden Ergebnisse vorweist, darf die
enerN\[}HTgenutztwerden

W||:ht\ge Elememe diezum Lagern der [nicht verwendeten)

Leiterzu beachten sind;

-Wird die Leiter auBerhalb der Bereiche gelagert, in denen sich
ihrZustand schnellerverschlechtern wird (Feuchtigkeit, hohe
Temperaturen, unginstige Wetterbedingungen, usw)??

-Wird die Leiterin einer geraden Position gelagert (durch
Aufhangen an den Holmen und geeigneten Vorrichtungen, bzw.
flach, auf einer freien Flache, usw,)? 2

-Wird die Leiter an einem Ort gelagert wo sie keine Gefahr
lauft, durch Fahrzeuge schwere Ubjekte oder Schmutzstoffe
beschadigt zu werden?

-Wird die Leiter an einem Ort gelagert, wo sie keine Sturze
verursachen kann und kein Hindernis darstellt?

-Wird die Leiter sicher an einem Ort gelagert, wo sie nicht zu
kriminellen Zwecken missbraucht werden kann?

-Wenn die Leiter permanent installiert ist (auf einem Gerist,
usw |stsweg%gjenden2ugangvun Unbefugten (Kindern,
usw I-? E

ALLGEMEINE NUTZUNGSANWEISUNGEN:

-Achtung Sturzgefahr!

-Die Leiterist bel Anlieferunﬁzu uberprufen. Vor jeder
Nutzung durch Sichtkantralle dberprufen, ob die Leiter nicht
beschadigtistund sicher eingesetzt werden kann.

-Niemals eine beschadigte Leiter nutzen
-Maximale GesamtlastT5s0kg

-Die Leiternicht auf unebenen ader instabilen Baden
verwenden

-Nichtzu weit hinauslehnen. i

-Die Leiter nicht auf verschmutzten Boden aufstellen.

-Maximale Anzahl Nutzer:1

-Stets mitdem Gesicht zur Leiter auf-bzw. absteigen.

-Beim Auf-und Absteigen der Leiter sollten Sie sich stets
?utfestha\ten Sich stets miteiner Hand an der Leiter
esthalten; wenn dies nicht mo?hch ist, sind zusatzliche
SicherheitsmaBnahmen zu treffen
-Keine Arbeiten durchfuhren, die eine seitliche Belastung der
Leiter nach sich ziehen, beispielsweise daneben in solide
Materialien Locher bohren.

-Niemals mit schweren oder sperrigen Lasten die Leiter
auf-bzw. absteigen » »

-Stets einzum Besteigen einer Leiter angebrachtes Schuhwerk
tragen

- DiegLewtemicht benutzen wenn es der korperliche Zustand
des Nutzers nicht erlaubt Bie Nutzung einer Leiter kann
bei bestimmten Gesundheitsproblemen, der Einnahme von
Medikamenten, Alkohol oder ro%en gefahrlich sein
-Nichtzulange auf der Leiter bleiben, ohne Pausenzu machen
g\/lumgken st ein Risikofaktor).

amtliche Beschamgungsgefahren der Leiter beim Transpart
vermeiden, beispielsweise indem sie festgezurrt und so

ositioniert wird, dass Beschadigungen verhindert werden.

-Priifen, dass die Leiter fir die zu erledigende Aufgabe geeignet
ISt

-Die Leiternicht nutzen, wenn sie mit frischer Farbe, Schlamm,
01, Schnee, Usw verschmutztist

-Die Leiter nicht bei schwierigen Wetterbedmgungen im
AuBenbereich verwenden, beispielsweise bei Starkem Wind

-Um Rahmen der gewerblichen Nutzun% istim Einklang mit
derjeweiligen Gesetzgebung des betreffenden Lands eine
Risikobewertung durchzufuhren.

-Beim Aufstellen der Leiter sind die Kallisionsgefahren mit
FuBgangLem Fahrzeugen, Turen usw. zu beachten. Im Rahmen der
Moglichkeiten sollten Turen [ahHesehen von Notausgangen) und
Fensterim Arbeitsbereich gesichert werden.

- Unfallrisiko durch elektrische Gefahrdung

7D|e[qgf vorhandenen elektrischen Gefahren wie elektrische
Freileitungen oder andere exponierte Elektroausrustungen
im Arbeitsbereich identifizieren, und die Leiterin Prasenzvon
elektrischen Gefahren nicht verwenden.

- Falls es nicht moglich ist, elektrische Gefahren zu verhindern,
mussen Leitern aus nicht-leitenden Materialien verwendet
werden.

-Die Leiternicht als Brucke verwenden.

-Die Konstruktion der Leiter niemals verandern.

fD\'ehLeiternichtvan der Stelle bewegen, wenn man auf der Leiter
steht

—Beé\/en/vendungen im AuBenbereich stets auf die Windstarke
achten

-Wenn die Leiter mit Anti-Kippvorrichtungen geliefert wird, so
sind diese anweisungs EemaBaufderLe\teranzubrmgen
ZUSATZANWEISUNGEN FUR ANLEGELEITERN:

-Anlegeleitern mit Sprossen sind |m5%ee|gneten Winkelzu
positianieren (Zwischen 85° und
-Angeleleitern mit Stufen mussen so posnmmertwerden dass
die Stufen horizontal liegen.

-Anlegeleitern, die zum Zugang in haher gelegene Ebenen
verwendet werden, mussen den Zielbereich um mindestens
einen Meter Uberschreiten und gaf gesichert werden.

-Die Leiternurin die angegebene Richtung verwenden.

-Oie Leiter nicht an ungeeignete Flachen anlegen

-Die Leiter darf niemals von oben versetzt werden. _

-Niemals auf die drei letzten Sprossen oder Stufen einer Leiter

steigen .

ZU»SRTZLIC}H‘E ANWEISUNGEN FUR BOCKLEITERN:

-Niemals sertlich von der Bockleiter absteigen, um auf eine
andere Flache zu steigen.

- Die Bockleiter vor der Nutzung stets vollstandig aufklappen.

-Vorder Nutzung der Leiter, stets die Haltevorrichtungen
einsetzen. o

-Die Bockleiternichtim zusammen%eklappten Zustand wie eine
normale Anlegeleiter an einer Wand verwenden, auBer wenn
dies der Herstellerausdrucklich erlaubt.

-Sichnie auf die oberen zwei Stufen/Holme der Backleiter
stellen wenn keine Buhne und Hand-und Kniegelander
varhanden sind.

-Wenn die Verriegelungssysteme nicht automatisch
emschnappen mussen dieservor der Nutzung der Leiter
uberpruftwerd

ZUSATZLICHE ANWEISUNGEN FUR MEHRTEILIGE

LEITERN:

-Wenn die Verriegelungssysteme nicht automatisch
einschnappen mussen dieser vor der Nutzung der Leiter
uherPruftwerden , ‘

-Das freie Ende der Kordel muss an der Leiter befestigt werden.

PROFESSZIONALIS HASZNALATRA SZOLGALO
LETRA VAGY HAZTARTASI HASZNALATRA
SZOLGALO LETRA

ELLENORZES:

Rendszeres ellendrzes eseteén a kovetkezd szempontokat kell

figyelembe venni:

-Ellendrizze, hogy a 1étra szérai/labai (figgdleges) nem hajlottak
meg, nem gorbek nem repedtek meg,nem torzultakel, nem
horpadtak meg, nincsenek berozsdasodva vagy elkorhadva;

-Ellendrizze, hogy a létra széraillabai megfelel0 allapotban
vannak az egyeb alkatrészek rogzitési pontjainal;

- Ellendrizze, hogy a rogzitesek (ltalaban szegecsek csavarok vagy
csapszegek) nem hianyoznak nem lazultak meg vagy nem rozsdasak;

-Ellendrizze, hogy a létrafokok/Iepcsdfokok nem hianyoznak,
nem lazultak meg, nem kopottak tulsagosan, nem rozsdasak
vagy nem seriltek meg;

-Ellendrizze, hogy a étra eliils6 es hatso része kazotti zsanerok
nem serultek meg, nem lazultak meg vagy nem rozsdésak

-Ellendrizze, hogy a szetosuszasgat\o szerkezet vizszintesen
marad, valamint, hogy a hatso sinek és a sarokmerevitdk
nem hianyoznak nem hajlottak meg, nem lazultak meg, nem
rozsdasak vagy nem sérultek meg;

-Ellendrizze, hogy a ragzitdelemek nem hianyoznak nem seril-
tekmeg, nem lazultak meg vagy nem rozsdasak,illetve, hagy
megfelelden rogziinek a létrafokokhoz

-Ellendrizze, hogy a vezetdprofilok nem hidnyoznak nem sériil-
tekmeg, nem lazultak meg vagy nem rozsdasak, illetve, hogy
megfelelden rogziinek a kapcsolodd szaroz,

- Ellendrizze, hogy a Iétra talpkupakjai nem hidnyoznak, nem
lazultak meg, nem kopottak tllsagosan, nem rozsdasak vagy
nem serultekmeg

-Ellendrizze, hogyateljesletra szennyezddesmentes (pl. portol,
sartdl festektol, olajtol vagy zsirtol];

-Ellendrizze, hogy a blokkolo elemek (ha fel vannak szerelve) nem
serlltek meg, nem rozsdasak,illetve, hogy megfelelden mikodnek;

- Ellendrizze, hogy a fellépd platform (ha fel van szerelve] alka-
trészei vagy rogzitései nem h|anyuznak illetve, hogy a platform
nem sériilt meg vagy nem rozsdas

Amennyiben a fenti ellendrzések eredmenye nem kielegitd, NE

hasznalja a létrat

TAROLAS:

Ahasznalaton kivilli 1étra tarolasa esetén a kovetkezd fontos

szempontokat kell figyelembe venni:

-Alétra olyan helyen ker(il tarolasra, ahol az allapota nem romol-
hat gyorsabban (pl. nyirkos levegdnek tllzott honek iddjarasi
elemeknek kdszonhetden)?

-Alétra olyan pozicioban ker(il térolésra, amely segit megtartani
stabilitdsét (pl a szartol fogva megfeleld rogzitdelemre fiig-
gesztve vagy sima, szabad feliletre fektetve)?

-Algtra olyan helyen kertl térolasra, ahol nem serilhet a
jarm(vek nehez targyak vagy szennyezddesek altal?

-Aletra olyan helyen kerdl tarolésra, ahol nem jelent botlasves-
z8lytvagy akadalyt?

-Aletra h|zmnsagustaro\asra kerult-e egy olyan helyen,
ahonnan nem konnyen elérhetd blincselekmenyhez valg
felhasznalds céljghal?

-Amennyiben a Iétra allando helyzetben (pl dllvanyzaton) all, biz-
tositva van-g attol, hogy nem maszhassanak fel ra jogosulatlan
.szemelyek (pl. gyermekek)? |

ALTALANOS FELHASZNALOI UTASITASOK;

-Figyelem! Aletrarol le lehet esni.

-Kiszallitas utan ellentrizze a letrat Minden haszndlat eldtt
szemrevételezéssel ellendrizze, hogy a Iétra nem sériilt meg s
biztonsagosan hasznalhato

-Ne hasznaljon sériilt Itrat

-Maximalis terhelhetdseg 150 kg

-Ne hasznalja a létrat egyenetlen vagy nem stabil alapzaton.

-Ne hajoljon kitdlsagosan.

-Ne allitsa fel a létrat szennyezett alapzaton.

- Afelhasznalok maximalis szama: 1

-Ne mésszon fel vagy le a [étrérdl httal, arcdval mindig alétra
felé fordulva masszon fel, és igy is masszon le rdla

-Fel-és lemaszaskor fogddzkodjon meg jol a Iétran. A létrardl vegzett
munka soran kapaszkodjon meg jol,illetve, ha ez nem lehetseges,
gondoskodjon tovabbi biztonsagi dvintézkedesek megtételéral

-Kerulje azolyan munkavégzést, amely oldalirany terhelés
kifejtesevel jar aletrara peldul a szilard feliletekbe valo
oldalirany( frasokat.

- Alétra hasznalatakor ne hordozzon nehéz vagy nehezen
kezelhetd felszerelést

- Alétrara valo felmészashoz csak megfeleld labbelit viseljen

-Ne hasznalja a étrat, amennyiben nincs megfeleld fizikai
dllapotban Bizonyos egészsegugyi allapotok vagy gydgyszeres
kezelés,illetve alkohol vagy kabitoszer fogyasztasa veszelyesse
tehetialetra haszndlatat

-Ne tartdzkodjon huzamosabb ideig a I6tran rendszeres sziinet
tartasa nelkill (a faradtsag kockézatot jelent].

-Eldzze meg alstra szallitas kozbeni séruléset pl rogzitéssel,
illetve a sériilés elkeriilése érdekeben bizonyosodjon meg arrdl,
hogy a létra megfelelden keril elhelyezesre

-Bizonyosadjon meg arrol, hogy a létra alkalmas az adott feladat
elltasara

-Ne hasznaljon pl. nedves festékkel, sérral, olajjal vagy hoval
szennyezett Iétrat

-Ne hasznalja a létrat kiltérben, kedvezotlen idcjarasi viszonyok,
pl erds szél esetén

-Professzionalis hasznalat esetén kockazat értekelést kell vegez-
ni 8z adott orszagban eldirt jogi szabalyozasokkal dgszhangban

-Alétra elhelyezesekor figyelembe kell vennia ltréval valo
Utkozes kockazatat, pl. jarakelSk jarmlvek vagy ajtok altal
Amennyiben lehetseges, zarja be az ajtokat (kiveve a vészki-
jaratokat] és az ablakokat a munkatertileten.

-Figyelem! Elektromos veszely

- Azonositson minden olyan elemet, pl. felsdvezeteket vagy
egyeb szabadon &llg elektromos felszerelest, amely elektromos
veszelyforrast jelent illetve ne hasznalja a Iétrat olyan helyen,
ahol elektromos veszély Iéphet fel

- Az elkeriilhetetlen feszultseg alatti munkak végzésehez
hasznljon nem aramvezetd anyaghol keszilt letrat

-Ne haszndlja a létrat athidald elemkent.

-Ne modositsa a létra szerkezetét.

-Ne mozditsa el a lgtrat, mikazben rajta all

-Kiltéri hasznalat eseten vegye figyelembe a szél erdsseget

-Amennyiben a letra stabilizalo korlattal kerul kiszallitasra, a sta-
bilizaldt az utasitasaknak megfelelden kell rogziteni g Itrahaz

KIEGESZITO FELHASZNALOI UTASITASOK TAMASZTOLETRAKHOZ:

- Aletrafokokkal rendelkez6 tamasztoletrak a megfeleld szogben
hasznalandok (65° and 75° kozott)

- Alepesdfokokkal rendelkezd tdmasztolgtrakat ugy kell hasznal-
ni, hogy a fokok vizszintes pozicioban legyenek

-Magasabb feliiletek elérésére hasznalando |étrékat legalabb
1m-rel a tdmasztasi pont folé ki kell nydjtani valamint sziikség
esetén rogziteni kel

-Aletrat csak a kijeldltiranyban hasznalja.

-Ne tdmassza a letrét az arra nem alkalmas feliletekhez

- Alétrat soha nem szabad fentrol elmozditani

-Ne 8||j[]n a tdmasztoletra utolsd harom letrafokara vagy
lépcsofokara

KIEGESZITO FELHASZNALOI UTASITASOK ALLOLETRAKHOZ:

-Nelepjen at egy masik feliletre az allolétrarol

-Hasznalat eldtt teljesen nyissa ki a létrat

-Aletrét kizarolag biztonsagi rogritdeszkizokkel hasznalja

- Az dli6létrak nem hasznalhatok tamasztolétrakent a falhoz
tdmasztva hacsaknem erre a célra terveztek dket

-Ne alljon az alldletra utolso kettd Itrafokara vagy lepcsafokara
fellepd platform,illetve kéz/térdtamaszto korlat nélkul

-Hasznalat eldtt ellendrizni s csatlakoztatni kell a blokkolo
eszkazoket, amennyiben azok nem mikodnek autgmatikysan

KIEGESZITO FELHASZNALOI UTASITASOK KITOLHATO LETRAKHOZ:

-Hasznalat eldtt ellendrizni s csatlakoztatni kell a blokkald
eszkzoket, amennyiben azok nem mikodnek automatikusan

- Akotel szabad veget a letrahoz kel kétni

(@ SCALAAD USO PROFESSIONALE O PRIVATO

ISPEZIONE:

Perlispezione routinaria, procedere come segue

-controllare che nessun montante o piedino (verticale) sia
piegato, ricurvo, danneggiato, fessurato, arrugginita o marcig;
-controllare che imontanti e piedini Siano in buone condizioni
intorno ai punti d'aggancio destinati ad altri component;

-controllare che nessun fissaggio (in genere ribattini,viti 0
bulloni) manchi, sia allentato 0 arrugginito;

-controllare che nessuna barra e gradina manchi, sia allentato,
troppo usurato, arrugginito o danneggiato;

-controllare che le cerniere tra le sezioni anteriore e posteriore
non siana danneggiate, allentate o arrugginite;

-controllare che il sistema di bloccaggio resti orizzontale e
che nessuna guida posteriore o rinforzo d'angolo manchi, sia
piegato, allentato, arrugginito o danneggiato;

-controllare che nessun gancio di barra manchi, sia danneg-
giato allentato 0 arrugginito, e che siano tutti correttamente
Inseriti nelle barre;

-controllare che nessun supporto di scorrimento manchi, sia
danneggiato, allentato o arrugginito, e che siano tutti corretta-
mente inseriti secondo I'accoppiamento dei montanti;

-controllare che nessun piedino ed estremita della scala
manchi, sia allentato, troppa usurato, arrugginito o danneg-
giato;

-controllare che sulla scala non ci siano contaminanti (terra,
fango, vernice, 0lio 0 grasso);

-controllare che i dispositivi di chiusura (se larticolo ne e
dotato) non siano danneggiati o arrugginiti, e che funzioning
carrettamente;

-controllare che la piattaforma (se larticolo ne & dotato) non sia
danneggiata o arrugginita, e che non manchinessun pezzo o
dispositiva difissaggio

Se uno qualsiasi dei controlli sopraindicati non & perfettamente

soddisfacente, NON UTILIZZARE la scala!

RIMESSAGGIO:

Elementiimportanti da prendere in considerazione per riporre

unascala (non utilizzata):

-Lascala e riposta fuori dalle zone in cui le sue condizioni potre-
bbero deteriorarsi pil velocemente (umidita, caldo eccessivo,
esposizione agli elementi, ecc)?

-Lascala e ripostain una posizione che laiuta a rimanere dritta
(appesa con i montanti mediante dispositivi di fissaggio adatti,
poggiata in piano su una superficie libera, ecc)?

-Lascalaeripostainun luogoin cui nonrischia di essere
danneggiata da veicoli, 0ggetti pesanti o contaminanti?

-Lascala & ripostain un luogo in cui non rischia di provocare
una caduta o diostruire?

-Lascala & ripostain un luogo sicuro dove non puo essere
utilizzata per scopi criminal?

-Selascala ginstallata in modo permanente (su un ponteggio,
ecc), e protetta mediante un accesso non autorizzato (ai
bambini,ecc)?

ISTRUZIONI GENERALI DI UTILIZZ0:

-Attenzione alle cadute

-Controllare la scala al momento della ricezione. Prima di ogni
utilizzo, controllare visivamente che Ia scala non sia danneg-
giata e che possa essere utilizzata in tutta sicurezza

-Non utilizzare una scala danneggiata.

-Caricomassimo totale: 150 kg

-Non utilizzare una scala su una superficie irregolare a instabile

-Non sporgersiin modo eccessivo dalla scala

-Noninstallare I scala su una superficie contaminata.

-Numero massimo di utilizzatori 1

-Salire 0 scendere sempre dalla scala posizionandosi di fronte
aquestultima.

-Mantenere una presa corretta sulla scala quando sisalg 0 Si
scende. Tenersi sempre alla scala con una mano oppure, se
non & possibile, prendere delle misure di sicurezza aggiuntive.

- Evitare di effettuare sulla scala lavori che richiedono un carico
laterale. Per esempio, praticare un foro laterale su un materiale
solido.

-Non salire 0 scendere dalla scala portando un‘attrezzatura
pesante o difficile da manipolare

-Non portare calzature inadeguate per salire sulla scala

-Non usare la scala se le condizionifisiche dell utilizzatore
non lo consentono. Alcuni problemi di salute o l'assunzione di
farmaci, alcool 0 droga possono rendere pericoloso ['utilizzo
della scala.

-Nonrimanere a lungo sulla scala senza fare delle pause (la
stanchezza & unrischio).

-Prevenire i rischi di deterioramenta della scala durante il
trasporto. Per esempio, attaccandola, e controllare che sia
correttamente posizionata per evitare di deteriorarla

-Verificare che la scala sia adatta all utilizzo desiderato

-Non usare la scala se e contaminata con vernice fresca, fango,
olio, neve, ecc.

-Non usare la scala allesterno in caso di maltempo, per esem-
pio con vento forte.

-Perun uso professionale, valutare i rischi rispettando la
legislazione del paese interessato

-Burante il posizionamento della scala, tenere conto del rischio
dicollisione conipedoni,iveicoli, le porte, ecc. Per quanto
possibile, evitare laccesso alle porte (creando delle uscite di
sicurezza) e alle finestre nellazona dilavoro

-Attenzione airischi elettrici

-Individuare gli eventuali rischi elettrici della zona dilavaro,
qualile linee in altezza o altriimpianti elettrici esposti, e non
usare la scala se ci sonarischi elettricl.

-Se eimpossibile evitare i rischi elettrici, usare delle scale non
conduttrici di corrente.

-Non usare la scala come un ponte.

-Non modificare la concezione della scala.

-Non spostare una scala se vi trovate sopra quest ultima.

-Incaso diutilizzo all'esterno, prestare attenzione al vento.

-Selascala & dotata di barre stabilizzatrici, o stabilizzatore deve
essere installato sulla scala rispettando g istruzioni.

ISTRUZIONIAGGIUNTIVE PER LE SCALE D'APPOGGIO:

-Le scale d'appoggio con barre devono essere posizionate
secondoangolo adatto. (Tra 85°e 75°)

-Le scale d'appoggio a gradini devono essere usate in modo
tale che i gradini Siano In posizione orizzontale.

-Le scale usate per accedere a un livello superiore devono
oltrepassare dialmeno un metro il punto di arrivo ed essere
protette, Se NECessario.

-Usare la scala soltanto nel senso indicato

-Non poggiare la scala a superfici non adatte

-La scala non deve mai essere spostata dallalto.

-Non salire sugli ultimi tre pioli o gradini diuna scala.

ISTRUZIONI AGGIUNTIVE PER LE SCALE DOPPIE:

-Non scendere dalla scala doppia lateralmente per salire su
un‘altra superficie

-Aprire completamente la scala prima di utilizzarla

-Installare sempre i dispositivi di fissaggio prima di utilizzare
la scala.

-Non utilizzare la scala doppia chiusa e poggiata a un muro
come una scala normale, salvo se il costruttore lo permette

-Non rimanere sui due gradini o sulle barre superiori diuna
scala doppia se non sono presenti una piattaforma e delle
quide allaltezza delle mani e delle ginocchia.

-Senon sono automatici, contrallare e proteggere i sistemidi
chiusura prima di usare la scala doppia.

ISTRUZIONI AGGIUNTIVE PER LE SCALE A PIU PIANL:

-Se non sono automatici, controllare e proteggere i sistemi di
chiusura prima di usare la scala

-Laparte libera della corda deve essere attaccata alla scala

(©Y) ZKAAA A EMAITEAMATIKH H OIKIAKH
XPHZH

EMIGEQPHZH:

Mo v emBewpnan pouTivag, TTPOXWPAOTE 6TTWG TIOPAKATW:

-BeBaiwBeire om kavéva amé Ta kdbeTa aToixeio/modIa dev Exel
oTpiyel, DIMAWOEI, XaAdTEl, payioel, GKOUPIACE! ) OaTTioE!.

-BeBaiwBeire 611 Ta kGBETA OTOIXEIR/TTOBIN Eival GE KOAR
KaTdoTaon oTa onpeia oTPIENG GAAWY OTOIXEIWV.

-BeBaiwBeire o1 kavéva oToixeio aTepEwang (yevika: TTpITaivia,
Bideg i agiuadia) dev Acitrel, Sev ivar ahapo 1) GKOUPIATHEVO.

-BeBaiwBeire oT kavéva kdykeho/okahi dev Aeitrel, Dev Exel
Xahapwael, dev eival pBappévo, aKoupiaapévo f pBappévo.

-BeBaiwBeire 611 o1 pevieatdeg avapeaa 0To PTIPOG Kail THiow
THAWa Bev £xouv PBapE], XaAapwae! 0UTe OKOUPIAaEL.

-BeBaiwBeite 6T T0 gUOTNUG A0QANIONG TrIapapével opICovTIa
K o1l Kapid TTiow pdya Ay evioxuon yuwviag dev Aeitrel, Sev Exel
oTpiwel, xahapwael, akoupidoel i GBapEi.

-BeBaiwBeire oTi dev Aeitrel kavéva GyKIoTO KaykeAou Ki OTi
Kavéva Oev Exel PBapei, xahapuwael fj okoupioel Kai OTi
BpiokovTal GAa kahd ToToBETUEVE OTA KAYKEAT.

-BeBaiwBeire 611 Gev Acitrel kapid uTrodoyr 0dAynong Ki 61 Kapia
Oev éxel pBapei, xahapwoel 1} akoupidael kai 6Tl Bpiokovtal SAa
KaAd ToTmoBeTnpéva aTIG GUVOETEIG TwV KABETWV OTOIXEIWY.

-BeBaiwBeire o1 kavéva EdIKaTAKI NG okGAag Gev Aeiel, dev
éxel xahapwael, Oev eival pBapuEVo, CKOUPIOOKEVO 1) @BapLEvo.

-BeBaiwBeire 611 n okdAa eival eAelBepn amé puTioug (xwpa,
AaoTm, xpwya, Addia i Aitm).

-BeBaiweire 11 Ta pavooha aopahiong (av To avTIKEiUEVO
OlaBéTel TéToia) Gev Exouv PBapE, dev EXOUV GKOUPIAOE! Kal
Aerroupyolv Kavovikd.

-Bepaiwbeire 6m n mAatpdpua (av To avTikeiuevo SiaBETel TéToia) dev
éxel @Bapei kar dev TG Aeimel kavéva aToixeio 1} aUoTnpa oTeEpéwang.

Av KdTToiog a6 Toug TIapaTTavw EAEyXoug dev eival TTARpwWG

IkavorToInTikdg, AEN Trpémrel va XpnoIhoTIoIRgeTe TV OKGAa.

ANOGHKEYZH:

ZnpavTIKG aToIKgia TTou TIPETTEl var AngBolv uTroyn yia v

amoBrikeuan piog oKAAag (TTou Sev XpnoiuoTiolita):

-H okdAa ammoBnkeUeTal o€ XWwpoug GTToU N KATaoTao ) TG
evdexeTal va utroBabuiaTei o ypriyopa (Uypaaia, uTrepBoAiki
(éam, ékBean oTa KAIPIKG QOIVOLEVA, KATT.);

-H okd@Aa amoBnkeUetan og 6¢an Trou v BonBd va Trapapével
iola (oTepewpévn amo Ta kaBeTa aToIKgia TG o KATAMNAQ
gTolgia oTEPEWANG, TOTTOBETNPEVN EATTAWTY O QVOIKTT
EMQPAVEIT, KATT.);

-H okdAa eivar amoBnkeupévn o€ xwpo 6Tou dev Kivduvelel va
@Bapei aTmd oxAHaTA, BapId QVTIKEEVA f PUTTOUG;

-H okdAa eivar amroBnkeupévn o€ Xwpo 6Tou dev Kivduvelel va
TIPOKAAEDE! TITWO 1 6TToU dev eUTTodiCE;

-H okdAa ivar amroBnkeupévn e ao@aAeia ag Xwpo otmou dev
uTTopEi va xpnoipotmoinBei yia eykAnuaTikodg okotroug;

-Av n okéha eivar eykareaTnpévn PovILA (TT.X., O€ OKaAwWOId,
KATT.), €ival ipoaTaTEUpEVN KaTd TG N €£0UCI0d0TNPEVNG
mpoopacng (oo Tadid, KAT.);

TENIKEZ OAHIIEZ XPHZHZ:

-Mpoooyr oTIg TITWOEIS.

-EmBewprioete Tv okda katd Ty Tapddoaon. Mpiv ammé kdbe
xprian, eAéygre ommikd v okaAa yia va Beaiwbeite 6t Gev £xel
@Bopég KI 6Tl UTTopE va xpnaipotonbei pe aopaAeia.

-Mnv xpnaipomoleite okaAa TTou TTapoucIadel @BopES.

-Zuvohikd péyiato goprio: 150 kg

-Mnv xpnoiuoTToleite Tnv okGAa o€ Em@Aveia TTou dev €ival opaAd
1} TTou €ival aoTadn.

-Mnv okUBete uTrEpBOAIK.

-Mnv eykaBioTdTe TV OKGAQ OE PUTTAPH ETTIPAVEID.

-Méyiotog apiBu6g xpnoTwv: 1

-Mévra va aveBaivere 1 va kateBaiveTe e T0 TPOOWTIO TTPOG
NV oKGAa.

-Kpardre yepd v okdAa otav aveBaivete rj kareBaiverte. Mdvia
va kpaTdre pe 1o éva xépi v okdAa 1, av auTtd dev eival
duvardv, AaRdvete TpOaBETa PETPO aoQaAEiag.

-Amo@eUyeTe kaBe epyaaia rou emBAME TAEUPIKO QopTio
omv ok&Aa, yio TTapddelypa, Ty didvoign TpUTTag oTo A, 08
0KkANPS UAIKO.

-Mnv avepaivere i kateBaivere ammd T okdAa eépovTag Bapl A
duoypnato eEomAigOd.

-Mnv @opdre uTrodrAuaTa Tou BV ival KaTdAANAa yia va
aveaivere ae okGAa.

-Mnv xpnaipotoigite TNV oK&Aa Qv 1) QUOIKF GOG KATAOTOON
Gev 10 emTpéTel. Opiopéva IaTpIKa TPoBAAuaTa Kai n Adjun
QAPHAKWY, OIVOTIVEUPATWSWY F VOPKWTIKWY OUTIWV UTTOPOUV
Va KOTAOTAOOUV ETTIKIVOUVN TNV XProT OKAAA.

-Mnv Trapapévete Toté yia pakpl dIGoTnua 0T oKAAa Xwpic va
k@vere SlaAeippara (n koUpaon ammoTeAei TTapayovTa KIvOUvou).

-MpoAapBavere Toug KIvEUvVoug @Bopdg TG OKAAAG KaTd TV
pETaQopd, yia Tapddelypa, GEvovTag TV kai BeaiwveoTe 6
éxel TommoBeTnBel owaoTd yia TV amoguyr olaadrimote eAopAG.

-BeBaiwBeire o1 n okdAa eivar katGAnAn yia T epyacia Tou
€MOUEITE Vel TIPQYLOTOTIOINCETE.

-Mnv xpnaipoToleite Tnv okdAa av €xel pUTIoug amo Vo
XPWHO, AGaTmm, AGSI, XI16vI, KATT.

-Mnv xpnoipotoigite TV oKaAa og E§WTEPIKG XWPO UTTO AoXNHES
KOIPIKEG GUVBAKEG, YIa TTapAdelypa, av Quad EVIovog GVENOG.

-2€ TIEPITTWOT ETTaYYEAUCTIKAG XPAong, agloAoyAaTe Toug
KIVOUVOUG TNPWVTAG TV VOPOBETIO TNG OXETIKAG XWPAG.

-Kard v TommoBémon tng okaAag, AapBdvere utméyn oag Tov
Kivduvo Tip6oKkpouong pe TeCoUg, oxruaTa, TTopTeG, KATT. Kard
T0 PETPO ToU BuvaTou, aoQANZETE TIG TTIOPTES (B! TIG £GOD0UG
KIvOUvoU) Kal Ta TTapaBupa Tou Xwpou epyaaiag.

-Mpoooxr aToUg KIVBUVOUS TIOU OXETICOVTA HE TO NAEKTPIKG PEUa

-EvrorioTe Toug evdexdpevoug kivUvoug Tiou GuvdéovTal e To
NAEKTPIKG el TNV TIEPIOXT) EPYATag OTIWG Of YPapHEG TIoU
Bpiokovrar o€ Uwog 1y GANol nAekTpIkoi e§omAIaol TToU €ivan ekTeBEIUEVOl
KaIl IV XPNOILOTIOIEITE TV OKAAQ TIApouGiat TETOIWY KIVOUVWY.

-XpnolpoTrolgite OKAAEG KakoUg aywyoug 6Tav Bev ival duvatév va
amo@euxBouv o kivduvol TIou GUVOEOVTAI HE TO NAEKTPIKG PEUpAL

-Mnv xpnaipoToleite Ty okdAa oav yEpua.

-Mnv TpoTToTTolEiTe Tov OXEBIOONO TG OKGAA.

-Mnv peTakiveite TNV ok@Aa evi BpiokeaTe Emavw .

-2¢ TmepiTTwon xpriong o€ EwTEPIKG XWPO, TTPOTEXETE TOV AVEO.

-Av n okaha apéxeTar pe papdoug aTabeporoinang, n paBoog
TIpéTel va ToToBeTeiTal oTV okAAa CUP@UVO e TIG 00Nyieg.

MPOXOETEX OAHIIEX I'lA TIX MONEX XKAAEX:

-O1 povég okdAeg Pe paBdoug TpéTel var ToTroBeToUvTal e TV
KaTGAANAN KAion. (MeTagu 65° kai 75°.)

-Or Jovég OKAAEG e OKONIG TIPETTE VOl XPNOIMOTIOIOUVTON HE
TPATTO TETOI0 WOTE T OKANIG va eival ag opildvTia Béon.

-O1 okdAeg ToU XpnoiUoTToIoUVTal yia TIPGORACN o€ UPNASTEPO
ETTiTTEd0 TPETTEN Vot EETTEPVOUV TO QVLITEPO CNEI0 KaT
TOUAAYIoTOV €var LETPO Kal, Qv €ival aTrapaimTo, va ac@ahifoval.

-XpnolWoTTolEiTE TNV OKAA HOVO aTNV EVOEDEIYEVN KaTeuBuvan.

-Mnv aTnpiCete TV oKGAa € AKATAANAEG ETTIQAVEIEG.

-H okaha dev TpETTEI TIOTE Var PETAKIVEITE OTTO TO ETAVW PEPOG.

-Mnv avepaivere oTa Tpia TeAeuTaia okahid 1 pdRdoUG piag
OKAAaG.

NPOXOETEX OAHIIEE I'A TIZ AINAEE EKAAEE:

-Mnv karefaivere ammd 1o TAGI NG BITTAAG OKAAAS yia va avepeiTe
o€ GMn emdveia.

-AvarTiooeTe avta TTARPWG TV okAAa TTpIV TV
XPNOIUOTIOINOETE.

-MavTa evepyoTroieiTe Ta oToIXElR CUYKPATNONG TTPIV
XPNOIMOTIOINGETE TNV OKAAC.

-Mnv xpnaiporoieite Ty dITTAY okéAa SimAwpévn aTov Toixo oav
ouvnBIopévn okaAa, EKTOG av TO ETTITPETTEN O KATOOKEUOTHG.

-Mnv oTékeaTe oTa duo avwTepa okahid/pdRdoug piag g
OKGAag av Bev UTTAPKE TTATQOPHA Kal 0dNnyoi 0T0 UYog Twv
XEPILV Kl TWV YOVATWV.

-ENéygre kan oahioTe Ta ouoTApaTa ao@aNiong, av dev eival
QUTOMATO, TIPIV XPNOILOTIOINCETE TNV OKGAQ.

MPOXOETEE OAHIIEZ I'A TIZ MOAYMOP®IKEEX

ZKAANEEL:

-ENéygre kan oahioTe Ta ouoTApaTa aoaNiong, av v eival
QUTOHATO, TIPIV XPNOILOTIOINOETE TNV OKGAQ.

-To eAeUBepO TRAKA TOU OKOIVIOU TTIPETTEI Vat €ival SEEVO TNV
okdAa.




SCARA PENTRU UZ PROFESIONAL SAU PRIVAT

INSPECTIE:

Pentruinspectia de rutind, procedat] dupa cum urmeaza

- Asiqurati-vé cd niciun montant/picior [vertical) nu este indoit,
rupt, fisurat, ruginit sau putrezit.

- Asiqurati-vd cd montantii/picioarele suntin stare bund la
nivelul punctelor de fixare destinate altor componente.

- Asigurati-va cd niciun element de fixare (in general, nituri, surubu-
risau buloane] nu lipseste sinu este sldbit sauruginit.

-Asigurati-vé cd nicio baré/treaptd nu lipseste sinu este slabitd,
prea Uzatd, ruginitd sau deterioratd.

-Asigurati-va cd articulatiile dintre sectiunile din fatd sidin
spate nusunt deteriorate, slabite sau ruginite.

-Asigurati-vd ca sistemul de blocare rémane orizontal si cé nicio
sind din spate sau cornierd de ranforsare nu lipseste si nu este
indoit, slabité, ruginitd sau deterioratd

- Asigurati-va cé niciun element de prindere pentru bare nu
lipseste, nu este deteriorat, slabit sau ruginit si ca toate sunt
bine fixate pe bare.

-Asigurati-va cd niciun element de ghidare nu lipseste, nu este
deteriorat, slabit sau ruginit si cé toate sunt cuplate corect pe
montantii conecsi.

-Asigurati-vd ca nicio talpd a scérii nu lipseste si nu este slabit
prea uzatd, ruginitd sau deterioratd.

- Asiqurati-vé cd nu existd pete (pimant, noroi, vopsea, ulei sau
unsoare) pescard

-Asigurati-vé cd elementele de blocare (dacd exista) nu sunt
deteriorate sau ruginite si cA functioneaza corect

-Asigurati-vé ca platfurma (daca emsta] nu este deterioratd
sauruginitd si cd nu i lipseste nicio piesa si niciun element
de fixare.

Dacé oricare dintre verificérile de mai sus nu are un rezultat pe

deplin satisfacétar, NU utilizati scara.

DEPOZITAREA:

Aspecte importante de avut in vedere pentru depozitarea unei

scdri (cénd nu este utilizatd)

-Scara este depozitata departe de zonele in care starea
acesteia ar putea sa se deterioreze mairapid (umiditate,
célldurd excesivd, expunere a elementele naturii efc)?

-Scara este depozitatd intr-0 pozitie care 0 ajutd sd ramana
dreaptd (agatatd de montanti cu elemente de fixare adecvate
sau asezata in pozitie orizontald pe 0 suprafatd eliberatd etc)?

-Scara este depozitatd intr-un loc in care nurisca s fie deterio-
rata de vehicule, obiecte grele sau prin patare?

-Scara este depozitatd intr-un loc in care nu prezinté un risc de
impiedicare sau un obstacol?

-Scara estedepoznata in conditii de sigurant, intr-unlocin care
nu poate fi utilizata in scopul comiterirunor infractiuni?

- Dacé scara este instalatd in mod permanent (de exemplu, pe
un esafadaj), este pratejatd contra unui acces nepermis (de
exemplu, accesul nepermis capiilor)?

INSTRUCTIUNI GENERALE DE UTILIZARE:

- Atentiela Caderi!

—Vermcau scara la livrare. Inainte de fiecare utilizare, verificati
vizual daca scara nu este deterioraté si dacé poate fi utilizata in
deplind sigurantd.

-Nu utilizati 0 scard deteriorat.

-Sarcind totald maximd: 150 kg

-Nu utilizati scara pe 0 suprafatd neuniformé sau instabild

-Nu vé aplecati excesivin afard.

-Nuinstalati scara pe o suprafata patatd.

-Numér maxim de utilizatori

-Urcati si coboratiintotdeauna cu fatala scard.

-Tinet- -va hine de scard cand urcati si coboréti Tineti-vé
intotdeauna cu o mana de scard sau, dacé acest lucrunu este
posibil, luati mdsuri de siguranta supllmentare

- Evitati orice activitate care presupune o sarcind laterald pe
scard, de exemplu, efectuarea unei gauriin lateral, intr-un
material solid.

-Nu urcati i nu coboréti de pe scard ducand un echipament
greu sau dificil de manipulat.

-Nu purtati mca\tammte inadecvata pentru a urca pe 0 scard

-Nu utilizati scara in cazul in care starea dvs. fizicd nu permite
acestlucru. Utilizarea scarii poate fi periculoasa in cazul
anumitor prableme medicale i al consumului de medicamente,
alcool sau droguri.

-Nu stati niciodatd mult timp pe scara fard a face pauze (obo-
seala constituie un risc)

-Prevenitiriscurile de deteriorare a scariiin timpul transportului
de exemplu, fixdnd-o'si asigurandu-va c8 este pazitionatd
COrect pentru a evita orice deteriorare.

-Asigurati-vé cd scara este corespunzatoare pentru sarcina
vizatd

-Nu utilizati scara dacé este pétatd cu vopsea proaspétd, noroi,
ulei zdpadé etc.

-Nu utilizati scara in exterior in caz de intemperii, de exemplu,in
cazde vant puternic
-Incaz de uz profesional, efectuati o evaluare a riscurilor,
respectand legislatia tériivizate
~Intimpul pozitiondrii scarii tineti cont de riscul de coliziune cu
pietonii, vehiculele, usile etc inlimita posibilitdtilor, asigurati usile
(nu iesirile de urgenta) si ferestrele in zona de lucru.

fAtenne la riscurile electrice!

Identmcan gventualele elemente care prezintd riscuri electrice
dinzona delucru, cumarfiliniile de inalté tensiune sau alte
echipamente electrice expuse sinu utilizati scara in prezenta
riscurilor electrice

- Utilizati scari neconductoare cand este imposibil s evitati
riscurile electrice

-Nu utilizati scara pe post de punte.

-Numodificati structura Scar
-Numutati o scard intimp ce va aflati pe aceasta.

- In cazul utilizari in exterior, feriti-va de vant

-Dacé scara este livratd cu bare de stabilizare, stabilizatorul
trebuie instalat pe scard conform instructiunilor.

INSTRUCTIUNI SUPLIMENTARE PENTRU SCARILE DE

SPRIJIN:

-Scérile de sprijin cu bare trebuie sé fie pozitionate la un unghi
adecvat (intre 85° i 75°)

-Scérile de sprijin cu trepte trebuie Utilizate in asa fel incét
treptele sé se afle in pozitie orizontald

-Scdrile utilizate pentru a avea acces la un nivel superior trebuie
s depéseascd punctul de sprijin cu cel putin un metru si sé fie
asigurate, dacé este necesar

- Utilizati scara doarin directia indicatd numai dacd acest lucru
este necesar din cauza structurii Scarii

-Nu sprijiniti scara de suprafete necorespunzatoare.

-Scaranu trebuie sé fie mutaté niciodata de sus

-Nuvd urcati pe ultimele 3 bare sau trepte ale unei sgari

INSTRUCTIUNI SUPLIMENTARE PENTRU SCARILE

DUBLE:

-Nu coborati de pe 0 scard dubla prin lateral pentrua va urca pe
oaltd suprafata

- Deschideti intotdeauna complet scara inainte de a o utiliza,

-Actionatiintotdeauna dispozitivele de sustinere fnainte de a
utiliza scara

-Nu utilizati scara dubld sprijinitd de un perete, pe post de scard
omsnuwta decAt dacd producAtorul permite acest lucru.

-Nustati pe cele dous trepte/bare Superioare ale unei scri
duble, faré platforma sau balustrade la nivelul mainilor i
genuncmlm

-Dacé nu suntautomate, verificati si cuplati sistemele de
blocare inainte de a utiliza scara.

INSTRUCTIUNI SUPLIMENTARE PENTRU SCARILE

EXTENSIBILE:

-Dacé nu suntautomate, verificati si cuplati sistemele de
blocare inainte de a utiliza scara.

-Partea liberd a fringhiei trebuie sé fie agatatd de scard.

@V STIGE TIL PROFESSIONEL ELLER PRIVAT BRUG

[OMAKWHCKA WK NPOMECHOHANHA
CTb/IBA

NPOBEPKA MPEAW YNOTPEBA:

3a NPOBEpKATa HANP3BETE CNEAHOTO:

-[poBepeTe, Ye HiIKoA paKa / pamo (BEPTUKGNHM) He 8 0rbHaTal,
HaKnOHeHa/0, NOBPENRHa/0, NYKHaTa/0, PbKACANa/0 W UrHMNa/o

-[poBepere, ye pamkiTe / paveHara ca B 406P0 CbCTOAHME

-poBepere, Ye cUCTEMaTA 33 BUKCALMA (OBMKHOBEHHO HUT, BUHT
WNK BONT) HE MNCBA, He & PasxnabeHa Uk phiaacana

-[1poBEpETE, Ye HUKOE CTbNNO / HYKOS CTENEHKa HE NMNCBa, He &
pasxnabeHalo, u3xaberalo, poxaacana/o unn nopeaeHalo

- [poBepere, Ye NaHTUTE Mexay NPBAHWTE ¥ 3a0HITE PAMEHA HE
C3 HUTO NOBPELEHI, HUTO P33XN3BEHN, HUTO PHXIACAIN.

-poBepere, Ye 33WMTHATA CUCTEMA B XOPV3OHTANHA 1 Ue HIKOR
38013 PENCA WY bII0B3 BPb3KA HE MNCBAT, HE C8 OMbHATH,
DasxNabeHI NN NOBPEABHM,

-[poBepere, Ye HUKOIT NpeANa3UTeN Ha CTbNAND He MNCBa, He
£ NOBPEMEH, PasXIabeH N PbXAACaN 1 Ye BCUYKWTE Ca n06pe
(UKCMPaHY 3a CTbnanara;

-[1poBepeTe, 4e KKV BOABLL NPOGNA HE NUNCBa, HE 8
NOBPENEH, PASXNaBBH UM PXAACAN 1 Y BCHYKNTE Ca 106pe
MUKCUPEHI Ha CHBAUHUTENA Ha paMeHaTa

-[1poBepETE, Ye HUKDE PaMO / Tana He IMNCBa, He e PasxabeHo/a,
13xabeHo/a, PbXAACanco/a wiv NOBPeaeHo/a;

- [1poBEpeTe, Y& CTbBATA & NOUMCTEHS OT BCAKAKBH
3aMbPCABAHIA, KATO NPbCT, KA/, 60U WK Macna;

-[1poBepere, Ye 3aKNI0YBALLTE MEXaHU3MIA (3KO M TaKMBa) He
Ca HITO NOBPEABHM, HATO PbiAACANV 1 Yg paboTaT A06DE;

-poBepere, ye Nnathopmara (3K UmMa Takasa) He e HUTO
NOBPEAEHa, HNATO PHKIACANE U YE HE IUNCBA HNKOA YacT aT
cucTemara 3a GuKcaums.

AKO HIKOA OT NO-TOPE NOCOYEHITE NPOBEPKIA HE & OA0BPEHa,

Bue He TpABBA 13 M3N0N3BATE CTHABATA.

CbXPAHEHME:

BaHW MHCTRYKLAW, KOWTO TPAGBA A Ce CNaseat npu

CbXpaHeHue Ha CTbA6a (He ynoTpe6aBaHa)

- CTbnbara ChxpaHasa v Ce Ha MACTO, NPEANA3eHD 0T HEBNAronpuaTHH
aTMOC(HBPHIA YCAOBWS, NPIA KOUTO CbCTORHYETO i 611 Ce NOBPEAUN0
KATO BN, FOPBLLUHA, H3 OTKDUTO U TH.?

- CTonBaTa ChxpansBa v ce B NO3VLA, B KOTTO A3 HE & YTbHaTa
(BbP3aHa 3a PaMEHATa KbM CTAGWNHE 0NOpa, NOCTaBEHa B
XOPU30HTANHO NONOKEHIE Bb[XY 3UMCTEHE NOBBIXHOCT U TH)?

- CThnbaTa CbxpaHaBa v Ge Ha MACTO, KbETO HE MOXE 3 Gbae
NOBPE/EHa 0T NPEBO3HI CPBACTBA, TEXKM NPEAMETH K
38MbPCABAHNA

-CTbnbarta ChxpaHaBa v Ge Ha MACTO, KbETO HE MOXE Aa
NPBAV3BYKE NaA3HE M 3anyLIBaHE?

- CThnbaTa CbxpaHABa v Ge Ha MACTO, KbETO HE MOXE 13 Gbae
yNoTpe6aBaHa 3a KpUMUHANHY AgicTBNA?

- Ao CTbNB3Ta 8 M3NON3BAHE 38 NOCTOAHHO, (KATO HANPUMEp Ha
CKENe), B3ETV 11 Ca NPEANasHY MEPK 38 HENO3BONEH A0CTHN
[0 CTbN6aTa (OTAEUaUTH]?

WHCTPYKLIMW 3AYNOTPEBA:

- BHMaHWe, pucK oT napaxe!

-[poBepere cTbnbata Npu AOCTaBKaTa. [1pean BCAko nan3saxe
CTb68Ta TP468a A3 GbAE BHIMATENHO ONIENAHE 33 NOBPEAN 1
[13 CE 0CUrypY 6830NaCHOTO 1 NON3BAHE.

-He n3nonasaiite noBpeneHa cTbnba

- Makcumanen aonyctumMTosap: 150 kr

- Cbnbara He TpAbBa fa Gb/le 3N0N3BaHa Ha HePaBHA WK
HECTa61HAE NOBLPXHOCT.

- He ce HaknaHaliTe naneye 3BbH CThAGaTa.

- Crbnbara He TpA6Ba fa Gb/le NOCTABEHa HA 38MbPCEHa
NOBBPXHOCT

-MaxcvmaneH 6poit anua: 1

- Buharv ce u3kauBaiiTe wnv Cuaaiite no cThAGaTa 06bpHATU G
JIVLE KbM Hes.

- [1pbxTe ce 31paB0 33 CTbAGATE A0KATO CE VI3KAYBETE I CNIM3ATE N0 HeA
BuHaru ce npuabpaiiTe C e0Ha Pbka 3a CTbNGaTa W aK0 T0Ba He 8
Bb3MOKHG, B3BMETE AOMBAHUTENHM MEPKY 38 CUTYPHOCT.

- V136arBaiiTe ieIHOCTI, KOWTO NPBKOMEPHO BWXa HaTOBApUIY
CTbN6aTa CTPaHINYHO, HANPUMEP NPOGUBAHE Ha 0TBOPY B
TBbP/Y NOBLPXHOCTA.

- [y n3KauBaHe v Cn13aHe no CTbnbara He TpAbBa fa cre
0BBYEHN C TEXKA 1 HEYA0BHa BKMNIPOBKE

- [y 3K3YBAHETO Ha CTbAGATA He HOCETE HENOMXOAALLY 06YBKY

-[13 He Ce 113n0/138a 8KO 30paBACNABHATA Bu ChCTOAHME He
N03BONABA A3 M3N0N3BaTE CTbGaTa. [10/13BAHETO Ha CTbBATa
MOXe 13 & 0NacHO 3a Bac, ako CTpanaTe OT HAKoW 3a60NABaHM,
NPV NPYEM Ha ONPELENEHY 1EKAPCTBA, yNOTPE6a Ha anKkoxon
WM HAPKOTULY.

-HwKora He CTOViTe Ha CTbABaTa NPOAbAKITENHO BPEMe 6e3
PBOBHIN NOYMBKIA (yMOpaTa & 0nacHa).

- 1o BpemMe Ha TPaHCNOpT, 9683 A CTE CITYPHI, Ye CThNBaTa &
[106pE YKDENEHa 1 Ce YBEPETE, Y & B NPaBUNHa N03WLAA 33 A3
C8 NPe/OTBPATY YBPEXKIAHETO I

-YBepere ce, Ue CTbA6aTa & NOAXOAALLA 33 ABIHOCTTA, 33 KOATO
Bb3HAMEPABATE 13 A NON3BATE.

-He 13nonasaiite cTbn6aTa ako Ma 3aMbpCABaHHUA KaTo
NpACHa 604, Kan, Macno, CHAr 1 ap.

-He 3non3saiite cTon6baTa Ha OTKPUTO NPY HEBNAroNpPUATHI
METEOPONOrMYHI YCNOBMS, HANPUMEP NPU CUNEH BATBD.

- [peav n3nonasaHeTo Ha CTbnbata 3a NpohecuoHanHu

HY{W, HaNPaBETE OLEHKE Ha pUCKa 1 B3EMETE NPeaBi
NPEANMCAHSTA Ha HOPMUTE Ha 38KOHOAATENCTBOTO Ha
CbOTBETHATA CTPaHa

- [p1 NO3MLIMOHMPaHE Ha CTbABaTa TPA6BA 1A Ce B3EMe NPEaByA
PVCKa OT CEAbCKBAHE, HAaNPUME TA MOXE 13 Bble 67bCHaTa

0T YOBEK, NPEBO3HO CPEACTBO, BPaTa v 4. 10 Bb3MOXHOCT,
3aKN104BAITE BPATWTE (C U3KMIOYBHINE HA aB3PUIHWTE U3Xaau) u
NPO30pLUTE Ha PABOTHATA NNOLLaaKa

- BHumaHwe, puck 0T TOKOB ynap

- [peLieHeTe pucKa B 0613CTTa Ha PaBoTa OTAOMMP Ha CTbAGATa
C BUCALLY BNEKTPONPEHOCHY KaBeM W APYTU BNEKTPUYECKN
CbOPBKEHNA, KOBTO MOXE 13 A0BEAE 10 TOKOB yap.

- /13non3BaiiTe camo enexTpoHenpOBOAALLY CTbABH KOraTo e
HEBB3MOXHO 13 Gb/ie M3BErHaT pucKa T TOKOB yaap

-He wanonagaiiTe cTonbara kato MocT

- He npomMeHaliTe Moaena Ha CTbnbata.

-He MecTeTe cTbnbara bpieitky ce 33 Heq.

- [p1 NON3BAHE Ha OTKPUTO, GbIETE NPEANA3NIABY NPY BATHD

- AK0 CTbnBaTa € 10CTABBHA ChC CTABIM3UPALLN CUCTEMM TE TPAGBA 13
BbAaT MHCTANMPaHY CNOPE MHCTPYKLMUTE 33 ynoTpeta

[0NbAHUTENHW MHCTPYKLIAWA 3AYNOPHWN CThIIBM:

-YnopHara CTb/6a 1pAtBa a Ce 13npasy NOA NPaBUIEH brbi
(Mexay 65°175°)

-YNOpHATa CTb63 CbC CTbNana 1ps68a 13 6bae n3non3eana ¢
XOPU3OHTANHO M3NPABEHY CTbNana.

- CTbnbun Non3BaHy 33 KaUBAHE HA NO-BUCOKO HYBO, TPAGBA
113 6baaT NO~AbAMA 0T HUBOTO C NOHE | METh 1 18 Gbaar
06830M3CEHN, aKO TOBA & HEOBXOIMMO

- MonaBaiiTe CThGaTa BAVHCTBEHO B yKasaHaTa NOCOKa, CaMo
3K0TOBA € HEOBXOAMMO CNIOPE/ MOAENa Ha CTbABaTa.

-He onupaiiTe cTbn6aTa Ha HEaNaNTVPaHy NOBLPXHOCTA

- CTbn6a He Ce npeHacs xeaxara ot rape.

- He CTbnBaliTe Bbpxy TPUTE Halt-TOPHY HBA MM CTbNaNa Ha
CTb/163

[OMbHUTENHI WHCTPYKLIAW 3A BYPAMEHHW CTBIBK:

-He cnu3aiite cTpaHinyHO 0T ABYPaMEHHa CTbAGa 38 a CE
KauuTe Ha Apyra NNOCKOCT, Pa3NONOKEHa N0-BUCOKO.

- CTbnara Tpa6Ba A3 Ce 13n0N38a CaMo HanbiHO PasTBopeHa

- [pemn na n3non3gate CTb6aTa, NPOBEPETE A3/ Ca A06pe
3aKMHOYEHY BCUYKYM HATNYHI 33KKOYBELLN MEXBHU3MUA.

-He 13n0n38aitTe ABypaMEHHETA CTb5a CbHaTa ONPAHA Ha CTEHa KAt
06UKHOBEH3 CTb63, 0CBEH ak0 NPON3BONMTENA PA3pellaBa

-He CTbnBaiiTe Ha ropHITe iBe CTbNana / CTeNeHKM Ha ABYPaMEHHa
CTb63 3KQ HAM NINAT(OOPMA ¥ BUCOKOOCHTYPABALLY PAMKIA Ha
HIBOTO Ha PbLIETE Y KONBHATA.

- AKO 38K/1H0YBALLUTE MEX3HI3MI / CUCTEMM HE Ca 8BTOMATIYHIA,
NPOBEPETE ' ¥ 1 06630NaCETe NPeaM ynoTpe6a Ha CTbbaTa.

[NOMBAHUTENHW UHCTPYKLWW 3ATENECKOMWUYHA

CTh/BN.

- AKD 33KNHUBALLIITE MEXaHW3MM / CHICTEMM HE C3 BBTOMATHYHN,
NPOBEPETE V1 1 TV 06830MACETE NPeayt yNoTpeta Ha CTbnbaTa

-(CBOBOAHATA Y3CT Ha KaWLKaTa TPABBAE 18 € BbP3aHa 3a
cronbara.

(s STIGI FYRIR FAGABILA EDA STIGI TIL

KONTROL:

Ved rutinemassig kontrol, ger felgende:

-Kontrolleratingen vange/ ben (lodret] er drejet, bejet, beskadi-
get revnet, rustent eller teeret;

-Kontrolleratvanger / ben erigod stand omkring fastgerelses-
punkterne tilandre dele;

- Kontroller atingen sammenfajninger (i almindelighed nitte,
skrue eller bolt) mangler erles eller rusten:

-Kontroller, atingen sprosse/ trin mangler, er les, alt for slidt,
rusten eller beskadiget;

-Tjek at hangslerne mellem de forreste og bageste sektioner
ikke er beskadigede ellerlose eller rustne;

-Kontroller, atldsesystemet forbliver vandret og atingen
bagskinne eller hjerne forstaerkning mangler, er snoet, las,
rusten eller slidt;

-Kontroller, atingen trappetrinskrog mangler, er beskadiget, los
ellerrusten, og at de er godt fstnet pa trinnet;

-Kontroller, atingen stettebeslag mangler, er beskadiget, los
ellerrusten, og de er alle godt feestnet ved sammenkoblingen
afvangeme;

-Kontroller, atingen stigefod /stigesko mangler, erles, alt for
slidt rusten eller beskadiget;

-Kontroller, at stigen er fri for forurenende stoffer (snavs,
mudder, maling, olie og fedt).

-Kontroller, atlasepalerne (hvis monteret p stigen] ikke er
beskadiget eller karroderet og at de fungerer korrekt,

- Kontroller at platformen (hvis stigen haren] ikke er beskadiget
ellerrusten og at der ikke mangler dele eller beslag

Hvis nogen af de ovennavnte kontroller ikke er helt tilfredss-

tillende, ber stigen IKKE anvendes.

OPBEVARING:

Vigtige overvejelser ved opbevaring af en stige (ikke i brug)

-Erstigen opbevaret uden for omrader, hvor tilstanden kunne
mm]nges hurtigere (fugt kraftig varme, udsat for vind og vejr
gtc)?

-Erstigen opbevaretien position, der hjeelper med at holde den
lige (opheengtivangerne og tilstrekkelig fastgjort, lagt pd en
plan ryddet flade, etc)?

-Erstigen opbevaret pé et sted, hvor den ikke risikerer at blive
beskadiget af keretejer, tunge genstande eller forurening?

-Erstigen opbevaret pa et sted, hvor den ikke kan forérsage et
fald eller udgere en forhindring

-Erstigen opbevaret pa et sikkert sted, hvor den ikke kan
anvendes til kriminelle formal?

-Hvis stigen erinstalleret permanent (pé stilladser, etc), er den
da beskyttet mod uautoriseret adgang (bern etc)?

GENEREL BRUGSVEJLEDNING:

-Paspafald

-Undersag stigen ved levering. Fer hver anvendelse, kontroller
visuelt, at stigen ikke er beskadiget, og at den kan anvendes
sikkert.

-Brug ikke en beskadiget stige.

-Maksimal samlet belastning 150 kg

-Brug ikke stigen pa en ujavn eller ustabil overflade

-Reek (leen) ikke forlangt ud
-Installerikke stigen pa en forurenet overflade.

-Maksimaltantal brugere:1

-(Gaaltidopellerned ad stigenmed ansigtet mod stigen

-Hold godt fasti stigen, nar du gérop eller ned. Hold altid
enhand pa stigen, og hvis dette ikke er muligt, tag ekstra
sikkerhedsforanstaltninger.

-Undg@ arbejde der krzever en tvaergdende belastning af stigen
-for eksempel bore sideleens i et fast materiale.

-Gaikke op eller ned ad stigen med udstyr der er tungt eller
vanskeligt athandtere

-Beerikke fodtej der er upassende til klatring pa en stige.

-Brug ikke stigen, hvis brugerens fysiske tilstand ikke tillader
det Visse medicinske problemer og indtagelse af medicin,
alkohol eller narkotika kan medfere fare ved brug af stigen.

-Ophold dig aldrig pé stigen i lang tid uden pauser (treethed
udgar enrisiko).

- Forebyg risici for forringelse af stigen under transpart, for
eksempel ved at fastgere den, og kontroller at den er placeret
korrekt for at undgd skader.

-Serg for, at stigen er egnet til opgaven

-Brug ikke stigen hvis den er forurenet med frisk maling, mudder,
alie, sne, osv

-Brug ikke stigen udendars i darligt vejr, sasom ved steark vind.

- tilfezlde af erhvervsmeessig brug, foretag en risikovurdering i
overensstemmelse med lovgivningen i det pagesldende land

-Ved placering af stigen tages hensyn til risikoen for kollision
med fodgangere, keretajer, dore osv. S& vidt det ermuligt, serg
Buratsmre dore (ikke nedudgange) og vinduer arbejdsomréa-

et

-Pas pa elektriske risici

-|dentificer potentielle elektriske risicii arbejdsomradet, sasom
hejtanbragte ledninger eller andet elektrisk udstyr og anvend
ikke stigen, nardempr&derelektﬂske fisicl.

-Brug stiger somikke erledende, ndr det erumuligt at undgé
elektriske risici.

-Brug ikke stigen som bro.

- Stigens design mé ikke @ndres

-Flytikke en stige, mens du Stérpa den.

-Pas pavind ved udendars brug

-Hvis stigen forsynes med stabiliserende vanger, skal
stabilisatoren installeres pé stigen i overensstemmelse med
anvisningen

YDERLIGERE INSTRUKTIONER TIL ENKELTSTIGER:

-Stigens vangerskalvaere placeretiden korrekte vinkel
(Mellem 85°0g75°)

- Enkeltstiger skal anvendes saledes attrinnene ervandrette.

- Stiger der benyttes til at komme op pa et hojere niveau, skal nd
mindst en meter hejere end landingsstedet og fastgares om
nadvendigt

-Brug kunsstigen i den angivne retning

-Leen ikke stigen mad uegnede overflader

-Flytaldrig enstige mens du starpa den.

-(a aldrig op de sidste 3 trin pa en stige.

YDERLIGERE INSTRUKTIONER FOR UDTRAKSSTIGER:

- Treed ikke af trappestigen for at komme over pa en anden flade

-Abn altid stigen fuldt ud fer brug.

-Aktiveraltid fastholdelsesanordningerne inden brug af stigen

-Brug ikke en foldestige som en enkelt stige mod en veeg,
medmindre fabrikanten tillader det.

- Stéikke pa de to everste trin pa en udtresksstige uden platform
0g stette til heender og knee.

-Hvis de ikke er automatiske, kontrolleres og sikres ldsesyste-
merne for brug af stigen

YDERLIGERE INSTRUKTIONER TIL STIGER BESTAENDE

AF FLERE SEKTIONER:

-Hvis de ikke er automatiske, kontrolleres og sikres ldsesyste-
merne for brug af stigen

-Denfrie ende af rebet skal vaere haftet til stigen.

HEIMILISNOTA

SKOBUN:

Fyrirvenjulega skodun verdur ad taka tillit til eftirfarandi

vidmigana:

- Athugid hvort ad brepin/feeturnir (upprett) seu bogin, sveigg,
snuin, beyglug, sprungin, teerd eda skemmd;

- Athugid hvort ad prepin/feturnir f kringum festingarstadi fyrir
adraihlutiséu godu dstandi

- Athugid hvort ad festingar (venjulega hnodnaglar, skrifur eda
boltar) vanti séu lausar eda teerdar

- Athugid hvort ad vanti rimar/brep, peer séu lausar, mjdg slitnar,
teerdar eda skemmdar

- Athugid hvort ad lamirmar milli fremri og aftari hluta séu skem-
mdar, lausar eda tardar.

-Athugid hvort ad 14sstodir seu laréttar, bakteinarnir og homs-
pelkurnarvanti eda seu beygdar lausar terdar eda skemmdar,

-Athugid hvort a8 vanti troppukroka, hvort peir séu skemmdir,
lausir eda teerdir og tengist rétt a rimum;

-Athugid hvort a8 vanti styrifestingar, hvort beer séu skemmdar,
lausar eda teerdar og tengist rétt & rimum;

-Athugig hvort ad vanti stigafeeturna / endahetturnar, hvort par
Seu lausar, mjog slitnar teerdar eda skemmdar.

- Athugig hvort ad allur stiginn sé laus vid adskotaefni (td.
ohreinindi, ledju, malningu, oliu eda koppafeiti];

- Athugid hvort ad leesingarhespurnar (ef peer fylgja) séu skem-
mdar eda taerdar og ad par virki sem skyldi;

- Athugid hvort ad vanti hluti i pallinn (efhann fylgir med) eda
vantifestingar og ad par séu ekki skemmdar eda teerdar

Ef eitthvad af atridunum hér ad ofan standast ekki fullkomalega

krofur, ma EKKI ad nota stigann.

GEYMSLA:

Mikilveeg umhugsunarefni begar stigi er geymdur (ekki { natkun)

®ttu ad vera eftirfarandi

- Erstiginn geymdur fra sveedum har sem dstand hans geeti
versnad mjog hratt (td. vegna raka, mikils hita eda erhann
dvarinn frumefnum)?

-Erstiginn geymdur i stodu sem hjalpar honum ag haldast beinn
(td.hengdur upp & brepunum 4 almennilegum stigafestingum
eda liggurhann & flotu snyrtilegu yfirborai)?

-Erstiginn geymdur par sem hann skemmist ekki vegna
okuteekja, pungra hluta eda adskotaefna?

- Erstiginn geymdur par sem folk hrasar um hann eda hann er
gkki hindrun?

- Erstiginn geymdura druggum stad par sem ekki er audvelt ad
nota hann | gleepsamlegum tilgangi?

-Ef stiginn er stadsettur 4 sama stad i lengritima (td
vinnupall], ertryggt ad hann se ekki notadur i leyfisleysitil a
Klifrai (td afbornum)?

ALMENNAR LEIDBEININGAR NOTANDA:

-Vigvarun. Fall Ur stiganum

- Skodid stigann eftir afhendingu. Fyrir hverja natkun skal skoda
stigann sjonreent vegna skemmda g hvort 6ruggt sé ad nota hann

- Ekki mé nota skemmdan stiga.

-Hamarkspyngd 150 kg

- Ekkinota stigann & 6jofnu eda Otraustu yfirborai.

-Ekki teygja pig of langt i stiganum.

- Ekkinota stigann & mengudum jardvegi

-Hamarksfjoldinotenda:1

- Ekki fara upp eda nidur stigann nema ad pu sndir ad honum.

-Haltu tryggilega um stigann begar bt ferd upp eda nidur hann.
Hafa skal handfestu pegar unnid er fré stiganum eda gera
frekari varidarragstafanir ef had er ekki haegt

- Fordast skalvinnu sem veldur hlidarpunga a stigana, eins og
begar borad er frd hlid { gegnum sterkt efni

-Ekki bera binad sem er bungur eda erfitt ad medhdndla medan
stiginn ernotadur

- Ekki nota dhentugan fotabunad begar stiginn er notagur.

- Ekkinota stigann ef likamséastand pitt er ekki nogu gott
Akvedid likamlegt astand eda lyfiamedfers, misnotkun afengis
eda eiturlyfja geeti gert notkun pessa stiga 6orugga.

-Ekki eydalongum tima d stiganum an reglulegra hvilda & mill
(preyta er heettumerki).

-Komid fveg fyrir skemmdir & stiganum vid flutninga, td. med pvi
ad festa hann og tryggja ad honum sé komid tryggilega fyrir il
ad koma i veg fyrir skemmdir

-Gangid Ur skugga um ad stiginn sé hentugur fyrir verkefnia

- Ekkinota stigann ef hann er ekki hreinn, td. med blautri malnin-
qu, ledju, oliu eda snjo.

-Ekki nota stigann Utii erfisum vedurskilyrdum, eins og sterkum vindi.

-Vegna idnadamata skal framkvaema hattumat i samreemivig
I6ggjof { pvi landi sem hann er notaduri

-Degar stiganum er komid fyrirverdur ad taka tillit til hattunnar
&ad einhver rekist i stigann, td. gangandi vegfarendur, okutaeki
eda hurdir Festid aftur hurgir (ekki Gtgonguhurdir) og glugga
bar sem pad ermagulegt & vinnusvadinu

-Vigvorun, rafmagnshzetta

-Berid kenns| & hvers konar rafmagnshzettu @ vinnusvaedinu
eins og loftraflinur eda annan ovarinn rafmagnshunad og ekki
nota stigann bar sem rafmagnshzettur eiga sér stad.

-Notid stiga sem Ieidir ekki rafmagn i gegnum sig begar unnia
ermed rafmagn.

- Ekkinota stigann sem bru.

- Ekki breyta honnun stigans.

- Ekki hreyfa stigann til pegar pu stendur f honum.

-Huga skal ad vindi pegar stiginn er natadur utandyra.

- Ef stiginn er athentur med jafnveegisstongum, veraur
jafnveegisbiinadi ad vera komid fyrir 4 stiganum samkvamt
leiabeiningum.

VIBBOTARNOTKUNARLEIBBEININGAR FYRIR

HALLANDI STIGA:

-Hallandi stigar med stigarimar verda ad vera notadir med
réttum halla. (Mill 65° 0g 75°)

-Hallandi stigar med prepum skal nota pannig ad prepin eru
[aréttri stogu.

- Stigar sem notadir eru til ad né haerra, skulu framlengdir
um ad minnsta kosti 1 metra ofan vid endastad og festir, ef
naudsynlegt pykir.

-Adeins ma nota stiga i peirri stefnu sem tilgreind er, 0g adeins
ef naudsynlegt ervegna honnunar stigans

- Ekkihalla stiganum a8 6hentugu yfirborai.

- Aldrei ma feera stiga ofan fr

-Ekki standa f bremur efstu prepum/rimum hallandi stiga.

VIBBOTARNOTKUNARLEIDBEININGAR FYRIR

TROPPUR:

-EKkifara til hlidar Ur trappunniyfir 8 annad yfirbord

-Opnid troppuna ad fullu fyrir notkun.

-Notid troppuna adeins begar festibinadur er notadur.

- Ekki mé nota troppuna sem hallandi stiga nema hun hafi veria
honnua fyrir slikt

- Ekki standa i tveimur efstu prepunum/rimunum a troppunum
an palls og hand-/hngrigs.

- Athuga verdur med lasbunad og hann lestur ad fullu fyrir
notkun, ef hann leesist ekki sjalfkrafa.

VIBBOTARNOTKUNARLEIBBEININGAR FYRIR

FRAMLENGINGARSTIGA:

-Athuga verdur med lasbunad og hann laestur ad fullu fyrir
notkun, ef hann lesist ekki sjalfkrafa.

-Lausiendinn 4 reipinu verdur ad vera bundinn vid stigann

(s> STEGE FOR PROFESSIONELLT ELLER
PRIVAT BRUK

INSPEKTION:

Forrutinmassig inspektian, gor foljande

-Kontrollera attinga sidopaneler/fotter (vertikala) ar vridna,
bojda, skadade, spruckna, rostig eller ruttnade

-Kantrollera att sidopanelerna/fotterna ar i bra skick runt de
fastpunkter som ar menade for andra komponenter.

-Kontrollera attinga fasten (i allmanhet nitar, skruvar eller
bultar) saknas, sitterlast eller ar rostiga.

-Kontrollera attinga avsatser/stegpinnar saknas, sitter Iost, ar
alltfor slitna, rostiga eller skadade.

-Kontrollera att gangjamen mellan framre och bakre sektioner
inte ar skadade, 10s3 eller rostiga.

-Kontrollera att 18ssystemet forblir horisontellt och att ingen
bakre skena eller vinkelforstarkning saknas, ar bojda, l0s3,
rostiga eller skadade;

-Kontrollera attinga avsatskrokar saknas, ar skadade, losa eller
rostiga och att alla krokar ar val fastsatta pd avsatserna.
-Kontrollera attinga stodskenar saknas, ar skadade, l0sa
ellerrostiga och de alla ar val fastsatta enligt kopplingen pa
sidopanelerna.

-Kontrollera attingen av stegens fot/ande saknas, ar los, alltfor
sliten, rostig eller skadad.

-Kontrollera att stegen & fri fran fororeningar (jord, lera, farg,
olja eller fett);

-Kontrollera att 14ssparrarna (om produkten ar utrustad med
det] inte ar skadad eller rostig och att de fungerar korrekt

-Kontrollera att plattformen (om produkten ar utrustad med det)

inte ar skadad ellerrostig och attingen del eller fastanordning
saknas.

Om négon av ovan namnda kontroller inte ar helt tillfredsstal-

lande, bor du inte anvanda stegen.

FORVARING:

Viktiga faktorer att Gvervaga for att forvara en stege (nar den

inte anvands)

-Férvara stegen avskilt fran omraden dar dess skick kan
forsamras i snabbare takt an normalt (fukt, hetta, exponering
forvader ochvind, etc.).

-Forvaras stegen i ett lage dér den kan std uppratt (upphangd i
sidopanelerna via korrekta fastanordningar, liggandes mot en
planyta, etc)?

-Forvaras stegen pé en plats dar den inte kan skadas av fordon,
tunga foremaleller fororeningar?

-Fdrvaras stegen pa en plats dar den inte kommer att orsaka ett
fall ellervara ett hinder?

-Forvaras stegen sakert pé ett stalle dar deninte kan anvandas
for kriminella syften?

-Om stegen installeras permanent (pé en byggnadsstallning,
etc), skyddas den mot obehdrig tkomst (av barn, etc)?

ALLMANNA ANVANDARINSTRUKTIONER:

-Se upp forfall

-Inspektera stegen vid leveransen. Fare varje anvandning,
kontrollera visuellt att stegen inte ar skadad och att den kan
anvandas pé ett sakert satt.

-Anvand inte en skadad stege

-Maximal belastning 150 kg
-Anvand inte stegen pé& ojamn eller instabil yta.

-Bojdiginte overdrivet over stegen

—Placera inte stegen pa en kontaminerad yta
-Maximalt antal anvandare:1

-Gaalltid upp eller ned for stegen vand mot stegen

- Sakerstall att du har ett fast grepp om stegen nar du garuppel-

ler ned for stegen. Halla alltid en hand pé stegen eller om detta
inte ar majligt, vidta ytterligare sakerhetsatgarder
-Undvikallt arbete som kraver belastning pa ena sidan av ste-
gen, som till exempel att barra ett hal pa sidan i ett fast material

-Gainte upp eller ner pa stegen samtidigt som du bér tung eller
atymplig utrustning

-Barinte olampliga skor nar du garuppforen stege

-Anvand inte stegen om ditt fysiska tillstand inte tillater det
Vissa medicinska problem och vid intag av medicin, alkohol
ellerdroger kan gora det farligt att anvanda stegen.

-Std ald]ﬂg pé stegen under en ang tid utan avbrott (trotthet ar
enrisk

- Forebyqgg risken med att stegen skadas under transport, till
exempel genom att fasta den och kontrollera att den ar ratt
placerad for att undvika skador

-Kontrollera att stegen ar anpassad till uppgiften.

-Anvand inte stegen om den ar nedsmutsad med farg som g
torkat lera, olja, sno, etc.

-Anvand inte stegen utomhus i daligt vader,till exempel vid
starkvind

-Vid professionell anvandning, utfor en riskbedomning i enlighet

med lagstiftningen i det berorda landet

- Dé stegen placeras, kontrollera att detinte finns risk for
kollision med fotgangare, fordon eller dorrar, etc. | den mén
detarmojligt, sakra fonster och dorrar (inte nodutgangar) |
arbetsomradet

-Var uppmérksam pa risken for elektriska stotar

-Identifiera eventuella risker for elektriska stotar pa arbet-
somraden med tex, hogt uppsatta ledningar eller annan utsatt

elektrisk utrustning och anvand inte stegen i omraden med risk

forelektriska stotar.

-Anvand icke ledande stegar nar det ar omojligt att undvika
risker for elektriska statar.
-Anvand inte stegen somen bro
-Andrainte stegens utformning

-Flytta inte en stege nér du star pa den
-Vid anvandning utomhus, var uppmarksam pavinden
-0m stegen levereras med stodben, méste stodbenen installe-
ras pd stegeni enlighet med instruktionema.

YTTERLIGARE INSTRUKTIONER FOR ENKELSTEGAR:

- Enkelstegar med stegpinnar skall placeras med karrekt vinkel.
[Mellan 65°och 75°)

-Vid anvandning av enkelstegar med stegpinnar mste du
sakerstalla att stegpinnarna befinnersig i horisntellt lage

-Stegarsom anvandsmratkomstpa hog niva bor dverstiga an-
komstpunkten med minst 1 meter samt sakras om nodvandigt

-Anvand endast stegen i angiven riktning.

-Luta inte stegen mat olampliga ytor

—Stegenfaraldngﬂyttas uppifran.

-Placera aldrig foten pé 3 nedersta stegpinnarna

YTTERLIGARE INSTRUKTIONER FOR DUBBELSTEGAR:

-Gainte ner for en dubbelsteg pa sidan for att ga upp pa en
annanyta.

-Oppnaalltid upp stegen helt fore anvandning

-Koppla alltid fast fastanordning innan du anvander stegen

-Anvand inte dubbelstegen ihopfalld mot en vagg som envanlig
stege sawda inte tillverkaren tillater detta

-Stdinte pa de 2 oversta avsatsema/stegpinnarna pé en
dubbelstege am det inte finns en plattform eller skenor i hojd
med handerna ellerknana

-0m deinte ar automatiska, kontrollera och sakra ldssystemen
innan du anvander stegen. .

YTTERLIGARE INSTRUKTIONER FOR STEGAR MED

FLERA NIVAER:

-0m deinte ar automatiska, kontrollera och sékra ldssystemen
innan du anvander stegen.
-Linans fria del maste kopplas till stegen

(M) SELLUM GALL-UZU PROFESSJONALI JEW PRIVAT

(&K REBRIK NA PROFESIONALNE ALEBD
DOMACE POUZITIE

KONTROLA:

Pribeznej kontrole postupujte nasledovne

- Skontrolujte, Gi Ziadna stojka/nozicka [vertikalna) nie je
stocend, ohnutd, poskodend, prasknuta, zhrdzavena alebo
sprachnivend;

- Skontrolujte, Gi st stojky/nozicky v dobrom stave v mieste
kotviacich bodov uréenych preing komponenty;

- Skontrolujte, Gi Ziaden upevnovaci prvok (vo véeobecnosti
nit, skrutka alebo svornik) nechyba, Gi nie je uvolneny alebo
zhrdzaveny,

-Skontrolujte, ¢i ziadna priecka/schodik nechyba, Gi nie su
uvolneng, velmi opotrebovane, zhrdzavené alebo poskodené,
—SRDmrUILyte ] panty medzi dvomi Gastami, prednou a zadnou,

nie st poskodeng, uvolnené alebo Zhrdzavend;

-Skontrolujte, Cizaistovaci system zo0stane v horizontalng; | po-
lohe a Ciziadna zadné kolajnicka alebo uhlova vystuznechyba,
nie je stocena, uvolnend, zhrdzavend alebo poskmdena

-Skontrolujte, Gi Ziaden hak tyce nechyba, nie je poskodeny,
uvolneny alebo zhrdzaveny a i su vaetky spravne viozeng v
tyCiach;

-Skontrolujte, Ci ziaden vodiaci pwoknechyha nieje puskndeny
uvolneny alebo zhrdzaveny a ti st vietky spravne viozené
podla spojov stojok;

-Skontrolujte, Gi Ziadna nozicka/koncovka nechyba, Ginie st
uvolneng, velmi opotrebovang, zhrdzavené alebo poskodeng;

-Skontrolujte, i rebrik nie je kontaminovany (zemina, blato,
farba, ole) alebo mazivo)

-Skontrolujte, ¢i zaistovacie zapadky (ak su kdispozicii] nie su
poskodeng alebo zhrdzaveng a ci spravne funguju

- Skontrolujte, i platforma (ak je k dispozicii) nie je poskodena
alebo zhrdzavené a i nechyba Ziaden diel alebo upeviovaci
prvok

V pripade, ze pri kmrejkolvekvyssm uvedengj kontrole sa nedo-

siahol uspokojivy vysledok rebrik NESMIETE pouzivat.

SKLADOVANIE:

Dolezite upozomnenia, ktore je potrebné dodrzat pri skladovani

rebrika (ktory sa nepouziva)

-Skladuje sa rebrik mimo priestorov, kde by mohlo dojst k jeho
rychlejSiemu poskodeniu (vihkost nadmerné teplo, expozicia
istym latkam a pod)?

- Skladuje sa rebrik v polohe, ktora mu umoziuje zachovat'si
rovny tvar (upevneny za stojky vhodnymi upeviovacimi prvka-
mi, polozeny na rovnom a cistom povrchu a pod)?

- Skladuje sa rebrik na mieste, kde nehrozi riziko jeho poskodenia
vozidlami,tazkymi predmetmi alebo kontaminujucimi létkami?

- Skladuje sa rebrik na mieste, kde nehrozi riziko jeho poskodenia
vplyvom padu alebo prekazok?

-Skladuje sa rebrik na bezpecnom mieste, kde sa nemoze
pouzivat na kriminalne tcely?

—AkJerebnkurnmstnenypermanentne[naIesemapod]J
ghraneny pred pristupom neoprdynenych 0sob (detfa pod)?

VSEDBECNY NAVOD NA POUZITIE:

- Upozomnenie: hrozi riziko padu.

- Skontrolujte rebrik pri dodavke. Rebrik vizuaing skontrolujte
pred kazdym pouzitim, aby ste sa uistili, e nie je poskodeny aze
samdze pouzivat bezpecnym sposobom.

-Poskodeny rebrik nepouzivajte.

-Celkova maximalna zataz 150 kg

-Rebrik nepouzivajte na nerovnom a nestabilnom povrchu

-Nenaklanajte sa nadmernym spasobom

- Rebriknepouzivajte na kantaminovanom povichu.

—Maxma\ﬂy pucetpoumvate\uv]

—Vzdyvystupuﬁe alebo schadzajte otocent k rebriku

-Pocas vystupovania a schadzania sa dobre drzte rebrika.
Jednou rukou sa vzdy drzte rebrika alebo, ak to nie je mozne,
prijmite doplnkové bezpecnostné opatrenia.

-Vyhybajte sa akejkalvek praci, pri ktorej sa vyZaduje lateralne
zatazenie rebrika, napriklad vitanie diery na boku do pevného
materialu

-Pri vychadzam narebrik alebo schadzaniz rebrika nenoste
tazke néradia anitie, s ktorym| sa tazko manipuluje.

-Privystupovani na rebrik nepouzivajte nevhodnt obuv.

-Rebrik nepouzivajte, ak to nedovoluju fyzické schopnosti
pouzivatela Niektoré zdravotng problémy a pozivanie ligkov,
alkoholu alebo drog mozu viest k nebezpecne; situdcii pri
pouzivani rebrika

-Na rebriku nikdy nezostavajte velmi dlho bez prestavky ((inava
predstavuje riziko)

-Predchadzajte rizikam poskodenia rebrika pocas prepravy,
napriklad jeho upevnenim, a skontrolujte, Ze je spravne
umiestneny, aby sa predislo akémukolvek poskodeniu

- Skontrolujte, ¢i je rebrik vhodny na vykonavanie danej prace.

-Rebrik nepouzivajte, ak je znecisteny cerstvou farbou, blatom,
olejom, snehom a pod

-Rebrik nepouzivajte v exteriéri v pripade nepriaznivého pocasia,
napriklad v pripade silného vetra

-V pripade profesionalneho pouzivania zhodnotte rizikg, pricom
dodrziavajte legislativu danej krajiny.

-Pri polohavani rebrika berte do Uvahy riziko kolizie s chodcami,
vozidlami, dveramia pod. Akje to mozne, v pracovnom prigstore
zaistite dvere (nie Unikove) a okna.

-Upozornenie: hrozi riziko Urazu elektrickym prudom

-Identifikujte pripadné rizika Urazu elektrickym pridom v
pracovnom prigstore, ako st vedenia vo vySkach alebo ing
vystavené elektricke zariadenia, a rebrik nepouzivajte, ak hrozi
riziko Urazu e\ekmckym prudmm

-Aknieje mozné odstranit rizika tirazu elektrickym pridom,
pDuzwaﬂe nevodivé rebriky

-Rebrik nepouzivajte ako most

-Neupravujte kancepciu rebrika.

-Rebrik nepremiestnujte, ak na fiom stojite.

-V pripade pouzivania rebrika v exteriéri davajte pozor na vietor

-Aksa rebrik dodava so statnhzacnyrm tycami stabilizator sa
musi nainstalovat na rebrik v stlade s pokynmi

DOPLNKOVE POKYNY PRE OPORNE REBRIKY:

-Oporné rebriky s prieckami sa musia umiestnit dovhodngho
uhla.(0d 65°do 75°)

-Oporné rebriky so stupienkami sa musia pouzivat tak aby sa
stupienky nachadzali v horizontalnej polohe

-Rebriky, ktoré sa pouzivajli za Ucelom vyjdenia na vySSiu
Uroven, musia pretrtat pristupovy bod o minimaine jeden meter
av pripade potreby musia byt zaisteng.

-Rebrik pouzivajte iba v uvedenom smere

—Rebﬂkneomerajteu nevhodné plochy

-Rebrik sa nikdy nesmie premmsmmvatzvysky

-Nevychadzajte na 3 posledné priecky alebo stupjenky rebrika

DOPLNKOVE POKYNY PRE DVOJITE REBRIKY:

-Z dvojiteho rebrika neschadzajte zboku za Gcelom prejdenia na
int plochu.

-Rebrik pred pouzivanim vZdy Uplne otvarte

-Pred pouzivanim rebrika vzdy upevnite upeviiovaci mecha-
nizmus.

-Dvajity rebrik neopierajte 0 mur ako je to v pripade obycajného
rebrika, okrem pripadov, ktoré vyrobca povoluje.

-Nezostavajte sa dvoch vrchnych stupienkoch/prieckach
dvojiteho rebrika, ak nie je k dispozicii platforma alebo opora vo
vyske ruka kolien.

- Ak zaistovacie systémy nie st automaticke, pred pouzivanim
rebrika ich overte a zabezpette

DOPLNKOVE POKYNY PRE VIACDIELNE REBRIKY

- Ak zaistovacie systemy nie st automaticke, pred pouzivanim
rebrika ich overte a zabezpecte.

-Volny koniec lana musi byt upevneny o rebrik

STIGETIL PROFESSIONEL ELLER PRIVAT BRUG

SPEZZJONL:
Ghal spezzjoni ta’ rutina, aghmel dan i gej:
-Iccekkia Ii ebda skaluna/sieq (wiegfa) tas-sellum ma hija mibru-

ma, mghawga, milwija, miksura, magsuma, mikula jew mherrija;

-Iccekkja li I-iskaluni/is-sagajn huma f'kundizzjoni tajba fil-punti
fejn jitgabbdu komponenti ofhrajn;

-I6cekkia li ebda parti ta’ rbit (Generalment imsiemer irbattuti, viti
jew boltijiet) ma hija niegsa, mahlula jew imsadda;

-Iccekkja li ebda virga/skaluna ma hija niegsa, laxka, mgharrga
Zzejjed, imsadda jew miksura;

-I6cekkja i ¢-Cappetti bejn il-parti ta’ quddiem u ta’ wara ma
finomx hsara, mhumiex mahlula u langas imsadda;

-I66ekkja i s-sistema ta’ rbit tibga” mimduda u i ebda virga
ta’ wara jew kantuniera ma hija niegsa, mghawga, mahlula,
imsadda jew miksura;

-Ic¢ekkja i ebda ganc tal-iskaluni ma huwa nieges, miksur,
mahlul jew imsaddad u li kollha huma mgabbda tajjeb
mal-iskaluni;

-Iccekkia li ebda regolatur tal-ftuh ma huwa nieges, miksur,
mahlul jew imsaddad u li kollha huma mgabbda sew mal-iska-
luna opposta;

-1ccekkia i ebda kappa tas-sieq tas-sellum ma hija niegsa, laxka,
mikula zzejjed, imsadda jew magsuma;

-Iccekkja li s-sellum ma fihx hmieg jew ticpis (ez. trab, tajn,
Zebgha, zejt jew gris);

-Iccekkja li -lukketti tal-irbit (jekk huma inkluzi) ma fihom ebda
hsara u mhumiex mikula u i jahdmu tajieb;

-Iccekkja li -pjattaforma (jekk hija inkluza) mhijiex miksura u
langas imsadda u li ebda parti jew fitting taghha ma hija niegsa.

Jekk xi wahda minn dawn l-ispezzjonijiet ma tkunx ghal kollox

sodisfacenti, TUZAX is-sellum.

FEJN GANDU JINZAMM:

Punti importanti li ghandek tqis meta terfa” sellum (i ma jkunx

Ser jintuzay):

-Is-sellum huwa mizmum 'il boghod minn postijiet fejn il-kun-
dizzjoni tieghu tista’ tehzien aktar malajr (umdita, shana zejda,
espozizzioni ghall-elementi, eC¢.)?

-Is-sellum huwa mizmum f'pozizzjoni li tghinu jibga’ dritt
(imdende! mill-iskaluni ma” grampuni adatti, imgieghed catt fug
WICC voit, ecc.)?

-Is-sellum huwa mizmum f'post fejn mhuwiex f'riskju |i jintlagat
minn karozzi, oggetti taal jew |i jithammeg?

-Is-sellum huwa mizmum f'post fejn hadd ma jista’ jaga’ fin jew
fejn ma ffixkilx I-access?

-Is-sellum huwa mizmum f'post sigur fejn ma jistax jintuza ghal
skopijiet ta reati?

-Jekk is-sellum huwa majeghed f post permanenti (perezempju
fug ))(1) pont, ec¢.), huwa protett mill-access mhux awtorizzat (tfal,
ecc

STRUZZJONIJIET ENERALI GALL-UTENT:

-Attent li ma tagax.

-Spezzjona s-sellum meta jasal ghandek. Qabel kull uzu, ara i
s-sellum ma fihx xi hisara u lijista’ jintuza minghajr ebda perikiu.

-Tuzax sellum li fih xi hsara.

-Piz totali massimu: 150 kg

-Tuzax is-sellum fug wicc imhattab jew li mhuwiex stabbli.

-Tixxabbatx izzejied fuqu.

-Tajeghedx is-sellum fug art mahmuga.

-Kemm jistghu juzawh persuni fl-istess hin: 1

-Dejiem itla’ u inzel b'wiccek lejn is-sellum.

-Zomm is-sellum sew meta tkun tiela’ fug is-sellum jew niezel
minnu. Dejiem zomm id wahda fug is-sellum jew, jekk ma jkunx
possibbli, hu prekawzjonijiet ta’ sigurta ohra.

-Evita kull tip ta’ xoghol li jzid il-piz fug il-genb tas-sellum,
perezempju, ittaggab togba fil-genb ta” materjal solidu.

-1ggormx taghmir tail jew i jkun difficli zzommu int u tiela’ fug
is-sellum jew meta tinzel minnu.

-Tilbisx zarbun li ma jkunx adatt ghas-seflum,

-Tuzax is-sellum jekk ma thossokx f'sikktek. Cert problemi ta’
sahha u medicini, alkohol jew drogi jistghu jaghmiu |-uzu ta’
sellum perikoluz.

-|ddumx ghal hin twil fug is-sellum minghajr ma tiehu xi pawza
(I-gheja hija riskju).

- Evita -hsara fis-sellum meta ggorru billi torbtu, perezempiu, u
ara li tkun gieghdtu f'pozizzjoni tajba biex ma jgarrabx hsara.

-Ara li s-sellum huwa adatt ghall-bicca xoghol Ii ser taghmel.

-Tuzax is-sellum jekk ikun iccappas b'xi zebgha friska, tajn, zejt,
horra, ecc.

-Tuzax is-sellum barra f'kaz ta’ temp ikrah, perezempju f'rih
qawwi.

-Fkaz ta’ uzu professjonali, iwaluta r-riskji skont il-ligi tal-pajjiz
ikkoncemat.

-Meta taieghed is-sellum fil-post, qis ir-riskju ta’ hibit ma’ min
ikun miexi fit-trig, mal-karozzi, ma’ bibien, ecc. Fejn ikun pos-
sibbli, aghlaq il- bibien (mhux il-bibien ta" emerdenza) u t-twiegi
fiz-zona tax-xoghol.

-0qghod attent ghar-riskji mill-elettriku

-Identifika I-possibbilta ta’ riskju mill-elettriku fiz-zona tax-xoghol
bhal wajers tad-dawl jew taghmir elettriku ighor mikxuf u tuzax
is-sellum fejn ikun hemm riskju mill-glettriku.

-Uza slielem I ma jghaddix kurrent minnhom meta ma tistax
tevita r-riskju mill-glettriku.

-Tuzax is-sellum bhala pont.

-Tibdilx id-disinn tas-sellum.

-Ic¢aglaax is-seflum wagt li tkun fuqu.

-Jekk se tuzah barra, tafdahx fir-rih,

-Jekk is-sellum jasallek b'vireg ghall-istabbilta, il-virga trid tkun
mghammra fug is-sellum skont -istruzzjonijiet.

STRUZZJONIJIET ADDIZZJONALI GHAS-SLIELEM LI

JISTRIEHU MAL-HAJT:

-Is-slielem bil-vireg li jistriehu mal-hajt iridu jitgieghdu fl-angolu
Xieraq. (Bejn 65° u 75°))

-Is-slielem bl-iskaluni li jistriehu mal-hajt iridu jintuzaw b’mod i
I-iskaluni jkunu orizzontali.

-Is-slielem li jintuzaw ghall-access f'sular oghla jridu jagbzu
I-punt ta” access h'tal-angas metru u jekk ikun hemm bzonn,
jigu marbuta.

-Uza s-sellum fid-direzzjoni indikata biss.

-Isserrahx is-sellum ma’ appodg mhux adat.

-Is-sellum gatt ma ghandu jigi mcaglag mill-gholi

-Titlax fuq I-anhar tliet vireg jew skaluni ta” sellum.

STRUZZJONWIET OHRAJN GHAS-SLIELEM FORFCI:

-Tinzilx mill-genb tas-sellum forféi biex titla’ fug wice ighor.

-Dejjem iftah is-sellum kollu gabel tuzah.

-Dejjem gabbad I-irbit sewwa gabel tuza s-sellum.

-Isserranx is-sellum doppju ma’ hajt bhal sellum normali hligf
jekk jista’ jintuza b'dan il-mod.

- Toqghodx wiegaf fuq |-ahhar zewg skaluni/vireg ta’ sellum forfci
jekk ma jkunx hemm pjattaforma, poggamani jew fejn isserran
irkopptejk.

-Is-sistemi ta’ rbit ghandhom jigu ccekkjati gabel tuza s-sellum,
sakemm ma jintrabtux b’mod awtomatiku.

STRUZZJONIJIET ADDIZZJONALI GHAS-SLIELEM LI
JESTENDU:

-Is-sistemi ta’ rbit ghandhom jigu ccekkjati gabel tuza s-sellum,
sakemm ma jintrabtux b’mod awtomatiku.
- It-tarf tal-habel ghandu jintrabat mas-sellum.

KONTROL:

Ved rutinemeessig kantrol, ger felgende

-Kontrolleratingen vange / ben (lodret] er drejet, bojet, beskadi-
get revnet, rustent eller teeret,

-Kontrolleratvanger / ben erigod stand omkring fastgerelses-
punkterne tilandre dele;

- Kontroller, atingen sammenfajninger (i almindelighed nitte,
skrue eller bolt) mangler, erlgs ellerrusten;

-Kontroller, atingen sprosse/ trin mangler, er las, alt for slidt,
rusten eller beskadiget;

-Tjek at haengslerne mellem de forreste og bageste sektioner
ikke erbeskadigede eller lose eller rustne;

-Kontroller, at Iasesystemetforbhvervandretug atingen
bagskinne eller hjorne forstaerkning mangler, er snoet los,
rusten eller slidt;

-Kontroller, atingen trappetrinskrog mangler, er beskadiget, los
ellerrusten, og at de er godt faestnet pa trinnet:

-Kontroller, atingen stottebeslag mangler er beskadiget, los
gllerrusten, og de er alle godt feestnet ved sammenkablingen
afvangeme;

-Kantroller, atingen stigefod /stigesko mangler, erles, alt for
slidt, rusten eller beskadiget;

-Kontroller, at stigen er fri for forurenende stoffer (snavs,
mudder, maling, olie og fedt];

-Kontroller, at lasepalerne (hvis monteret pé stigen) ikke er
beskadiget eller korroderet og at de fungerer karrekt;

-Kontroller, at platformen (hvis stigen har en] ikke er beskadiget
ellerrusten og at der ikke mangler dele eller beslag

Hvis nogen af de ovennevnte kontroller ikke er helt tilfredss-

tillende, ber stigen IKKE anvendes

OPBEVARING:

Vigtige overvejelser ved opbevaring af en stige (ikke 1 brug):

-Erstigen opbevaret uden for omrader, hvor tilstanden kunne
fom]nges hurtigere (fugt kraftig varme, udsat for vind og vejr
etc)?

-Erstigen opbevaretien position, der hjeelper med at holde den
lige (opheengt i vangerne og tilstreekkelig fastgjort lagt pa en
plan ryddet flade, etc)?

-Erstigen opbevaret pé et sted, hvor den ikke risikerer at blive
beskadiget af keretejer, tunge genstande eller forurening?

-Erstigen opbevaret pa et sted, hvor den ikke kan forérsage et
fald eller udgere en forhindring?

-Erstigen opbevaret pa et sikkert sted, hvor den ikke kan
anvendes til kriminelle formal?

-Huvis stigen erinstalleret permanent (pé stilladser, etc), er den
da beskyttet mod uautoriseret adgang (bern etc]?

GENEREL BRUGSVEJLEDNING:

-Pas pa fald

-Undersag stigen ved levering. Fer hver anvendelse, kontroller
visuelt, at stigen ikke er beskadiget, g at den kan anvendes
sikkert

-Brug ikke en beskadiget stige

-Maksimal samlet belastning: 150 kg

-Brug ikke stigen pa en ujevn eller ustabil overflade.

-Reek (Ieen] ikke forlangt ud

-Installer ikke stigen pa en forurenet overflade

-Maksimaltantal brugere:1

-Gaaltidopellerned ad stigen med ansigtet mod stigen.

-Hold godt fasti stigen, nérdu garop ellerned. Hold altid
enhéand pé stigen, og hvis dette ikke er muligt, tag ekstra
sikkerhedsforanstaltninger

-Undg@ arbejde der kraever en tveergdende belastning af stigen
-for eksempel bore sideleensi et fast materiale

-G ikke op eller ned ad stigen med udstyr der er tungt eller
vanskeligt at handtere.

-Beerikke fodtej der er upassende til klatring pa en stige

-Brug ikke stigen, hvis brugerens fysiske tilstand ikke tillader
det Visse medicinske problemer og indtagelse af medicin,
alkohol eller narkotika kan medfere fare ved brug af stigen

-Ophold dig aldrig pé stigen i lang tid uden pauser (treethed
udgerenrisika).

- Forebyg risici for forringelse af stigen under transpart, for
eksempel ved at fastgere den, og kontroller at den er placeret
korrekt for at undga skader.

-Serg for, at stigen er egnet til opgaven

-Brug ikke stigen hvis den er forurenet med frisk maling, mudder,
alie, Sne, osv.

-Brug ikke stigen udendars i darligt vejr, sésom ved staerk vind.

- Itilfelde af erhvervsmeessig brug, foretag en risikovurderingi
overensstemmelse med lovgivningen i det pageeldende land.

-Ved placering af stigen tages hensyn tilrisikoen for kallision med
fodgeaengere, keretajer, dore osv. Sa vidt det ermuligt, sarg forat
sikre dore (ke nedudgange) ogvinduer i arbejdsomradet

-Pas pé elektriske risici

-|dentificer potentielle elektriske risici i arbejdsomradet, sésom
hejtanbragte ledninger eller andet elektrisk udstyr og anvend
Ikke stigen, narderopraderelektnske fisici

-Brug stiger somikke erledende, nar det er umuligt at undgé
elektriske risici

-Brug ikke stigen som bro

- Stigens design m ikke &ndres

-Flytikke en stige, mens du starpé den

-Pas pa vind ved udendars brug

-Hvis stigen forsynes med stabiliserende vanger, skal
stabilisatoren installeres pé stigen i overensstemmelse med
anvisningen

YDERLIGERE INSTRUKTIONER TIL ENKELTSTIGER:

-Stigens vangerska\vare placeretiden korrekte vinkel
(MellemB65°0g75°)

-Enkeltstiger skal anvendes séledes attrinnene ervandrette
-Stiger der benyttes til at komme op pé et hejere niveau, skal na
mindst en meter hejere end IandlngsstedetUgfastgwes om

nadvendigt

-Brug kunstigeni den angivne retning.

-Leen ikke stigen mod uegnede overflader.

-Flytaldrig enstige mens du star paden.

-(a aldrig op de sidste 3 trin pa en stige.

YDERLIGERE INSTRUKTIONER FOR UDTRAEKSSTIGER:

-Treed ikke af trappestigen for at komme over pa en anden flade.

-Abn altid stigen fuldt ud fer brug.

-Aktiver altid fastholdelsesanordningerne inden brug af stigen.

-Brug ikke en foldestige som en enkelt stige mod en veeg,
medmindre fabrikanten tillader det

- Sté ikke pé de to everste trin pé en udtraeksstige uden platform
0g stette til hender og knee

-Hvis de ikke er automatiske, kantrolleres og sikres lasesyste-
merne for brug af stigen

YDERLIGERE INSTRUKTIONER TIL STIGER

BESTAENDE AF FLERE SEKTIONER:

-Huvis de ikke er automatiske, kantrolleres og sikres lasesyste-
merne far brug af stigen.

-Denfrie ende af rebet skal veere heftet til stigen

(& KOPECIOS PROFESIONALIAM ARBA
PRIVACIAM NAUDOJIMUI

PATIKRINIMAS:

|prasta patikrinimo proceduros yra:

- Patikrinti, ar ne viena pakopa / atrama (vertikali) nera kreiva,
sulenkta, jskilusi, surudijusi arba supuvusi.

-Patikrinti, ar pakopos / atramos yra geros bikles ties kity daliy
tvirtinimo taskais.

-Patikrinti, ar netroksta tvirtinimo detaliy (daZniausiai tai knie-
des, sraigtai arba varztai) ar jie neatsilaisving ir ar nesurddije.
- Patikrinti, ar netruksta ne vieno skersinio / pakopos, ar jos nera

atsilaisvinusios, susidevejusios, surudijusios arba sugadintos.

-Patikrinti, ar lankstai tarp priekiniy ir uzpakaliniy daliy nera
sugadinti, atsilaisvine ar surudije.

- Patikrinti, ar fiksavima sistema yra horizontalioje padetyje ir
ar netruksta ne viena galinio begio arba kampo sutvirtinimo
elemento, arjie nera sulankstyti, atsilaisving, surddije arba
sugadinti

- Patikrinti ar netruksta ne vieno skersinio kabliuko, ar jie nera
sugadinti, atsilaisving arba suridije ir ar jie gerai uzkabinti uz
skersiniy

-Patikrinti, arnetriksta ne vieno laikiklio, ar jie néra sugadinti
atsilaisving arba surldijg ir arjie visi gerai uzkabinti atsizvel-
giant j statramsgiy su jungimg.

- Patikrinti, arnetruksta nevieno pado/ antgalio, ar jie ners,
atsilaisving, susideveje, surtdije arba sugadinti

-Patikrinti, ar ant kopeciy nera tersaly (Zemiy, purvo, dazy,
alyvos arba riebaly)

-Patikrinti, ar nepazeisti ir nesurddije fiksavimo sklasciai (jeigu
yra) irarjie tinkamai veikia,

-Patikrinti, ar nepazeista ir nesurudijusi platforma (jeigu yra) ir
ar netruksta jokiy detaliy arba tvirtinima elementy

Jeigu nors vienas aukSCiau iSvardinty punkty yra nepatenkina-

mas, jus kopeciy naudoti NEGALITE

SANDELIAVIMAS:

Svarbi informacija, ] kurig reikia atsizvelgti sandeliuojant

kopecias (nenaudojamas)

- Arkopecios laikomos atokiai nuo viety, galinciy sparciai pablo-
ginti Jy boklg (drégme, didelis karstis medziagy poveikis irt t)?

-Arkopecios laikomas tokioje padetyje, kad islikty tiesios
(pakabintos uzpakopuamtmkamutwmmmu padetos ant
lygaus pavwrsmus ret)?

-Arkopecios laikomos tokioje vietoje, kur nera pavoj aus|y suga-
dinti transporto priemonemis, sunkiais daiktais arba terSalais?

- Arkopecios laikomos tokioje vietoje, kur néra pavojaus joms
nukristi arba kurjos niekam netrukdo®?

-Arkopecios laikomos saugioje vietoje, kur jos negali biti
panaudotos nusikalstamiems tikslams?

- Jeigu kopécios yra sumontuotos stacionariai (pvz, ant
pastoliy), ar jos apsaugotos nuo neteiséto patekimo ant jy
(pvz, nuovaiky)?

BENDROS NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS:

-Saugotis kritimo,

-Kopecias patikrinti gavimo metu. Prie$ kigkvieng naudajima
vizualiai jsitikinti, kad kopetios nesugadintos ir kad jas galima
saugiai naudoti.

- Sugadinty kopeciy nenaudoti

-Maksimali apkrova: 150 kg

-Kopeciy nenaudoti ant nelygaus arba nestabilaus paviriaus.

-Perdaug nesilankstyti

-Nestatyti kopeciy ant uztersto paviriaus.

-Maksimalus naudotojy skaicius 1

-Koptij virSy arba leistis | apaCia visada atsisukus veidu
kopecias.

-Kaikopiate| virdy arba leidziates | apama,tvmm laikykites uz
kopeciy. Visada reikia viena ranka laikytis uz kopeciy, jeigu tai
nejmanoma, reikia imtis papildomy saugumo priemoniy

-Vengti darby kuriy metu Ropecmms atsiranda Sonine apkrova,
pavyzdZiui, iSgrezti skyle Sone, kietoje medZiagoje.

-NekoptivirSy arba nesileisti j apacia nesant sunkig arba
sunkiai valdoma jranga.

-Neaveti baty, kurie nepritaikyti laipioti kopeciomis

-Nesinaudoti kopeciomis, jeigu naudotojo fizine biklé to
neleidzia. Del tam tikry sveikatos problemy ir vaisty, alkohalio
arba narkotiky vartojima gali biti pavojinga naudotis kopecio-
mis.

-Nebitiilgai ant kopeciy be pertrauky (nuovargis didina rizikg).

-Vengti sugadinimo pavojaus kopatiy transportavimo metu,
pavyzdziui, jas prmsant irjsitikinti, kad jos tinkamai padetos.

- sitikinkite, kad kopecios yra tinkamos darbui

-Nesinaudoti kopeciomis, jeigu jos iSteptos Svieziais dazais,
puvU, alyva, snieguirt t

-Nesinaudoti kopeciomis lauke, kai blogas oras, pavyzdziui,
puciant stipriam vejui

-Kainaudojama profesionaliai, jvertinti rizikos veiksnius pagal
atitinkamos Salies jstatymus.

- Statant kopecias reikia atsizvelgtij susidlrimo su pesciaisiais,
transporta priemonemis, durimis ir t.t. pavojy. Kiekjmanoma,
apsaugoti duris (bet ne atsarginius iSejimus) irlangus darbo
Z0n0je

-Saugokites elektros pavojy

-Nustatyti galimus elektros pavojus darbo zonaje, tokius
kaip aukstai esancloslmuns ar kita elektros jranga, Ir, kol yra
glektros pavojus, kopemu nenaudoti

- Kai elektros pavojy iSvengti nejmanoma, naudoti nelaidzias
elektrai kopecias

-Nenaudoti kopegiy kaip tilto

-Nekeisti kopeciy projekto

-Nekeisti kopegiy vietos kai esate virSuje.

-Naudojant lauke, saugotis vejo.

- Jeigu kopecios pristatytos su stabilizatoriais, jie turi biti
sumantuati pagal instrukcijas.

PAPILDOMOS INSTRUKCIJOS ATREMIAMOMS

KOPECIOMS:

- Atremiamos kopecios turi biti pastatytos tinkamu kampu.
(65°-75%)

- Atremiamos kopecios su pakopomis turi biti naudojamos taip,
kad pakapos buty horizantalioje padetyje.

-Kopecios, skirtos pasiekti didesnj aukst, turi virSyti minimaliai
vieng metrg nuo atramos taska ir turi biti pritvirtintos,jei reikia.

-Kopecias naudoti tik nurodyta kryptimi.

-Neatremti kopeciy  netinkamus pavirius

-Kopeécios nigkada negali biti perkeliamos nuo virsaus.

-Nelipti ant 3 paskutiniy kopeciy skersiniy arba pakopy

PAPILDOMOS INSTRUKCIJOS DVIGUBOMS

KOPECIOMS:

- Nelipti nuo dviguby kopecwu personqaﬂt kito pavirsiaus.

-Pries naudojima kopecias visada visiSkai iSsklgisti.

- Prie$ kopeciy naudojimg visada uzfiksuoti fiksatorius

-Nenaudoti dviguby kopeciy, atremty j sien kaip paprasty
kopeciy, nebent gamintojas tai leidzia.

-Nestoveti ant dviguby kopeciy dviejy virSutiniy pakopy /
skersiniy, jei nera platformos ir atramy ties rankomis ir keliais

-Pries naudojant kopecias, patikrinti ir uZfiksuoti fiksavimo
sistemas .

PAPILDOMOS INSTRUKCIJOS ISTRAUKIAMOMS

KOPECIOMS:

-Pries naudojant kopecias, patikrinti ir uzfiksuoti fiksavimo
sistemas

-LLaisva virves dalis turi biti pririSta prie kopeciy.

@&D REDEL AMETIALASEKS VOI ERAVIISILISEKS
KASUTAMISEKS

KONTROLL:

Rutiinse kantrolli puhul tuleb toimida jargmiselt:

-Veenduge, et ikski tugiosa/jalg (vertikaalne) ei ole paindunud,
kover kahjustunud, pragunenud, roostetanud ega madanenud;

-Veenduge, et tugiosad/jalad on teiste osade kinnituspunktide
juures heas seisukarras;

-Veenduge, et Ukski kinnitus (enamasti neet, kruvivdi polt] ei
ole puudu, lahtine ega roostes;

-Veenduge, et ukski redelipulk/aste ei ole puudu, lahting, liiga
kulunud, roostes ega kahjustunud;

-Veenduge, et esi-ja tagaosa vahelised hinged ei ole kahjustu-
nud lahtised ega roostes;

-Veenduge, et lukustussusteem jaab harisontaalasendisse ja
gt mitte ukski tagumine kinnitusosa ega nurgatugevdus ei ole
puudu, paindunud, lahting, roostes vai kahjustunud;

-Veenduge, et ukski redelipulga haak ei ole puudu, kahjustunud,
lahtine voi roostes ja et nad on koik pulkade killjes korralikult kinni

-Veenduge, et ukski kiamber ei ole puudu, kahjustunud, lahtine
v0i roostes ja et nad on koik vastavalt ettenahtud osade
uhendamisele korralikult kinni;

-Veenduge, et ukski redeli jalg/ots ei ole puudu, lahtine, liiga
kulunud, roostes voi kahjustunud;

-Veenduge, et redel on vaba igasugusest saastest (muld, pori,
varv, 6livoi rasv);

-Veenduge, et luku sulgurid (kui need on olemas) ei ole kahjus-
tunud ega roostes ja need tootavad nouetekohaselt,

-Veenduge, et platvormid (kui need on olemas) ei ole kahjustu-
nud ega roostes ja mitte dkski 0sa voi kinnitus ei ole puudu.

Kui mone tlalmargitud kontrolli tulemus ei ole taielikult rahuldav,

EITOHIredelit kasutada.

HOIUSTAMINE:

Olulised aspektid mida redeli hoiustamisel (kasutamata)

arvesse vitta:

-Redelit tuleb hoiustada valjaspool piirkondi, kus selle
seisukord voib kiiremini halveneda [niiskuse, liige soojuse,
kindlate teguritega kokkupuute vms tfttu)

- Redelit tuleb hoiustada pustises asendis (kinnitades selle
0sad sobivate kinnitustega, asetades selle uhtlaselt vabale
pinnalejne).

-Kas redelit hoiustatakse kohas, kus seda ei ohusta sidukid,
rasked esemed vii saaste?

-Kasredelit hoiustatakse kohas, kus seda ei ohusta kukkumine
vOi tokestamine?

-Kasredelit hoiustatakse turvaliselt kohas, kus seda el ole
voimalik kasutada kriminaalsetel eesmarkidel?

-Kuiredel on paigaldatud pusivalt (tellingutel vims), siis kas see

_onkaitstud lubamatu ligipaasu eest (laste poolt jne]?

ULDISED KASUTUSJUHISED:

-Hoiduge redeli kukkumisest!

-Kontrollige redelit selle kattesaamise jarel. Parast iga
kasutuskorda kontrollige visuaalselt, ega redel ei ole
kahjustunud ja kas seda on vaimalik ohutult kasutada

-Arge kasutage kahjustunud redelit

-Maksimaalne kogukaal 150 kg

-Arge kasutage redelit ebatihtlasel voi ebastabiilsel pinnal!

-Arge kallutage redelit liigselt!

-Arge paigaldage redelit saastunud pinnale!

-Maksimaalne kasutajate arv: 1

-Minge redelist alla voi Ules alati naoga redeli poole

-Hoidke redelist alla voi Ules minnes tugevalt kinni. Hoidke
alati ihe kaega redelist kinni ja kui see pole voimalik votke
kasutuselt talendavad turvameetmed.

-Valtige igasuguseid toid, mis tekitavad redelile kulgkoormuse,
naiteks augu puurimine kiilje peal olevasse kovasse materjali

-Arge ronige redelist dles voi alla, hoides samal ajal raskeid voi
raskesti hoitavaid esemeid!

-Arge kandke redelil ronides ebasabivaid jalatseid!

- Mitte kasutada redelit kui kasutaja futsiline tervis seda ei
vbimalda. Teatud meditsiinilised probleemid ja ravimite, alkoholi
vOi uimastite tarbimine voivad muuta redeli kasutamise ohtlikuks

- Arge seiske redelil pikka aega ilma pause tegemata (vasimus
suurendab ohtu)!

-Valtige igasugust redeli seisukorra halvenemise ohtu
transpordi ajal, naiteks seda kuskile kinnitades, ja veenduge, et
see on karralikult paigutatud, valtimaks igasugust seisukorra
halvenemist.

-Veenduge, et redel on sobilik vastava Ulesande taitmiseks

-Arge kasutage redelit, kui see on saastunud varske varvi, pori,
6li, lume vbi muu saarasegal

-Arge kasutage redelit valitingimustes halva ilma korral naiteks
tugeva tuulegal

-Ametialase kasutamise korral viige labi riskinindamine vasta-
valt asjaomase riigi seadusandlusele.

- Redeli paigutamisel vétke arvesse vaimalikku kokkuprkeohtu
jalakaijate, sbidukite, uste ja muu seesugusega. Tagage
vBimaluse piires uste (mitte varuvaljapaasude) ja akende
ohutus toopiirkannas.

-Hoiduge elektriga seotud ohtudest!

-Tuvastage voimalikud elektriga seotud ohud tddpiirkonnas,
nt 8huliinid voi muud avatud elektriseadmed ja arge kasutage
redelit elektriiga seotud ohu esinemise korral

-Kui elektriga seatud ohtusid ei ole voimalik valtida, kasutage
glektrit mittejuhtivaid redeleid.

-Arge kasutage redelit sillanal

-Arge muutke redeli disaini!

-Arge liigutage redelit, kui ise selle peal olete!

-Kurkasutate redelit valitingimustes, olge ettevaatlikud tuulega

-Kuiredel onvarustatud pdikstabilisaatoritega, peavad need
olema redelile paigaldatud vastavalt juhistele

PUSTREDELI KASUTAMISE LISAJUHISED:

-Pulkadega pustredelid tuleb paigutada sobiva nurga alla. (65°
gt 75°vahel)

-Astmetega pustredelid tuleb paigutada nii, et astmed oleksid
harisantaalasendis.

-Redelid, mida kasutatakse juurdepaasuks kirgematele tasa-
pindadele, peavad olema sellest kohast vahemalt uhe meetri
vrra korgemad ja vajadusel kinnitatud.

-Kasutage redelit Uksnes ettenahtud otstarbel

-Arge toetage redelit sobimatutele pindadele!

-Redelit eitohi kunagi ulevalt ligutada.

- Arge ronige redeli vimasele kolmele pulgale véi astmele!

TREPPREDELITE KASUTAMISE LISAJUHISED:

-Arge astuge treppredeli kilje peale selleks, et ronida monele
muule tasapinnale!

-Enne kasutamist avage redel alati taielikult

-Enne redeli kasutamist kinnitage alati selle fiksaatorid

-Arge kasutage treppredelit topeltredelina muudel juhtudel kui
siis, kui tootja seda lubab!

-Arge seiske treppredeli platvormi vi kate voi polvede kbrgusel
olevate reelingute puudumisel redeli kahel viimasel pulgal/
astmel!

-Kuilukustussusteem ei ole automaatne, tuleks see enne redeli
kasutamist ule kantrollida ja kinnitada.

LIIGENDREDELITE KASUTAMISE LISAJUHISED:

-Kuilukustussusteem el ole automaatne, tuleks see enne redeli
kasutamist ule kontrollida ja kinnitada.

-Koie lahtine osa tuleb siduda redeli kulge.
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