1 Insérer
butée 2 Serrage

@ 1 Insert the post down to
the stop 2 Tightening

1 Mast bis zum Anschlag
einflgen 2 Anziehen

@ 1 Insertare il posto fino a
quando si ferma 2 Serraggio

1 Insertar el poste hasta
el tope 2 Apriete
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