
Instalación de suelo exterior

¿Por qué elegir la instalación sobre plots
para suelo de madera o composite exterior?

¿Cómo elegir el producto correcto
a la altura adecuada?

¿Cómo elegir el producto adecuado? Quiero instalar una terraza sobre plots : sobre una
superficie hormigonada existente o sobre un terreno
estabilizado y preparado.

Quiero instalar una terraza o calzar los rastreles :
sobre losa de hormigón existente.

• Desmontable.
• Sin impacto sobre el suelo/medio ambiente.

• Más económico que la construcción tradicional.
• Permite el paso de cables y tuberías por debajo de la terraza.
• Permite la circulación del aire y evita la canalización de humedad.
• Una amplia gama que abarca alturas de 10 a 470 mm (con extensiones).

• Instalación rápida y sencilla : sin necesidad de grandes movimientos de tierras. 
No es necesario realizar una solera de hormigón.

• Hay que tener en cuenta la altura del terreno a regular + el rastrel + el espesor de las 
lamas de la terraza.

• Definimos el tamaño de los productos necesarios en función de la altura de la terraza 
terminada.

• Ajuste manual con una tuerca.
• Para suelo de madera y composite.

Para ajustes a partir de 2 mm.
Apilables entre ellas.

• Para ajuste de 10 a 470 mm con extensiones.

* Para la instalación de suelos de madera, cortar las pestañas.

Para ajustes de 11 a 40 mm. Para cuñar 8 mm.
Apilable hasta 4 alturas,
es decir : 32 mm.
Aísla los rastreles del suelo.

Para ajustes de 10 a 470 mm
con extensiones.
Ajuste manual con una tuerca.
Para suelo de madera y
composite.

Si es necesario aumente la altura
del plot con extensiones.

Utilice tornillos para madera
o
Utilice clip inicio-fin y clip intermedio para
composite
o
Utilice FIXEGO® / Fijación invisible

• Sobre el hormigón existente : asegurarse de que esté en 
buen estado y con pendiente suficiente para drenar el agua.

Respetar las distancias :
• 70 cm entre cada plot 
(según el tipo de madera). 

• Distancia entre rastreles de 40 cm 
si se instalan lamas composite.

• Distancia entre rastreles de 50 cm 
si se instalan lamas de madera natural.

• Sobre el terreno : 
preparar el terreno.

Terminación 
al final de la lama.

Banda protectora.
Aumenta la vida útil protegiendo los
rastreles de la humedad y el agua
de lluvia.

Soporte lateral.
Crea un soporte para una lama vertical.

Acabado en
los laterales.

o
Utilice clip inicio-fin y clip intermedio para composite
o
Utilice FIXEGO® / Fijación invisible

Respetar las distancias :
• 70 cm entre cada plot (según el tipo de madera). 
• Distancia entre rastreles de 50 cm si se instalan lamas de
madera natural.
• Distancia entre rastreles de 40 cm si se instalan lamas
composite.

Utilice tornillos para madera

Banda protectora.
Aumenta la vida útil
protegiendo los
rastreles de la
humedad y el agua
de lluvia.

Asegurar que la superficie cimentada esté en buen estado con pendiente suficiente para drenar el agua.

Instala tu terraza sobre una losa de cemento

Instala tu terraza sobre suelo estabilizado y preparado

Cuñas planas

Plots regulables

Cuñas dentadas Almohadillas aislantes Plots regulables
El apoyo

Elige la altura del plot.

3Fijar los rastreles a los 
plots.

6Fijar las lamas de madera de la 
terraza.

4Ajustar la altura de los 
plots usando la tuerca.

2Instale los plots en el suelo 
respetando las distancias
correctas.

Protege las rastreles.

Revestir los laterales de la terraza.

El apoyo :

Fijar los rastreles.

Cuñas planas

5Fijar las lamas de madera.

Elige el producto adecuado.

2Instálelos en el suelo respetando las distancias 
correctas.

4Protege los 
rastreles.

Cuñas dentadas Almohadillas aislantes

+

* Para altura superior a
230 mm, utilizar extensiones 

60 mm o 10 mm

Altura : 10 mm

HD 10 mm*

De 20 a 30 mm

HL 20/30 mm

De 20 a 40 mm

HL 20/30 + HD 10 mm*

De 40 a 60 mm

HL 40/60 mm

De 50 a 80 mm

HL 50/80 mm

De 80 a 140 mm

HL 80/140 mm HL 140/230 mm*

De 140 a 230 mm y más*
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SE PUEDE UTILIZAR PARA ALZAR LOS RASTRELES DEL SUELO


